Тема: Ориентировка в пространстве. Различение правой и левой сторон.
Класс: 2 класс 
Форма проведения: подгрупповое коррекционное занятие.
Цель: формирование и закрепление навыка дифференциации правого и левого пространственного расположения (на собственном теле, относительно себя, на плоскости листа).
Задачи:
· Образовательные: уметь определять правую и левую руки, части тела; различать пространственное расположение предметов слева и справа; ориентироваться на листе бумаги.
· Коррекционно-развивающие: развивать пространственное восприятие и праксис, зрительно-моторную координацию, аналитико-синтетическую деятельность, слуховое внимание и самоконтроль.
· Воспитательные: воспитывать умение работать в группе, саморегуляцию и положительную мотивацию к учебной деятельности.
Оборудование: яркие ленточки/браслеты на правую руку, индивидуальные карточки, цветные карандаши, фишки, графические сетки.
1. Организационный момент (3 мин)
Цель: эмоциональный настрой, активизация внимания.
· Здравствуйте. Покажите мне вашу рабочую руку — ту, которой вы держите ложку или карандаш. Какая это рука? (У большинства — правая). Надеваем на правую руку наш волшебный браслет-помощник.
2. Вводно-мотивационный этап (5 мин)
Ориентировка на собственном теле.
· Упражнение «Маркеры тела»:
Подымите правую руку вверх, помашите ей.
Дотроньтесь правой рукой до правого уха, правого колена.
Положите левую руку на левое плечо.
Похлопайте в ладоши слева от себя, затем справа от себя.
· Перекрестное упражнение (усложнение): правая рука касается левого уха, левая рука — правого колена.
· Упражнение «Сделай как я» (развитие внимания и координации).
Учитель показывает движения, дети повторяют:
Правая рука вверх, левая — на пояс.
Левая рука вперёд, правая — в сторону.
Правой рукой коснуться левого колена.
Левой рукой коснуться правого уха.
Правую ногу поднять, левая стоит.
3. Основной этап (20 мин)
Блок 1. Ориентировка в окружающем пространстве (5 мин)
· Игра «Зоркий глаз»:
Назовите предмет, который находится справа от вас.
Кто сидит слева от тебя?
Шагните вправо, сделайте два шага влево.
Блок 2. Физкультминутка — динамическая пауза (3 мин)
«Вправо шаг и влево шаг,
Держим руки на боках.
Правым глазом подмигнём,
Левой ножкой мы топнём.
Повернулись вправо, влево —
И за парты сели смело!»
Блок 3. Ориентировка на плоскости листа (12 мин)
Закрепление понятий «правый верхний угол», «левый нижний угол», «центр», «слева», «справа».
1.Задание «Геометрический диктант»: Работа на индивидуальных бланках.
Учащимся раздаются листы бумаги и геометрические фигуры (или карандаши).
1. Нарисуй красный круг в центр листа.
2. Синий квадрат нарисуй с правой стороны от круга.
3. Зеленый треугольник нарисуй с левой стороны от круга.
4. В правом верхнем углу нарисуй солнышко.
5. В левом нижнем углу нарисуй желтый треугольник.

2.Графический диктант «Путешествие по клеточкам»:
Формирование зрительно-моторных связей.
Поставьте карандаш на начальную точку:
2 клетки вправо, 1 клетка вверх, 2 клетки вправо, 2 клетки вниз, 1 клетка влево, 1 клетка вниз, 3 клетки вправо.
Проверка: дефектолог сравнивает получившийся узор с образцом на доске.

Упражнение «Путаница» (Развивает внимание и самоконтроль.)
Учитель-дефектолог показывает движения и сам путается (говорит «правая рука вверх», а поднимает левую). Дети должны выполнить правильно, не поддаваясь на провокацию. 

Упражнение «Кулак — ладонь — ребро» (с усложнением)
- Правой рукой выполняем «кулак», левой — «ладонь», затем меняем. Или: «Правой рукой стучим по столу, левой — гладим стол». Развивает согласованную работу рук и мозга.
4. Подведение итогов и рефлексия (5 мин)
· Закрепляющие вопросы:
- Какая рука у нас сегодня была «главной помощницей»?
- Что вам было легко выполнять, а где потребовалась помощь?
· Рефлексивное упражнение:
- Если вам понравилось занятие, и вы легко различали право и лево — поднимите правую руку. Если возникли трудности — поднимите левую.
Учитель-дефектолог хвалит каждого ребенка за индивидуальные успехи и снимает маркировочные браслеты.
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