Конспект занятия по формированию навыков социального поведения, коммуникации и взаимодействия у детей дошкольного возраста с расстройствами аутистического спектра
Задачи:
1. продолжать формировать умение узнавать и различать родителей (мама, папа);
2. формировать умение определять себя как представителя конкретного пола;
3. развивать умение узнавать себя в зеркале и на фотографии;
4. [bookmark: _Hlk193622487]формировать умения обращать внимание на предмет, предложенный взрослым, фиксировать взгляд на предмете, удерживать его в поле зрения при перемещении;
5. формировать умения соотносить изображение к конкретному цвету (по словесной инструкции).
Оборудование: фотографии с изображением детей, таблички с надписями («мальчик», «девочка»), зеркало, фотографии родителей, музыкальные ложки, машины с изображениями (транспорт, продукты, животные).
Ход занятия
1. Организационный момент
Приветствие ребёнка (рукопожатие).
Учитель-дефектолог. Алиса, здравствуй. Посмотри на меня. Садись. (если ребёнок расположен, возможны объятия).
2. Основная часть
Развивать умение узнавать себя в зеркале и на фотографии
Учитель-дефектолог (я) беру девочку за руки. Спрашиваю, как её зовут (беру руку ребенка, прикладываю к её груди, и говорю: «Я-Алиса», а затем, используя прием «рука в руке»- называю свое имя: «Ульяна»).
Игровое упражнение «Мальчик, девочка». Ребенок рассматривает фотографии с изображением детей. Учитель-дефектолог соотносит табличку («мальчик», «девочка») с фотографией, на которой изображен ребенок. Далее предлагает ребенку самостоятельно соотнести фотографию с соответствующей табличкой (фотографию с изображением девочки с надписью «девочка», фотографию с изображением мальчика — с надписью «мальчик»).
Учитель-дефектолог подводит ребенка к зеркалу. Ребенок рассматривает свое изображение, учитель-дефектолог дает табличку с надписью («девочка»). Ребенок произносит: «Я девочка».
Игра «Угадай, кого покажу». Учитель-дефектолог демонстрирует ребенку фотографию с изображением мальчика или девочки. Ребенок рассматривает фотографию и подбирает необходимую табличку («мальчик», «девочка») с проговариванием этих названий.
Продолжать формировать умение узнавать и различать родителей (мама, папа)
Игровое упражнение «Покажи». Учитель-дефектолог выкладывает на столе две фотографии (мама и папа ребенка).
Учитель-дефектолог. Алиса, покажи пальцем, где мама? Алиса, покажи пальцем, где папа?
Если ребенок не выполняет задание самостоятельно, то его рукой выполняет воспитатель, осуществляющий персональное сопровождение (физическая подсказка).
Упражнение выполняется до того момента, пока ребенок самостоятельно не покажет родителей на фотографиях.
Игровое упражнение «Спрячь». Учитель-дефектолог закрывает ладонью / листом бумаги фотографию папы.
Учитель-дефектолог. Смотри, я спрятала папу. Спрячь папу, делай, как я.
Если ребенок не выполняет задание, то его рукой выполняет воспитатель, осуществляющий персональное сопровождение (физическая подсказка). Упражнение выполняется до того момента, пока ребенок самостоятельно не закроет ладонью / листом бумаги фотографию папы.
	Динамическая пауза «Кто живет у нас в квартире?». Учитель-дефектолог читает стихотворение, показывает действия. Ребенок совместно с воспитателем, осуществляющим персональное сопровождение, повторяет.
Раз, два, три, четыре!     (похлопать в ладоши)
Кто живет у нас в квартире?     (пошагать на месте)
 Раз, два, три, четыре, пять!     (попрыгать на месте)
Всех могу пересчитать —       (пошагать на месте)
Папа, мама, я, сестра —       (похлопать в ладоши)
Вот и вся моя семья.      (похлопать в ладоши )
Учитель-дефектолог хвалит ребенка словесно или с помощью прикосновения (например, поглаживания по голове).
	Формировать умения обращать внимание на предмет, предложенный взрослым, фиксировать взгляд на предмете, удерживать его в поле зрения при перемещении
Упражнение «Подражание стуку». Учитель-дефектолог садится за стол с ребенком, берет две деревянные ложки. 
- Алиса, посмотри на ложки, они музыкальные, на ложках играют.
Возьми себе ложку. 
Одну ложку дает ребенку. Затем стучит ритмично ложкой по столу. Ребенок должен повторить действия учителя-дефектолога.
Формировать умения соотносить изображение к конкретному цвету (по словесной инструкции)
Перед ребёнком выставлены 3 машины (Красного, зелёного и синего цвета).
-Алиса, покажи машину красного цвета, зелёного, синего. (если ребёнок показывает неправильно, применяется прём «рука в руке»), делаем до того момента, пока ребёнок самостоятельно не начнет показывать.
- Нам нужно загрузить машины, в красную машину – продукты (это сыр, хлеб, торт), в синюю машину- животных (кошка, корова), в зелёную машину- транспорт (машина, велосипед, автобус). Ребёнок, берет по одной картинке, проговариваем, что на ней изображено и с помощью словесной инструкции ребёнок соотносит в нужную машину.
Рефлексия
Учитель-дефектолог демонстрирует ребенку две картинки с изображением солнышка (веселого и грустного), затем предлагает выбрать настроение, соответствующее его состоянию: «Алиса, ты веселая или грустная?».
Ребенок выбирает необходимое солнышко

