КАРОВА ДЖУЛЬЕТА НАЖМУДИНОВНА

Дискуссия

по теме  «Нарциссизм – опасное явление»
в 10 классе.

Цель дискуссии: разобрать значение слова «нарциссизм»; 
довести до сознания учащихся то, что слишком завышенная самооценка  плохо  влияет на становление личности человека.

Задачи дискуссии:

Убедить учащихся в необходимости частого общения со своими сверстниками, родными и близкими.

Убедить, что нельзя замыкаться в себе.

Убедить, что нельзя думать, что ты – центр Вселенной. 
Убедить, что нельзя требовать от окружающих тебя людей, чтобы все выполняли твои прихоти.

Убедить учащихся в необходимости развивать свой кругозор, свои способности и возможности.

Формировать культуру собственных интересов и увлечений.
Ход дискуссии:

· Вводное слово учителя.
· Причины подростковой депрессии.
· Нарциссизм – как одна из причин подростковой депрессии.
· Симптомы подросткового нарциссизма. 

· Как бороться с нарциссизмом.

· Опасные последствия подростковой депрессии.

· Как помочь подростку – нарциссу?
Подведение итогов дискуссии.
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