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С
ен

тя
бр
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Занятие 1 
Тема: «Что  мы 
любим и умеем 

рисовать» - 
изучение 

интересов и 
возможностей 

детей. 
 
 

Занятие 2 
Тема: Что за 

палочки такие» - 
вызвать интерес к 

процессу 
рисования 

закрепить навыки 
рисования 
цветными 

карандашами 
вертикальных 

линий. 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

иллюстраций. 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Рисуем 

счетными 
палочками на 

плоскости. 
 
 

Занятие 5 
3.Игра 

«Волшебная 
линейка». 

 
 

 
Занятие 1 

Тема: «Что мы 
умеем, и любим, 

лепить» - 
изучение 

интересов и 
возможностей 

детей. 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Пищащий 

комочек» - 
вызвать интерес к 
процессу лепки, к 

пластилину, 
раскатывать 

круглые комочки, 
развивать 

воображение. 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

изделия, 
сделанные из 

глины. 
 
 
 

Занятие 4 
2.Упражнения 
для пальчиков 

рук. 
 
 
 

Занятие 5 
3.Заучивания 

стишка «Осень». 

 
Занятие 1 

Тема: «Чудо-
бумага» - 

знакомство со 
свойствами 

бумаги (цветная, 
режется, мнется). 

 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Мой 

веселый, звонкий 
мяч» - 

приклеивание 
круглых форм на 
горизонтальную 

линию. Развивать 
аккуратность в 
работе с клеем. 

 
 
 
 

Занятия 3 
1.Рассматривание 

картинок. 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Игра с 

«Мячом». 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Опыты с 
бумагой. 

 
Занятие 1 

Тема: «Вот 
кирпичики, 

какие» - 
знакомство со 
строительным 
материалом. 

 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Дорожка 
для машины» - 
выкладывание из 

кирпичей 
длинной дороги 

для обыгрывания  
машинкой. 

 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Игра 

«Стройка» 
 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Расматривание 
иллюстраций по 

правилам 
дорожного 
движения. 

 
Занятие 5 

3.Игра 
«Машины и 

пешеход» 



  
 

Занятие 1 
Тема: «Мама – 

кисточка 
рассказала» - 
знакомство с 

красками, 
рисование 

точек на листе 
бумаги 

(примакивание) 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Угостим 

игрушку 
соком» -  учить 

закрашивать 
весь лист путем 
равномерного 

наложения 
мазков. 

 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматриван

ие картины 
«Осень» 

 
 

Занятие 4 
2.Игра «Падают 

листья». 
 
 
 

Занятие 5 
3.Изучаем 

цвета. 
 
 

 
Занятие 1 

Тема: «Угостим 
птичек 

зернышками» - 
учить отщипывать 

маленькие кусочки и 
скатывать шарики. 

 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Выложи 

дорожку из 
камешков» - учить 
отщипать кусочки и 

вдавливать их в 
поверхность листа. 

 
 

Занятие 3 
1.Беседа 

«Перелетные 
птицы» 

 
Занятие 4 
2.Игра «По 

ровненькой 
дорожке» 

 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Кормушка. 

 
Занятие 1 

Тема: «Гусеница» - 
соединение 

круглых форм по 
нарисованной 

линии. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: 

«Неваляшка» - 
Научить 

приклеивать 
округлые формы 
разной величины 

по образцу. 
 
 

Занятие 3 
1.Игра 

«Паровозик» 
 

Занятие 4 
2.Рассматривание 
предметов «Что 

бывает круглым» 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Загадки об 

овощах и фруктах. 

 
Занятие 1 

Тема: «Мебель 
для матрешки» - 

учить из двух 
кирпичей строить 

мебель путем 
прикладывания 

граней. 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Башня» - 

учить 
накладывать 

кубик на кубик. 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

картинок 
«Мебель» 

 
 
 
 

Занятие 4 
2.Игра «Семья» 

 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Играем и 

строим. 



 

Но
яб

рь
 

 
Занятие 1 

Тема: «Падают, 
падают листья» - 
наносить мазки 

кистью на 
определенные 

участки. 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Травка 

вокруг дорожки» - 
учить наносить 

часто 
вертикальные 

лини 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

листьев на 
деревьях. 

 
 
 

Занятие 4 
2.Обводим 
листочки по 
трафарету. 

 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Выложи 

дорожку» 
 
 

 
Занятие 1 

Тема: «Угостим 
ежика яблоками» - 

учувствовать в 
создании сюжета, 
скатывать круглые 

формы. 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Тарелочка 

для кошечки» - учить 
вдавливать 

углубление в комке. 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Беседы «Кто живет 

в лесу» 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Заучивание 

стихотворения . 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Рассматривание 

иллюстраций «Мама 
и детеныши» 

 
Занятие 1 

Тема: «Веселый 
клоун» - учить 

наклеивать шары 
по нарисованной 

линии. 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Листья на 
деревьях» -  учить 

наклеивать 
готовые формы на 

нарисованное 
дерево. 

 
 
 

Занятие 3 
1.Беседа на тему 

«Цирк» 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Игра 

«Перепрыгни 
через верёвочку». 

 
 
 
 

Занятие 5 
3. Игра 

«Настольный 
театр» 

 
Занятие 1 

Тема: 
«Зоопарк» - 

выстраивание 
клетки для 

животного по 
размеру. 

 
 
 

Занятие 2 
Тема: 

«Кораблик»  - 
постройка 
корабля из 
крупного 

строительного 
материала. 

 
 

Занятие 3 
1.Игра 

«Зоопарк» 
 
 
 
 

Занятие 4 
2. «Угадай, кто 

как кричит» 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Построй 

башню из 
кубиков» 



Д
ек

аб
рь

 
 

Занятие 1 
 

Тема: «Рельсы для 
трамвайчика» - 

проводить 
горизонтальные 

линии не отрывая 
руки. 

 
 
 
 

Занятие 2 
 

Тема: «Огоньки на 
елочке» - учить 

девять тычки 
разной краской на 

силуэте елочки. 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 
картинок на тему 

«Транспорт». 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Новогодние 

украшения. 
 
 

Занятие 5 
3.Заучивание 

стихов о елочке. 
 
 

 
Занятие 1 

 
Тема: «Пирамидка 

для Петрушки» - 
скатывать шарики 
разного размера и 

соединять их вместе. 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
 

Тема: «Угощение на 
Новый Год» - 

предложить слепить 
сладости по 

воображению. 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.В гостях у 

«Петрушки» - театр. 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Новогодняяя 

сказка – чтение. 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Заморожу». 

 
Занятие 1 

 
Тема: «Елочка» - 
учить наклеивать 

треугольные формы 
по образцу. 

 
 
 
 
 

Занятие 2 
 

Тема: «Гирлянда 
для елочки»  - из 

разных 
геометрических 

форм, по образцу. 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 
елочки на участке. 

 
 
 
 

Занятие 4 
2.Заучивание 

стихотворения – 
«Дед Мороз» 

 
 

Занятие 5 
3.Игры на 
внимание. 

 
Занятие 1 

 
Тема: 

«Теремок» - 
построить 

теремок для 
бездомных 

зверей. 
 
 
 
 

Занятие 2 
 

Тема: «Домик 
для зайчонка» - 
строительство 

по образцу. 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Лего – строим 

домик для 
снеговика. 

 
 
 
 

Занятие 4 
2.Чтение сказки  

- «Теремок» 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Кто 

быстрее» 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Занятие 1 

Тема: 
«Новогодние 

игрушки в 
коробке» - учить 
рисовать круг в 

клетках по 
образцу. 

 
 

Занятие 2 
Тема: «Тихо 

падает снежок» - 
делать мазки 

белой гуашью по 
всему листу. 

 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

новогодних 
игрушек. 

 
 
 
 
 
 

Занятие4 
2.Игра «Тихо 

падает снежок». 
 
 
 
 
 
 

Занятие5 
3.Опыты со 

снегом. 
 
 

 
Занятие 1 

Тема: «Весёлый 
снеговик» - лепка 
округлых форм и 

соединение их между 
собой. 

 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Баранки к 

чаю» - учить лепить 
столбики и соединять 

их между собой. 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 
картинок на тему 

«Одежда». 
 
 
 
 

Занятие 4 
2. Игра» Одеть куклу 

на прогулку». 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Развиваем 

пальчики «Расстегни 
- застегни». 

 
Занятие 1 

Тема: «Бусы для 
елочки» - 

наклеивание 
круглых форм 

разного размера 
по образцу. 

 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Сложи узор 
из геометрических 

фигур» - развить 
фантазию, мелкую 

моторику 
пальчиков рук. 

 
 
 

Занятие 3 
1.Стишок  «Маша 

варежку надела» - 
заучивание. 

 
 
 

Занятие 4 
2.Расссматривание 

рисунков 
«Снежинка». 

 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Как тебя 

зовут». 

 
Занятие 1 
Тема: «По 
замыслу» - 
развивать 

воображение и 
фантазию обоих 

детей. 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Катание 

предметов 
округлой 

формы через 
воротки» - 
развивать у 

детей 
координацию 

движений. 
 
 

Занятие 3 
1.Игра с 

пальчиками. 
 
 
 

Занятие 4 
2.Загадки о 

зиме – чтение. 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Делаем 

палочки из 
бумаги. 



Ф
ев

ра
ль

 
 

Занятие 1 
Тема: «Коврики 
для игрушек» - 

украшение 
прямоугольной 

формы 
декоративными 

узорами по 
воображению. 

 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Прочный 

забор для 
медвежонка» - 

продолжать учить 
рисовать 

вертикальные 
линии. 

 
 

Занятие 3 
1.«Построй 

большой круг». 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Рассматривание 

картинок из 
русских народных 

сказок. 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Нахождение 

предметов круглой 
формы в группе. 

 

 
Занятие 1 

Тема: «Превращение 
пластилинового 

столбика» - развивать 
воображение путем 

сворачивания 
столбика. 

 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Забор для 
цыплят» - учить 
самостоятельно, 
строить забор. 

 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Игра «Пузырь» 

 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Чтение сказки 

«Пластилиновые 
человечки» 

 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Дидактическая 
игра «Чего нет?» 

 
Занятие 1 

Тема: «Укрась 
варежку» - учить 
детей украшать 
варежку узором 

по образцу. 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Заюшкина 

избушка» - 
строить дом из 
готовых форм. 

 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

варежки. 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Дидактическая 

игра «Одень 
кукле варежки» 

 
 
 
 

Занятие 5 
3.Чтение сказки 

«Рукавичка» 

 
Занятие 1 

«Гаражи для 
машин» - 
постройка 
здания по 
размеру 
машины. 

 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Мост» - 
использовать 
пластилины, 
столбиков, 

кубиков. 
 
 
 

Занятие 3 
1.Игры со 

строительным 
материалом. 

 
 
 
 

Занятие 4 
2. «Хождение 
по дорожке из 
кирпичиков» 

 
 
 
 

Занятие  5 
3.Заучивание 

стихотворения 
«Зима» 



М
ар

т 
 

Занятие 1 
Тема: 

«Воздушные 
шары» - 

рисование прямых 
линий (ниточки), 

закрашивание 
шарика 

полностью. 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: 

«Путешествие на 
поезде» - рисовать 

то, что увидел на 
занятии. 

 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 
цветных ниточек. 

 
 
 
 

Занятие 4 
2.Игра «Поезд» 

 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Надувание 

мыльныз 
пузырей. 

 
Занятие 1 

Тема: «Улитка» - из 
столбика свернуть 

улитку. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Неваляшка» - 

учить соединять 
шарики разной 

величины. 
 
 
 

Занятие 3 
1.Подвижная игра 

«Улитка». 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Рассматривание 

игрушки «Матрешка» 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра настольная 

«Найди пару». 

 
Занятие 1 

Тема: «Домик 
для скворца» - из 

готовых форм 
собрать 

скворечник. 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Открытка 

для мамы» - 
наклейка цветка 

по образцу. 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 
картины «Весна». 

 
 
 

Занятие 4 
2. Игра «Птички в 

гнездышках». 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Стихотворение 
«Моя мамочка» - 

заучивание. 

 
Занятие 1 

Тема: «Дом с 
крылечком для 

куклы» - 
постройка 
домика по 
указанию. 

 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Грузовая 

машина» -  
использование 
предложенных 
материалов по 

схеме. 
 
 

Занятие 3 
1.Учить сминать 

бумагу в 
колечки. 

 
 

Занятие 4 
2.Чтение сказки 

«Заюшкина 
избушка». 

 
 
 
 
 

Занятие 5 
Игра «Что 
летает?». 



Ап
ре

ль
 

 
Занятие 1 

Тема: «Фартук для 
куклы» - 

рисование по 
образцу, 

геометрическими 
формами. 

 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Цветочек 

на полянке» - 
рисование 

красками с натуры. 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

татарский 
орнамент на 

фартуке. 
 
 
 

Занятие 4 
2.Дидактическая 

игра «Сложи 
узор». 

 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Каравай» 

 
Занятие 1 

Тема: «Бусы для 
мамы» - соединение 

и лепка круглых 
форм. 

 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Чудо –юдо 
чудеса»  - лепка по 

воображению. 
 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 
украшений (бусы). 

 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Опыт со снегом. 

 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра со 

строительным 
материалом. 

 

 
Занятие 1 

Тема: 
«Вербочка» - 

наклейка 
обрывками 

бумаги. 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема:»Салфетка 
для стола» - из 
геометрических 

форм по образцу. 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

салфетки для 
стола. 

 
 
 
 

Занятие 4 
2.Игра «Змейка». 

 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Составление 

узора из 
геометрических 

фигур. 

 
Занятие 1 

Тема: 
«Многоэтажный 
дом» - работе по 

схеме. 
 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «Мы 

строители» - 
работа по 

воображению. 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Рассматривание 

многоэтажного 
дома около 

детского сада. 
 
 
 

Занятие 4 
2.Дидактическая 

игра «Кто, где 
живет?». 

 
 
 
 

Занятие 5 
3.Пальчиковые 

игры. 
 

 

 



 

М
ай

 
 

Занятие 1 
Тема: «Солнышко 

лучистое» - 
рисование округлых 

и прямых линий. 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «По 
замыслу». 

 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Чтение сказки 

«Украденное 
солнце» 

 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Из палочек 
нарисовать 
солнышко. 

 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Солнечный 

зайчик» 
 

 
Занятие 1 

Тема: «Жук» - лепка 
из куска пластилина 

лепешки. 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «По 
замыслу» 

 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Игра «Жучки» 

 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Рассматривание 

жучков на 
картинках. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Загадки и 

отгадки. 

 
Занятие 1 

Тема: «Работа с 
ножницами» - 

нарезка полосок. 
 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «По 
замыслу» 

 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Знакомство с 

ножницами. 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Загадки о 

зверях. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра «Путаница» 

 
Занятие 1 

Тема: «Городок 
для игрушек» - 
воображение. 

 
 
 
 
 

Занятие 2 
Тема: «По 
замыслу» 

 
 
 
 
 

Занятие 3 
1.Настольный 

театр «Теремок». 
 
 
 
 
 

Занятие 4 
2.Игра 

«Посмотри и 
повтори». 

 
 
 
 
 
 
 

Занятие 5 
3.Игра со 

строительным 
материалом. 


