Тема проекта: «Хлеб всему голова»
Вид проекта: информационно-нравственный, экологический
Продолжительность проекта: 18 ноября-29 ноября 2019 года
Участники проекта: дети подготовительной к школе группы «Солнышко», родители, воспитатели.
Актуальность и эффективность проекта:
Хлеб- привычное для нас явление, и мы даже не представляем себе, что его могло и не быть на нашем столе.
При этом не все современные дети знают, какой долгий путь он проходит, чтобы попасть на стол. Сколько труда нужно приложить людям, чтобы посеять, вырастить, убрать, помолоть, а затем испечь хлеб. Быть с хлебом – постоянно чувствовать теплоту жизни.
Понятие «хлеб» входит в жизнь каждого человека с самого рождения. Он является мерилом нравственных ценностей, символом того, что приносит человеку непрестанный самоотверженный труд. Если ребенок будет знать, сколько затрачено труда для того, чтобы хлеб пришел к нам на стол, то будет бережно к нему относиться и уважать труд взрослых.
Основополагающий вопрос проекта: Почему человек не может обойтись без хлеба, а хлеб появиться на столе без человека? Что всегда во главе стола стоит?
Цель проекта: формировать знания о последовательности изготовления хлеба и общественной значимости труда людей, его выращивающих.
Задачи проекта:
1. Познакомить с историей возникновения хлеба, со старинными обычаями.
2. Расширить знание и представление детей о участии в производстве хлеба людей многих профессий.
3. Развивать любознательность и познавательную активность.
4. Развивать умение логически мыслить, рассуждать и делать выводы.
5. Воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение и чувство благодарности к людям сельскохозяйственного труда.

Предполагаемый результат проекта: Дети получили знания о том, как и кто выращивает хлеб, что принимает участие много людей, о его ценности. Возникает интерес к профессиям людей сельскохозяйственного труда. Бережно относятся к хлебу и хлебобулочным изделиям.
Оборудование и материалы: дидактические игры и пазлы по теме. Художественные альбомы и иллюстрации, видеоролики. Разные виды зерновых культур
Предшествующая работа: сбор информации: о злаковых, растениях, о сельскохозяйственной технике, о хлеборобах и народных традициях. Подбор демонстративного материала: иллюстрации, видеоматериалы, злаковые растения, крупа, предметы быта, связка различных злаков. Подбор художественной литературы по теме. Чтение укр.н.с. «Колосок», М.Глинская «Хлеб». Рассматривание репродукции картины Шишкина «Рожь». Выращивание овса в уголке природы.
Этапы реализации:
I этап – подготовительный. Определение темы, цели и задач по реализации проекта. Обсуждение их с родителями детей. Постановка проблемы «Откуда хлеб к нам пришел».
II этап – основной. Составление перспективного плана работы с детьми. Разработка конспектов и описание проведенных опытов. Консультации для родителей. Реализация основных видов деятельности, накопленире знаний и умений.
III этап- заключительный. Обобщение материалов проекта. Презентация проекта. Инсценировка укр.н.с. «Колосок». Изготовление кулинарной книги совместно с родителями «Лучшие рецепты группы «Солнышко»

Реализация проекта по областям
18.11. – Просмотр фильма «история про хлеб». 
              Рассматривание иллюстраций о хлебных изделиях.
              НОД «Хлебный натюрморт»
19.11. – Беседа о профессиях «Кто такой хлебороб, пекарь, агроном и т.д.
              Д\и «Назови профессии»
              НОД «Трактор»
20.11. – Рассматривание иллюстраций «Как выращивают хлеб»
              Д\и «Что сначала, что потом»
21.11. – НОД «Путь хлеба к нашему столу»
              Д\и «Что где растет»
               Просмотр мультфильма «Колосок»
22.11. – Рассматривание и сравнивание злаков: пшеница, рожь, греча и т.д.
              Опытно-экспериментальная деятельность: выращивание овса в уголке          природы
25.11. Беседа о бережном отношении к хлебу
           НОД «Пшеничное поле»
           Опытно – экспериментальная деятельность: превращение гречи в муку
26.11. Знакомство с устным творчеством: стихи, пословицы, поговорки о хлебе
            НОД «Букет из колосков»
            Театральное представление «Колосок»
27.11. Чтение «От зерна до каравая» Д.Дацкевич
            С\р игра «Магазин», «Булочная», «Кулинария»
            Просмотр фильма «Как печется хлеб»
28.11. НОД Пересказ «Колосок»
           Д\и «Узнай на ощупь»
           Пальчиковая гимнастика*. Изготовление кулинарной книги.
29.11. НОД «Выпечка печенья»
           Викторина «Умники и умнички»
*«Муку в тесто замесили, (сжимаем-разжимаем пальчики)
А из теста мы слепили (прихлопываем ладошками, «лепим»)
Пирожки и плюшки, (загибаем пальцы, начиная с мизинца)
Сдобные ватрушки,
Булочки и калачи,
Все мы испечем в печи» (ладошками вверх показываем «очень вкусно»)

Взаимодействие с родителями
1. Изготовление групповой кулинарной книги «Лучшие рецепты группы «Солнышко»»
2. Театральное представление по укр.н.с. «Колосок»
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Вывод: В результате проведенных мероприятий дети познакомились с историей появления хлеба и значимости труда людей, которые его выращивают. У детей расширяется кругозор, знания о профессиях людей сельскохозяйственного труда, появляется уважение и благодарное к ним отношение. Было проведеномероприятие по выпечке с детьми печенья. Вместе с родителями была изготовлена книга кулинарных рецептов подготовительной группы «Солнышко»
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