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Цели: 
Организация здорового отдыха детей;
Прививать детям интерес к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
Развивать ловкость, силу, подвижность, активность, смекалку, внимательность;
Воспитывать чувство коллективизма, доброжелательности. 


Ведущий 1: 
Добро пожаловать, гости дорогие!
Веселья вам да радости желаем.
Давно мы вас ждем-поджидаем, 
Праздник без вас не начинаем.
 (Звучит песня «Зима-холода»)
Ведущий 2: Разминка
Все собрались?
Все здоровы?
Бегать и играть готовы?
Ну, тогда не ленись,
На носочках подтянись, 
Наклонись, разогнись,
Всем, конечно, улыбнись!
Снег идет, под белой ватой
Скрылись улицы, дома.
Рады снегу все ребята-
Снова к нам пришла зима!
Ведущий 1: Сегодня мы собрались все вместе, чтобы провести веселые соревнования на тему… А узнать тему наших соревнований поможет первый конкурс, который называется «Собери слово». 
Дети с эстафетными палочками по очереди бегут до финиша, пролезая по пути через два обруча, захватывают одну букву и возвращаются к команде, передают следующему игроку эстафетную палочку, а букву кладут обратной стороной. По окончанию эстафеты складывают слово «Снежок». Кто первый сложил слово, тот победил.
Ведущий 2: Ну вот, мы и узнали тему наших соревнований, и сегодня они будут носить название «Меткий снежок».
«Зимняя викторина»
Что надо делать по утрам, чтобы быть бодрым и здоровым? (зарядку)
Кто зимой рисует узоры на окнах? (мороз)
На чем съезжают с горки? (санки)
Сколько команд играет в хоккей? (две)
Что такое снег? (Замерзшие пары воды в виде кристалликов)
Где находится полюс холода? (В Антарктиде)
Как называется перемещение воздушных масс из-за разности температур? (Ветер)
Вспомните сказки, где события происходили в зимнее время.

Ведущий 1: А теперь пришло время активных конкурсов.
«В лес за снежками»
Две команды располагаются в колоннах за линией старта. По сигналу впереди стоящие участники надевают на ноги «лыжи» (прикроватные  коврики), и выполняют бег до корзины со снежками, которая стоит напротив команды, обратно возвращаются таким же образом и передают «лыжи» следующему участнику. Игра заканчивается, когда все участники выполнят задание.

Ведущий 2: "Весёлые пингвины"
Каждой команде выдается по тканевому мячу. Зажав мяч между ног, нужно обежать кеглю и передать мяч следующему. Побеждает команда, выполнившая задание первой.

Ведущий 1:  «Лепим снежки!!!»
Сейчас командам предоставим
Возможность слабость проявить.
Бумагу им нести придется
Чтобы никак не уронить!
Каждый участник команды на раскрытой ладони несет лист бумаги до конца зала и делает там снежок. Снежок оставляет в корзине и возвращается к команде. Побеждает та команда, снежки которой будут красивыми и аккуратными, но и скорость, конечно же, тоже учитывается.

Ведущий 2: А теперь я предлагаю поиграть со зрителями. Конкурс называется «Слепи снежок». 
(Двум зрителям дается по листу бумаги. И по сигналу ведущего каждый комкает бумагу одной рукой так, чтобы ее можно было скомканную взять в кулак. Побеждает тот, кто быстрее всех сделает снежок). 
Ведущий 2: Снежки у вас готовы, а теперь мы проверим, чей снежок улетит дальше и при этом не развалится. Готовы? На счёт три. Раз, два, три.

Ведущий 1:  «Передай снежный ком».
Участники команд образуют круг. Участник, получивший от ведущего «снежный ком», оббегает круг по внешней стороне, встает на свое место и передает «снежный ком» следующему игроку. Таким образом, оббегая круг и передавая мяч соседу, задание должны выполнить все игроки команды. Побеждает команда, игроки которой быстрее выполнили задание и не уронили мяч.

Ведущий 2: "Зимние кузнечики"
По сигналу ребенок выполняет прыжок в длину с места, отталкиваясь обеими ногами. Отмечает длину прыжка снежком. С места приземления прыжок делает следующий. Выигрывает та команда, чей последний  прыжок  окажется дальше других.

Ведущий 1:  «Самый меткий»
Перед командами выкладывают по четыре обруча. Рядом с последним обручем стоит корзина со снежками. Напротив каждой команды, на финише вывешена мишень. По сигналу, первый участник прыгает из обруча в обруч, останавливается в последнем обруче, берет снежок и бросает в цель. Затем бегом возвращается и передает эстафету следующему игроку. Команда-победитель определяется по количеству попаданий в мишень.

Ведущий 2:  «Поймай снежки»
Дети делятся на пары. У одного корзинка, у второго мешок со "снежками". Каждый ребенок кидает своему партнеру "снежок" (есть две попытки). Тот старается поймать его корзиной. Если "снежок" пролетел мимо – его уже нельзя поднимать. Выигрывает та пара, у которой в корзине будет большее количество "снежков".

Ведущий 1: Творческий конкурс «Год свиньи» 
Командам сделать аппликацию символа 2019 года – Года свиньи.

Ведущий 2: Много игр у Зимушки-зимы. Но, пожалуй, самая увлекательная – хоккей! Следующая наша эстафета так и называется «Веселый хоккей».
(Клюшки заменяют швабры, шайбу – снежок из бумаги. Задача каждого участника команды довести снежок до ворот и забить гол. Побеждает команда, прошедшая дистанцию первой).

Ведущий 1: Ребята отгадайте загадку: «Чем больше верчусь, тем больше становлюсь». Что это? Конечно же, это ком снега или снежок. И сейчас мы с вами будем играть в игру «Стенка на стенку».
(Команды становятся за скамейкой напротив друг друга. Каждый участник получает в руки по два снежка. По команде начинают перебрасываться снежками. По свистку останавливаются, на чьей стороне меньше снежков тот и побеждает.)
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Поиграли, а сейчас для вас, ребятки, загадаю я загадки:

Вам, друзья, ответить нужно 
Быстро, весело и дружно.
Два берёзовых коня
По снегам несут меня.
Кони эти рыжие,
А зовут их ... (лыжи)

Мчусь как пуля я вперёд,
Лишь поскрипывает лёд,
Да мелькают огоньки.
Кто несёт меня? (коньки)

Если мы растём на ели,
Мы на месте, мы при деле.
А на лбах у ребятишек
Никому не нужно...(шишек)

Зимой на ветках яблоки.
Скорей их собери!
И вдруг вспорхнули яблоки:
Ведь это - ... (снегири)

Дел у меня не мало -
Я белым одеялом
Всю землю укрываю,
В лёд реки убираю,
Белю поля, дома,
Зовут меня ... (зима)

Схватил за щёки, кончик носа,
Раскрасил окна все без спросу.
Но кто же это? Вот вопрос!
Всё это делает ...(мороз)

Едва повеяло зимой,
Они всегда с тобой.
Согреют две сестрички,
А зовут их ...(рукавички)

Взял дубовых два бруска, 
Два железных полозка.
На бруски набил я планки
Дайте снег! Готовы ...(санки)

Белым пледом лес укрыт,
И медведь в берлоге спит.
Снег, как белая кайма.
Кто хозяйничал? (зима)

Вот какие чудеса:
Стали белыми леса,
Берега озер и рек.
Что случилось? Выпал... (снег)
 
С неба звездочки летят
И на солнышке блестят.
Точно в танце балеринки,
Кружатся зимой... (снежинки)
  
Наши окна — как картинки.
Кто художник-невидимка?
На стекле букеты роз
Нам нарисовал... (мороз)

Кружит снег она вдоль улиц,
Словно перья белых куриц.
Зимушки-зимы подруга,
Северная гостья... (вьюга)

Змейкой вьются по земле,
Воют жалостно в трубе,
Засыпают снегом ели.
Это — зимние... (метели)
 
Заметает в парке тропы,
Собирает снег в сугробы.
Кто же эта незнакомка,
Догадались вы? (Поземка)
 
В зимний день на пруд легло
Очень скользкое стекло.
Нас в хоккей играть зовет
Синий крепкий гладкий... (лед)
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