Зимний квест «В поисках валенок» (подготовительная группа)
Цель:  Поддержание интереса детей к истокам русской национальной культуры;
Задачи:
1. Углубить знания детей о русской народной обуви – валенках;
2. Совершенствовать определённые двигательные навыки;
 3. Способствовать развитию творческих способностей детей, их эмоциональному восприятию и желанию активно участвовать в развлечении;
4. Прививать любовь, уважение, интерес к традициям и культуре своей стране и к физкультуре;
Оборудование и инвентарь: пакеты мусорные, бутылка с водой и разведённой в ней гуашью, снежки (по 2 на каждого игрока), бутылка с загадкой, конверт с картой,  лопаты детские (6 штук), сундук (чемодан), валенки, конфеты (по кол-ву играющих), 2 метлы, 6 конусов.
Место проведения: Территория детского сада №8 «Золотая рыбка»

Ход мероприятия

Ведущий: «Здравствуйте ребята! Сегодня я хочу у вас спросить, знаете ли вы, какую обувь носили зимой наши бабушки, дедушки, мамы и папы? (ответы детей)
Не ботинки, Не сапожки
 Но их тоже носят ножки
В них мы бегаем зимой
Утром – в садик, Днём – домой (валенки) 
  Молодцы! Это валенки. Вы знаете что валенки – это очень удобная и целебная обувь. В валенках не страшны даже сильные морозы. Они сделаны из настоящей овечьей шерсти. Для этого овечку стригут ножницами и из её шерсти валяют валенки. То есть овечью шерсть моют, расчёсывают и мастер начинает её спутывать, лепит из этой шерсти будущую заготовку, напоминающую валенок и варят в горячей воде. Затем валенок берут достают, остужают и специальным деревянным молотком начинают валенок отбивать со всех сторон. В конце валенок немножко стригут, чтобы лишняя шерсть не торчала и валенок готов!  Вот так делают будущие валенки. А вы знаете, как они выглядят? Может, у кого есть настоящие валенки? Сейчас я вам их покажу! (достаёт из пакета записку, читает)»
Что вы валенки искали?
 А они от вас убежали! 
Вот такая я хитрюшка, 
Не лисица и не хрюшка! 
А ваша хитрая подружка
Бабка Ёжка меня звать. 
Попробуйте валенки свои отыскать!» 
(смотрит в листок и говорит) «Какая же ты нам подружка, раз валенки наши забрала. И что же нам теперь делать? Отправимся искать валенки? (Да!)»

	Выбегает снеговик

	Снеговик: «Здравствуйте ребята! А что вы здесь делаете? (ответы детей). Валенки пропали? А можно я вам помогу их искать? (Да!) Я видел один конвертик и там что-то лежит внутри, может быт он нам поможет в поисках валенок?»
Ведущий: «Где же ты его видел?»
	Снеговик: «Вон там, на площадке! (показывает пальцем на площадку с ледянками). Только вот не задача – чтобы добраться до конвертика, нужно перебраться на другую сторону площадки на ледянке. Сможем, ребята?»
	
Задание №1 Переправа на ледянках

Переправиться тремя командами (по количеству участвующих групп команды) на другую сторону. Мальчики переправляют девочек, а мальчика переправляют два мальчика. 

Ведущий: «(достаёт письмо, открывает и читает) Это снова я – Баба Яга! А вот и моя вам подсказка, где искать сапоги». (Открывает  карту и смотрит вместе с детьми) Ребята! Так это же карта, на которой указано, где искать сапоги! Ну, Яга, ну устроила нам! Ну что, ребята, пойдём искать дальше? (Да!)».

Идут по карте, по указателям на площадку, где стоит испытание со снежками и бутылкой. 

Задание №2 «Сбей цель»

Снеговик:      «Я веселый Снеговик,
                       		 К играм с детства я привык.
                        		Играть в снежки умею ловко.
                        		И держу свой нос морковкой.
                        		Давайте вместе поиграем,
                        		Снежочки в цель мы покидаем!»

Группы делятся на три команды, по 8 человек. Нужно сбить бутылку с подсказкой. Кто сбил, тот и открывает содержимое бутылки. 

Внутри бутылки находиться подсказка, где искать ключ. Ведущий читает подсказку: 
«Каждый рабочий строя дома
Знает, что дверь нужна и труба,
А об этом предмете знают и малые дети
Оно даёт знать о себе на рассвете
Ведь в него утром солнышко светит (окно)». Все переходят на следующую площадку, на эстафету с метлой.
 
Снеговик: «Ребята, давайте вы немножко отдохнёте, а я вам загадки загадаю:

1) Белая морковка с крыши свисает,
 Только лишь зимой она вырастает (Сосулька)
2) Всю зиму смирно он лежит, 
А зимою убежит (Снег)
3) Старик у ворот, тепло уволок,
Сам не бежит и стоят не велит (мороз)
4) Сам вода, да по воде плавает (лёд)

Молодцы ребята! Отдохнули? (Да!), а теперь не хотите подвигаться?»

Задание №3 «Пробеги с метлой»

Пробежать с метлой между ног между конусами, не задев их и передать метлу следующему игроку в своей команде. 

Ведущий: «Ну что, поиграли? Давайте дальше валенки искать. Помните, мы нашли с вами подсказку, где лежат ключи от сундука (ещё раз читает подсказку)».
 
Ищут ключи все дети. После нахождения начинают продвигаться дальше по карте. Приходят на участок, где зарыт клад, встают на красный крестик и по шагам ищут, где находиться клад. После нахождения сундука, назначаются ответственные за раскапывание сундука, а в это время подходит Баба Яга. 

Баба Яга: 
«Извините вы, друзья,
Очень уж замёрзла я!
Нет ботинок у меня…
Валенки свои куплю
Ваши больше не возьму
Ну а если и возьму
Лучше я у вас спрошу…
Вы старушечку простите?.... (ответ детей)
Поиграть со мной хотите? (Да!)»



Игра-соревнование «Валенки-лошадки»
[bookmark: _GoBack]
Для игры понадобиться шесть лошадок, изготовленных из гимнастической палки и валенка. Игроки выстраиваются тройками, оседлывают лошадок и по команде начинают двигаться по кругу в противоположных направлениях. Побеждает тройка игроков, которая возвращается на исходные позиции первой. Игра повторяется с другими и игроками.

Подвижная игра «Догони валенок»

Ребята встают по кругу, и передают валенок из рук в руки. Ведущий бегает за кругом и пытается задеть валенок. Если ему это удается, то он меняется местом с игроком, у которого задел валенок.

Снеговик:   «Как же у вас весело и здорово! Было очень приятно вам помогать искать валенки! Вы молодцы! Но чувствую тепло на улице скоро станет и я боюсь растаять. Всем до свиданья! Я убегаю!» 

Баба Яга: «Ну ребята молодцы! Справились и всё нашли! И за это вам, друзья подарки приготовила я. Повторяйте все за мной: Очень холодно зимой, мороз нас гонит всех домой, и подарочки мои в сосульки ты не преврати. Ну-ко, солнце, помоги - снежки в конфеты преврати. Раз, два, три!»
Достаёт мешок и раздаёт конфеты всем детям. 

Ведущий: «Молодцы ребята! Валенки мы с вами нашли, с валенками поиграли, и новое о валенках узнали. И нам уже пора в группы возвращаться. Вам понравилось играть? (ответы детей).»

 Предварительная работа: провести беседу на тему русских традиций, игр, историй, связанных с валенками дополнительно, а так же опрос после произошедшего мероприятия (что не понравилось, что понравилось и т.д. и т.п.).

