Циклограмма 
планирования организации деятельности и воспитания детей  в старшей группе 
Ноябрь  3-я неделя
Воспитатель: Микульская О.В.
Тема: «Неделя танцев»
Цель: выявление, раскрытие и развитие специальных (художественных) способностей каждого воспитанника, развитие личности дошкольника.
 Создание условий для развития способностей детей. Развитие интеллектуального, физического, духовного, творческого потенциала воспитанников.
Формирование навыков хореографической техники, основ культуры движений . Совершенствование чувства ритма, музыкальности
Воспитание эстетического вкуса, любви к искусству, культуры
поведения во время занятий, культурно-досуговой и концертной деятельности.

	
Культурно-гигиенические навыки
Совершенствовать навыки умывания: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, насухо вытирать полотенцем. Учить детей заправлять кровать: поправлять простыню, накрывать покрывалом. Упражнять в приемах умывания: закатывать рукава, намыливать руки мылом, после смывания водой отжимать руки в кулачок, вытирать каждый пальчик.
Продолжать учить выворачивать одежду при раздевании и аккуратно складывать, самостоятельно одеваться, соблюдая последовательность. Совершенствовать умение пользоваться столовыми приборами, есть аккуратно, хлеб откусывать небольшими кусочками, пользоваться салфеткой
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	«Здравствуйте, дети!»
Утренний круг. 
Игры. 
Утренняя гимнастика. 
Гигиенические процедуры. 
Групповое общение: совместное проектирование интересных краткосрочных и долгосрочных дел.
	Утренний круг:
Беседа на тему "Такие разные танцы" Цель  активизация творческой деятельности детей.
развитие творческих возможностей каждого ребёнка, расширение кругозора, воспитание в детях умения работать в коллективе.
Получение знаний о танцевальной музыке
 Получение знаний о различных видах танцев
Инициирование интереса к искусству танца
Сплочение коллектива

Наблюдение в уголке природы:
Цель: учить узнавать и называть комнатные растения, описывать их внешний вид. Закрепить знания об уходе за ними. Воспитывать любовь и бережное отношение к растениям.
	Утренний круг:
Беседа: «Мир танцев» Цель: познакомить детей с различными видами танцев (музыкой, композитором, историей).
Развивающие:
• развитие музыкальности (эмоциональную отзывчивость на музыку, слуховые представления, чувство ритма);
• формирование художественного вкуса;
• развитие выразительности движения;
• развитие координации движения.

Воспитательные:
• воспитание интереса к занятиям ритмикой;
• психологическое раскрепощение ребенка, творчество в движениях;
• воспитывать любовь к старинным русским танцам, русскому фольклору и т.д.
Хозяйственно-бытовой труд: поручить детям, расчесать кукол.
Цель: воспитывать эстетический вкус

	Утренний круг:
Беседа: «Казахские народные танцы»
Цель: развивать творческие способности, объяснить и показать разнообразие танцевальных элементов, составляющих казахские национальные танцы, воспитывать творческие способности
Наблюдение в уголке природы
Цель: учить отмечать существенные признаки внешнего вида растений, замечать и называть, чем они похожи, чем отличаются. Укрепить интерес к уходу и наблюдениями за ними.
	Утренний круг:
Беседа: «Русские национальные танцы»
Цель: развивать творческие способности, объяснить и показать разнообразие танцевальных элементов, составляющих русские национальные танцы, воспитывать творческие способности

Дидактическая игра «Кто что умеет делать»
Цель: подобрать глаголы, обозначающие характерные действия животных
Пальчиковая гимнастика «Рыбки»
Хозяйственно-бытовой труд Уход за аквариумом. Цель : учить детей оказывать посильную помощь воспитателю в уходе за аквариумом ; учить протирать стенки аквариума специальными скребками, доливать воду, следить за освещением аквариума и подачей кислорода.
	Утренний круг:
 Игровое упражнение «Потанцуем»
Цель: развивать интерес к танцевальному процессу движения под музыку;
- выразительность движений;
- умение передавать в пластике характер музыки, танцевальный образ.

Дид.игра. « Что лишнее»
Наблюдение в уголке природы
Цель: Учить детей устанавливать связь между внешним видом растения и уходом за ним, воспитывать, способность сочувствовать растениям, наделять их «настроением» в соответствии с внешним видом, оценивать отношение к ним детей и взрослых.
Закрепить знания об уходе за комнатными растениями.


	
	
	
	
	
	

	
	Настольные игры-ходилки
Цель: развивать внимание, усидчивость
	Д/И «Часы»
Цель: учить определять время по часам
	Развивающая игра «Квадрат Воскобовича»
Цель: развивать воображение, мышление
	Настольные игры «Лото»
Цель: учить последовательно делать ход, развивать внимание, дружеские взаимоотношения
	Д/И «Времена года»
Цель: закреплять признаки
разных времён года. Воспитывать любовь к природе.

	«Учимся, играя»(ОУД по сетке)
	1. «Коммуникация» Развитие речи/подгр 9.10-9.35
2. «Коммуникация» Англ.яз/подгр 9.45-10.10
3. «Творчество» Музыка 10.20-10.45

	1. «Познание» Математика  9.10-9.35
2. «Здоровье» Физкультура 9.45-10.10
3. «Коммуникация» Худ.лит 1,3н/драма 2,4н 10.20-10.45
4. «Творчество» Лепка 10.55-11.20

	1 «Здоровье» Физкультура 9.10-9.35
2. «Познание» Естествознание 9.45-10.10
3. «Творчество» Рисование 10.20-10-45

	1. «Коммуникация «Основы грамоты/подгр 9.10-9.35
2.«Коммуникация»Каз.яз/подгр9.45-10-10
3. «Социум» ООМ 1н/
основы экологии 3н/
 «Познание» Конструирование 2,4н 
10.10-10.45
4.«Здоровье»Физкультура 1,3н/ОБП 2,4н 10.45-11.20
	1. «Познание»  Самопознание 9.10-9.35
2. «Творчество» Аппликация 9.45-10.10
3. «Творчество» Музыка 10.20-10.45 


	«Вместе на природу»
Подготовка к прогулке.
 Прогулка: ознакомление с природой, игры, труд. 
Возвращение с прогулки. Гигиенические и закаливающие процедуры.
	Наблюдение за птицами Цель: Отметить на участке появление таких птиц как галки, сороки, вороны. Это зимующие птицы, они прилетают из лесов, где жили летом, поближе к людям, чтобы прокормиться в холодную зиму. Как люди заботятся о птицах? .
Почему птицы летают?
- Какие птицы улетают первыми? (стрижи,ласточки-ведь они питаются только насекомыми). Какие птицы улетают последними?(гуси, утки,лебеди). Пока водоёмы не замёрзнут, корма им хватает.Воспитывать любовь к пернатым.
Подвижная игра. «Птички в гнёздышках»
Игровое упражнение
«Мы рисуем на песке»-птиц- развитие координации руки и глаза.
Физ. упр: ходьба и бег змейкой, прыжки в длину с места- развивать мышцы ног.











	. Наблюдение за снегом.
Цель: пополнить знания детей о сезонных изменениях в природе,
Развивать речь, согласовывая глаголы с существительными.
Осенние дожди совсем не похожи на летние.
Дождь осенний- моросящий.
Как начнёт падать маленькими капельками на землю, так и будет идти день, два, три.
И тогда становится очень скучно. Под ногами слякоть, небо свинцовое. Люди в дождь ходят в сапогах, плащах.
Даже птицы и те спрятались, не хотят промочить свои пёрышки.
- Когда идёт дождь моросящий, затяжной, какое настроение он вызывает?
- Как природа реагирует на дождь? Что такое лужи?
Как выглядят облака и небо?
Без пути и без дороги
Ходит самый длинноногий
В тучах прячется, во мгле
Только ноги на земле.
Физ. упр: попади в цель,
прыгни и повернись.
Развивать глазомер, мышцы плечевого пояса.
Воспитывать желание 
заботиться о своём здоровье.
	Наблюдение за изменениями в природе
Цель: закрепить знания детей о жизни леса. Все обитатели: птицы, насекомые), леса готовятся к приходу зимы (муравьи, жуки, божьи коровки). Кто залезает под кору деревьев, кто прячется в сухие листья, кто в свои домики (муравьи)
Дид.игра « Что изменилось?»-
Учить замечать красоту окружающей природы, сезонные изменения.
Подвижная игра:
«Выше земли»-учить детей быстро находить объект.
Физ. упр:
 «Кто вперёд?» - умение двигаться быстро, вводить элементы соревнования
«Пройди по кочкам через ручеёк»» - умение сохранять равновесие при ходьбе по ограниченной плоскости
ю
	Наблюдение за солнцем.
Загадка: Без огня горит, без крыл летит, без ног бежит. Что это? 
- Почему солнце называют «сол-
нышко ?» Солнце- великий труженик. Работает оно без отдыха круглые сутки.
Назовите « профессии» солнца.
( главный осветитель, солнце греет «отапливает» всю планету.
Свежий воздух без солнца не был бы свежим. Зелёные растения без
помощи солнечных лучей не смогли бы забирать из него вредный углекислый газ и насыщать его кислородом.
Загадка. Голубой платок,
алый  клубок, по платку катается,людям улыбается.
- Что это за голубой платок и алый клубок?
Воспитывать у детей интерес к наблюдению за неживой природой.
Под. игра « Васька- кот»-
реакция на сигнал.
Физ. упр. « Кто быстрее перенесёт все предметы»-
(2 команды)- быстрота реакции.
	Наблюдение за транспортом
Стихотворение « Машины»
На улице нашей машины,машины.
Машины малютки,
Машины большие.
С утра все машины
Спешат на работу
У каждой машины
Большие заботы.
- О каких машинах идёт речь в стихотворении?
- Назовите пассажирский транспорт.
- Что такое гужевой транспорт?
- Пользу или вред приносит транспорт?
Воспитывать любознательность.
Под. игра «Пешеходы- водители»- закреплять правила дорожного движения.
Физ. упр: ходьба по ограниченной поверхности,
челночный бег- развивать мышцы ног.


	





	
Труд в природе
Сгребание листьев в кучи и их уборка. Уборка мусора на участке.
Воспитывать желание трудиться. «Кто трудиться у того всё сбудется», «Будешь трудиться, будут и молоко и хлеб водиться»
«Кто трудиться тот и сыт»

	«Просыпаемся, пробуждаемся»
Подъем. 
Гимнастика пробуждения.
Закаливающие процедуры.
 Полдник
	Комплекс пробуждения 
И.п. Лежа на спине, руки вдоль туловища. Повороты головы вправо, прямо, влево, прямо. 4-5 раз
И.п. лежа на спине, поднять плечи, в И.п. 8 р.
И.п. лежа на спине, сесть с наклоном вперед, не отрывая ног от пола.  5-6 раз.
И.п. лежа на спине, поочередное поднимание ног, в И.п. 5 – 6 раз.
И.п. лежа на животе, - самомассаж стоп.
И.п. сидя на пятках, руки внизу, поднимая руки вверх встать на колени, потянуться,  прогнуться, в И.п. 5 – 6 раз.
И.п. стоя на коленях, руки на поясе, наклоны вправо, влево, в И.п. 7 – 8 раз.
И.п. сидя обхватив руками колени. Упр. «Качалочка»
Гимнастика для стоп.
Массаж спины.
Закаливающие процедуры – обливание рук по локоть.


	«Ура! Игра!»
Сюжетно- ролевые, творческие и дидактические игры.
Подготовка к прогулке. 
Прогулка, подвижные игры.
Возвращение с прогулки. 
Свободная самостоятельная деятельность детей.
	Сюжетно-ролевая игра «Наш детский сад»- знакомить детей с книгами нашего уголка. Дать знание о понятии «библиотека»
Дидактическая игра «Повтори за мной» - быстро и внятно произносить скороговорки.
«Скажи наоборот»
«Подскажи словечко»

	Театрализованная деятельность по сказке «Курочка Ряба»
Подвижная игра
 « Краски» - вспомнить правила игры, умение согласовывать свои действия с текстом.


	Спортивный досуг 
« Мы веселые ребята»
Разнообразить игры и соревнования с мячом, двигательная активность, ловкость, внимание.
Дидактическая игра «Геометрическое лото» -закрепить знание геометрических фигур
Подвижная игра 
« Бубен»-  укр. игра -  умение придерживаться правил игры, бег, ловкость.
	Инсценирование  произведения 
« Два жадных медвежонка» р.н.с.
Сюжетно — ролевая игра  «Уложим куклу  спать» умение играть в коллективе, распределять роли в игре.
Дидактическая игра
«Назови овощи» - развитие знаний об окружающем мире классификация

	Сюжетно — ролевая игра 
 « Скорая помощь»
Цель: учить развивать сюжет игры
Дидактическая игра «Какой?»  умение давать описание предмета используя прилагательные. 
Дидактическая игра
«Чего не стало?» внимание, память.
движений, ловкость

	«До свиданья, детский сад!»
Общение с детьми, родителями.
 Свободные игры.
	
	
	
	
	
Рассматривание иллюстраций на тему : «Природа Казахстана» - расширять кругозор.
Дидактические игры
 « Вершки и корешки» - узнавать растение по плодам.
Игровое упражнение 
«Улыбнись друзьям» - создание положительного фона.

	
	Рассматривание портфолио
Труд в уголке природы: вытирать пыль с листьев растений, кормить рыбок, протирать пыль на полочках

	Рассматривание иллюстраций «Мир вокруг» - красота окружающей природы.
Самостоятельные игры с конструктором – выявить умения и навыки детей


	Предложить детям рисование ладошками – развитие фантазии, умение рассказать о рисунке.

Игры детей по интересам выявить предпочтения детей
	Настольно-печатная игра «Пять щенят»
«Мелкий строитель»  развитие моторики пальцев рук, фантазию, усидчивость

Дидактическая игра «Назови одним словом» -  классификация предметов
	

	Индивидуальная работа с детьми
	С Мишей, Русланом

Д/И «Какой? Какая? Какое? Какие?».
Цель: формировать грамматический строй речи.
	С Иришкой, Софией

Д/И «Угадай, что звучит?» Цель: закреплять умение по звучанию определять музыкальные инструменты.
	С Яной, Аяной

Д/И «Каким я был? Какой я сейчас? Каким я буду?» Цель: закреплять умение отвечать на вопросы, рассуждать, фантазировать.
	С подгруппой детей

Д/И «Дни недели». Цель: закрепить умение называть дни недели по порядку, называть соседей дней недели.
	С Тамерланом, Дашей
Д/И «Зеркало». Что отражается в зеркале.
Цель: уметь рассуждать, рассказывать об увиденном.


	Вариативная часть
	Спортивный кружок 1 нед 15.30
Худ.труд 12.00
	Хореография 15.00
Кружок воспитателя 
	Развлечение каз.яз 1,3 нед 15.00
Муз.развл 1,2 нед 15.30
	Физ.досуг 2 нед 15.00
Кружок худ.труд 12.00
	Хореография 15.00
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