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 «Масленичные забавы»
                                                              
                                                                                                            
Цель:     Повышение интереса к традициям русского народа (праздник Масленица).
Задачи: Возрождать интерес к обрядовым русским праздникам.
               Обогащать духовный мир детей.
               Обобщить и закрепить знания детей о празднике «Масленица».
Вызвать эмоциональное сопереживание и участие в игре-действии,   приобщить всех участников к традиции проведения народного праздника Масленицы.
Воспитывать чувство патриотизма, основанного на русских традициях.
Актуальность. Россия богата своими традициями, обычаями, народными праздниками. Одним из таких праздников является большое народное гулянье в конце зимы «Масленица». Здесь всегда находятся желающие силой потягаться, удаль свою показать, вкусными блинами угоститься да песни попеть. Глубокие нравственное начало содержит чин покаяния в день Прощеного воскресения. Масленица один из самых радостных и светлых праздников на Руси. Познакомить детей с традициями проведения этого праздника можно, но непосредственное участие в празднике оставляет более полное и глубокое представления о нем. Дает детям возможность понять всю глубину, широту и глубокий смысл этого веселого и немножко грустного праздника. Поэтому и возникла идея в проведении праздничного гулянья «Масленица» силами педагогов, родителей и ребят.
Музыкальный репертуар: Песни и хороводы: «Едет Масленица» рус. нар. мел., «Вот уж зимушка проходит» рус. нар. мел, «Бабушка, испеки оладушки» рус. нар. мел., «Зимушка - хрустальная» М. Воинова., «Ой, блины» рус. нар. мел, «Доброта» гр. Барбарики, «Весну, звали!» гр. Волшебники двора, «масленичные» частушки, русские народные наигрыши.
Действующие лица: ЗИМА,ВЕСНА,МАСЛЕНИЦА




Ход занятия:
Звучит музыка, выходят дети становятся в полукруг.
История праздника
Масленица — это долгожданное прощание с зимой
(ПРОВОДЫ ЗИМЫ ) и весёлая встреча весны, солнечного тепла и начало пробуждения  природы и полевых работ.
Испокон веков люди считали весну началом новой жизни и почитали Солнце, дарящее жизнь и силы всему живому. В честь Солнца на Масленицу  пекут блины.
Ведущий: еще с древнейших времен в России одним из любимых праздников в народе является Масленица. Этот праздник не имеет точной даты, но каждый год его отмечают в конце февраля или начале марта, в этот день провожают зиму и встречают весну. Масленичная неделя длится семь дней, каждый имеет свое название и назначение:
Понедельник - «Встреча», потому что Масленицу встречают.
Ой, да Масленица
На двор въезжает!
Широкая на двор въезжает!
Ой, да Масленица,
Широкая, погости недельку,
Недельку!
К первому дню Масленицы сооружались общественные горки, качели, столы со сладкими яствами. В  домах начинали печь блины. Первый блин отдавался нищим.
Утро... ПОНЕДЕЛЬНИК... Наступает  " ВСТРЕЧА".
Яркие салазки с горочек скользят.
Целый день веселье. Наступает вечер...
Накатавшись вволю, все блины едят.
                                              
Вторник - «Заигрыш», потому что игрища начинают, водят по домам ряженых.
На второй день Масленицы устраивали различные игры. Люди катались на санях, коньках, ледянках. Закрывали лица смешными масками, верили, что в ином обличье и жизнь начнется другая – радостная и благополучная.
Среда - «Лакомка», потому что едят много сладостей. 
В этот день люди лакомились блинами. Блины пеклись из разной муки и с разными начинками: пшеничные, овсяные,  гречневые, из пресного и кислого теста.
Тут СРЕДА подходит - "ЛАКОМКОЙ" зовётся.
Каждая хозяюшка  колдует у печи.
Кулебяки, сырники – всё им удаётся.
Пироги и блинчики – всё на стол мечи!





Четверг - «Разгуляй», потому что это самый веселый и ненасытный день. 
А в ЧЕТВЕРГ - раздольный "РАЗГУЛЯЙ Люди шутили, рассказывали различные небылицы.
Ледяные крепости, снежные бои...
Тройки с бубенцами на поля выходят.
Парни ищут девушек - суженых своих
В этот день возили чучело зимы, устраивали соревнования в силе и ловкости.
Пятница - «Тещин вечерок», потому что ходят на блины к теще. Говаривали: «Хоть тещины блинки сладки, да тещ угощают на Масленую зятьки».
Масленица – это еще и  семейный праздник. Весна всегда    связывалась с началом новой жизни, с продолжением рода.
На тёщины вечеринки зятья угощают своих тёщ блинами. В старину зять обязан был с вечера лично приглашать тёщу, а потом утром присылал нарядных зватых. Чем больше было зватых, тем тёще более оказывалось почестей.
Суббота - «Посиделки», потому что все ходят друг к другу в гости, долго сидят, много едят и разговаривают. 
На золовкины посиделки молодая невестка приглашала своих родных к себе. Родственники собирались на чаепитие с блинами, пели песни, озорные частушки, танцевали
Воскресенье - «Прощеный день», потому что все просят друг у друга прощения. Последний день Масленицы  -  последний и самый важный день на всей масленичной неделе. Все, от мала до велика, просят друг у друга прощения, чтобы встретить весну с чистой совестью.
Дарили сделанные из белых и красных ниток мартенички, куколки мальчика и девочки, - символ дружбы. Ими взмахивали и приговаривали:
Ты прости меня, прости.
Все обиды отпусти. В воскресенье - «прощеный день» устраивали проводы Масленицы. Сожжение чучела Масленицы - главный ритуал масленичной недели, это и  проводы Масленицы, и прощание с зимой, прощание со всеми болезнями и несчастьями.
После обеда - собирались в церковь к вечерни, которая открывала Великий Пост.
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Зима:  Эй, веселей собирайся, народ!
Нынче Масленица в гости идёт.
Спешите, спешите, спешите!
Друзей с собой захватите!
Будет праздник здесь большой:
Встретятся Зима с Весной.
Позовем мы в гости тех,
Кто любит веселье и смех
Ждут вас игры, забавы и шутки
Скучать не дадут ни минутки!
Масленицу широкую открываем
Веселье начинаем!
Хоровод «Выпал беленький снежок, соберемся все в кружок».
Зима: Эй, добры молодцы да красны девицы, собирайтесь, снаряжайтесь солнце красное встречать, Весну-красну зазывать!
Поздравление в стихах с Масленицей
Вас на Масленицу ждём!
Встретим масленым блином,
Сыром, мёдом, калачом
Да с капустой пирогом.
Всех нас пост Великий ждёт,
Наедайся впрок, народ!
Всю неделюшку гуляй,
Все запасы подъедай.
А придёт Прощённый день,
Нам покланяться не лень,
Приходите в воскресенье –
Будем мы просить прощенья,
Чтоб с души грехи все снять,
С чистым сердцем пост встречать.
Нынче радуемся мы –
Нынче проводы зимы,
С пирогами да блинами,
В шуме милой кутерьмы.
Это – Масленица,
Чудо – Масленица.
От души всех поздравляем
И сердечно приглашаем:
Все заботы бросьте,
Приходите в гости,
Прямо к нашему крыльцу,
К нам на Масленицу!
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Загадки про весну.
Тает снежок, ожил лужок.
День прибывает. Когда это бывает?
-= Весной =-
Мишка вылез из берлоги,
Грязь и лужи на дороге,
В небе жаворонка трель -
В гости к нам пришёл ...
-= Апрель =-
Я раскрываю почки,
В зелёные листочки.
Деревья одеваю, посевы поливаю,
Движения полна, зовут меня ...
-= Весна =-
У занесённых снегом кочек,
Под белой шапкой снеговой
Нашли мы маленький цветочек,
Полузамёрзший, чуть живой.
-= Подснежник =-
Снег чернеет на полянке,
С каждым днём теплей погода.
Время класть в кладовку санки.
Это, что за время года.
-= Весна=-
Зеленеет даль полей,
Запевает соловей.
В белый цвет оделся сад,
Пчёлы первые летят.
Гром грохочет. Угадай,
Что за месяц это?
-=Май =-
Ручейки бегут быстрее,
Светит солнышко теплее.
Воробей погоде рад -
Заглянул к нам месяц ...
-= Март =-

Зазвенели ручьи,
Прилетели грачи.
В улей пчела первый мёд принесла.
Кто скажет, кто знает,
Когда это бывает?
-= Весной =-
Пробивался сквозь снежок,
Удивительный росток.
Самый первый, самый нежный,
Самый бархатный цветок!
-= Подснежник =-

Она приходит с ласкою
И со своею сказкой.
Волшебной палочкой взмахнёт,
В лесу подснежник расцветёт.
-= Весна =-
В голубенькой рубашке
Бежит по дну овражка.
-= Ручей =-
В этот месяц тает всё,
В этот месяц снег идёт,
В этот месяц все теплей,
В этот месяц женский день.
-= Март =-

Появляется Весна.
Весна: Здравствуйте, ребята! Здравствуйте, гости дорогие!
Я - красавица Весна, бужу землю ото сна,
Скоро зазвенят ручьи, с юга прилетят грачи,
Будет солнышко сиять и цветочки расцветать.
Весна проводит игру «Летает-не летает»
Грачи летят, на всю Русь кричат:
«Гу-гу-гу, мы несем весну! »





Дети поднимают руки и говорят: «Летят, летят»
· Журавли летят, на всю Русь кричат: «У-гу-гу, не догнать нас никому!»
· Поросята летят, полосатые визжат: «Хрю-хрю-хрю, надоело нам в хлеву! »
· Пчелы летят-гудят: «Жу-жу-жу, медовую росу несу! »
· Синицы летят, на всю Русь кричат: «Тень-тень-тень, приходи, весна, скорей! »
· Телята летят, громче всех мычат: «Му-му-му, ждем красавицу-весну! »
Зима: Что тут за веселье без меня?
Весна: А мы масленицу справляем, Весну красную встречаем!
Зима: Как Весну? Кто приказал?
Весна: Твоё время, Зима, кончилось, ступай к себе спать.
Зима: Ну, нет, я ещё покажу себя. Как закручу, как замету, всё снегом засыплю!
Тебе, Весна, не уступлю.
Во что зимой играли дети,
Сейчас я посмотрю.
Русскую зиму проводить нужно
Здорово, весело, дружно!
Ведущий: кажется Масленица без ребят здесь не обойтись.
Играет плясовая музыка .
1 ребенок: Зима в трубу- весна к порогу,
Согревает землю блин понемногу.
Приди, приди, весна - красна,
Дадим тебе хлеба и сальца.
2 ребенок: Каждый год сего числа,
Как гласит указчик,
Людям нашего двора
Выходить на праздник.
3 ребенок: Добрый день, честной народ!
Выходите все вперед!
Вы не стойте, не стесняйтесь,
К нам смелее приближайтесь.
Собирайтесь в хоровод,
Нынче празднует народ!
4 ребенок: Будем песни петь, плясать,
Будем Зиму провожать.
А Весну- красавицу
Хором зазывать.





5 ребенок: Этот праздник пришел из седой старины,
Из нашей древней глубины,
К восходу весны золотой,
К уходу зимы лютой.
6 ребенок: Этот праздник для ребяточек,
Для честных людей со всех волостей,
Мы проводим зимушку-злую, лютую,
Повстречаем веснушку-теплую, любую.
Физкультминутка.
Эй, ребята.
Эй ребята, выходите,
Пляску русскую начните!
( поочередно ставим ногу на пятку вперед, руки на пояс)
В этой пляске удалой
Пусть кружится шар земной.
(поворот, переступая налево, на 360)
Эх, раз, еще раз,
(наклоны вправо-влево)
Поклонимся мы сейчас.
(наклон вперед)
Начинаем перепляс,
(притопы ногами в полуприседе)
Постараемся для вас.
Ведущий: Ребята давайте позовем Масленицу.
1 ребенок: Дорогая гостья Масленица,
Авдотьюшка  Изотовна,
Дуня белая, Дуня румяная,
Коса длинная, трехаршинная,
2 ребенок:  Лента алая, двухполтинная,
Платок беленький, новомодненький,
Шуба синяя, латки красные
Лапти частые, головастые,
Приезжай, Масленица, в гости к нам.
Звучит музыка – Масленница
 (входит девушка в яркой одежде)
3 ребенок:  Здравствуй, Масленица, здравствуй красавица.
Спасибо, что ты пришла к нам на праздник.
4 ребенок:  Наша Масленица дорогая,
Ненадолго к нам пришла.
Мы думали- на семь недель,
Оказалось, на семь дней.
А что ты нам принесла?





Масленица: Я принесла вам семь дней праздников. Веселья, гулянья и горы блинов. Я пришла к вам с блинами горячими, с пирогами румяными. Вас вкусно накормить, сладко напоить.
Блины печь - дело сложное.
Растворю я квашенку на донышке,
Поставлю квашенку на столбушке.
Будет моя квашенка  полным-полна,
Полным-полна, с краями ровна!
Звучит музыка - Блины
(Масленица угощает детей блинами).
Масленица: Хорошую вы встречу мне устроили,
 много про меня рассказали.
Я гуляла с вами, теперь села в сани,
Пела и плясала, сильно я устала.
Кончилось веселье-беритесь за дело.
Направляйте сошенку выехать на пашенку,
А со мной проститесь, блинами угоститесь.
Ведущий: Масленицу провожаем,
Тепла, света желаем.
Здравствуй и прощай,
На тот год приезжай!
Уходи Зима ко дну,
Присылай Весну.
Проводятся эстафеты и подвижные игры:
«Хоккеисты»;
 «Попади в цель»;
«Прокати снежок»;
«Заморожу!».
Зима: Не хотите ли ребята, зиму себе продлить?
            Так задорно и прекрасно, снежные дома лепить?
Дети: Нет!
Зима: Ишь, какие смелые!
Как дуну на вас, так и заморожу!
Дети:А ты нас поймай сначала!
Весна: Ребята, давайте не выпустим Зиму из круга!
Дети окружают Зиму, берутся за руки, Зима ходит в кругу.
Дети (идут по кругу):
Прилетел к нам Кулик
С весенним деньком,
С большим замком.
Замок на клеть,
Чтоб Зиму запереть!





Дети поднимают сцепленные руки вверх.
В круг вбегает ребенок, Зима пытается его поймать, Дети «замыкают» Зиму в круге.
Зима: Ну что ж, победили вы меня. Видно и вправду мне пора уходить.
Я сурова, но меня все любят.
Я морозна, но меня все ждут.
Зима (кланяется Весне): Что ж, вставай, Весна, и царствуй на славу, твоё время пришло.
Весна: Ты прости-прощай, Зима-матушка,
Ты прости-прощай, на нас не серчай!
Ждём тебя через годок
На осенний наш порог!
[bookmark: h.gjdgxs]Зима и Весна хором:
И пришлось, конечно, к слову
В этот славный час:
Будьте счастливы, здоровы!
С Масленицей Вас!
Вот и пришло печальное событие- нашему празднику официальное закрытие.
Праздник наш кончается, а весна начинается.
Звучит музыка - Плясовая, ведущий приглашает детей и гостей к столу, на котором стоят – блины, мед, баранки и пряники.
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