
  

История возникновения Олимпийских игр.
Символы Олимпийских игр.

Летние Олимпийские виды спорта



  

Олимпия



  

Символы Олимпийских игр
Олимпийский флаг



  

Олимпийский огонь



  

Зажжение Олимпийского огня в
 Сочи



  

Девиз Олимпийских игр

Быстрее. Выше. Сильнее

Главное не победа. Главное- участие



  

Клятва Олимпийцев

 

. 
 

После зажжения огня звучит клятва.

Клятву спортсменов  произносит один из лучших 
спортсменов мира, представитель страны где 

проходят игры. 

Обещаю от имени всех спортсменов обещаю 
участвовать в Играх, уважая и соблюдая правила Игр,в 

истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя 
чести своих команд

Клятву судей судей произносит один из более 
уважаемых в мире спортивных судей, представитель 

страны, в которой проходят Игры. 

Клянется от имени всех судей судить честно всех 
спортсменов



  



  

Награждение Олимпийцев



  



  

Летние Олимпийские игры в 
нашей стране

В нашей стране в 
1980 году 
проходили 

летние 
Олимпийские 

игры в Москве. 
Талисманом был 

Олимпийский 
Мишка

 



  

Зимние Олимпийские игры в 
нашей стране

В 2014г в Сочи 
прошли зимние 

Олипийские 
игры. 

Талисманом 
выступили: 

Леопард 
-сноубордист, 

Мишка саночник 
и Зайка – 

любитель пения 
и танцев



  

Прыжок в длину
Разбегаемся 

быстрее,

Группируемся 
сильнее.

После тянемся 
вперёд,

Грузно падаем в 
песок.

Метку выставим 
одну.

Это спорт – 



  



  

Прыжки в высоту



  



  

Прыжки с шестом

Берём в руки длинный 
шест.

Разбегаемся в длину

И взмываем к 
потолку.

Планку надо не 
задеть,

 А над нею пролететь.

Болеет целый 
стадион.

Ведь это же 



  



  

Прыжки через барьер

На стадионе 
бегуны их 

перепрыгиваи
ь должны



  



  

Метание копья
Он – метательный 

снаряд,

Молоту и диску брат.

Изготовлен из 
металла,

Весит меньше 
килограмма,

Свыше сажени 
длиной.

Что же за снаряд 
такой



  



  

Спортивная ходьба



  

Бег

●

●

●

  
Я бегом наслаждаюсь

Бегу, бегу, бегу!
Земли едва касаюсь,

Как будто я лечу!

Свободные движенья,
Мне дышится легко!

В отличном настроенье
Бегу я далеко.

Мне горизонт маячит,
И солнце с высоты,
Желая мне удачи,
Льет теплые лучи!

И наполняет силой
Меня волшебный бег.

Какой же я счастливый –
Бегущий человек!



  

Теннис

В теннис любим мы 
играть:

Нужно шариком 
попасть

Не в ладошки и не в 
сетку –

В центр маленькой 
ракетки.

Как коснулся – отбивай,

Другу шарик 
направляй...



  

Баскетбол

В этом спорте игроки

Все ловки и высоки.

Любят в мяч они играть

И в кольцо его кидать.

Мячик звонко бьет об пол,

Значит, это.



  



  

Стрельба из лука

Натянули 
тетиву,

Стрелы 
выпустили… 

У-у-у

Полетели, не 
упали,

Прямо в 
яблочко 
попали.



  



  

Волейбол

Здесь команда 
побеждает,

Если мячик не роняет.

Он летит с подачи 
метко,

Не в ворота-через 
сетку.

И площадка, а не поле

У спортсменов в ….

(волейболе)



  



  

Футбол

По полю команды 
гоняют мяч,

Вратарь на воротах 
попался ловкач,

Никак не даёт он 
забить мячом гол.

На поле играют 
мальчишки в … 



  

Бокс

В честной драке я 
не струшу,

Защищу своих 
сестер.

Бью на 
тренировке грушу,

Потому что я … 



  

Каратэ

Я спешу на 
тренировку,

В кимоно сражаюсь 
ловко.

Чёрный пояс нужен 
мне,

Ведь люблю я … 



  

Художественная гимнастика

Лента, мяч, бревно и 
брусья,

Кольца с ними рядом. 

Перечислюсь не 
берусь я 

Множество снарядов.

Красоту и пластику

Дарит нам....



  



  

Прыжки на батуте

Стань-ка на снаряд, 
дружок.

Раз – прыжок, и два 
– прыжок,

Три – прыжок до 
потолка,

В воздухе два 
кувырка!

Что за чудо-сетка 
тут?

Для прыжков 
снаряд



  



  

Спортивная гимнастика

Упражнения на 
брусьях,

Коне и бревне,

Этим юным 
спортсменам

По силам 
вполне.



  



  

Спортивная гимнастика



  

Спортивная гимнастика

Два кольца и 
две верёвки.

Между ними 
сильный, 
ловкий



  

Плавание

По водным 
дорожкам

Плывут наши асы,

То баттерфляем,

То кролем, то 
брассом.

Вы догадались, 
ребята, о чём 

сейчас пойдёт речь?



  

Прыжки в воду

От доски 
легко 

толкается,

В воду 
бесстрашно 
бросается.



  

Синхронное плавание

В бассейне будто бы 
русалки,

Они особенной 
закалки.Могут спуститься 

глубоко 

И тотчас прыгнуть высоко.

Могут подолгу не дышать,

В воде как бабочки 
порхать.

Их танцы – верх 
очарования.

А спорт этот – 



  



  

Фехтование

Шпаги, сабли и 
рапиры,

Белоснежные 
мундиры,

Маски с сеткою 
стальной –

Мушкетеры 
вышли в бой



  



  

Велоспорт

Этот конь не ест 
овса,

Вместо ног – два 
колеса.

Сядь верхом и 
мчись на нем,

Только лучше правь 
рулем. 

(Велосипед) 



  



  

Конный спорт



  



  

Гольф

По ровному полю, 
Зеленому 
раздолью

Клюшкой мяч 
кидают,

В лунку загоняют



  

Гребля

Без весла не 
обойдёшься,

Если спортом тем 
займёшься.

А как занятие зовут,

Где в лодке к 
финишу плывут



  

Тяжелая атлетика

Железные 
блины,

Соединены,

Тонкая палка–

Железная 
скалка,

Блины печет,

Силой влечет



  



  



  



  



  

Очень трудно жарким 
летом

Пробежать его 
атлетам,

Много долгих 
километров

Пролететь быстрее 
ветра.

Путь нелегок, назван 
он

Древним словом...

Ликуют трибуны, 
счастливы все мы.

Проходят так рядом 
родные спортсмены!

Стоят только лучшие 
на пьедестале.

Вручают лишь лучшим 
спортсменам ...



  

Лопасть есть в руке 
моей,

По воде гребу я ей.

Для того чтоб наша 
лодка

По воде скользила 
ходко

Пламя полыхает,

Пять колец сияют.

Праздник для 
народа

Раз в четыре года.

Праздник тот 
спортивный,

Древний, яркий, 
дивный
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