[bookmark: _GoBack]Сценарий спортивного  праздника в детском саду «Папа, мама, я- спортивная семья» . Музыкальный руководитель МБДОУ №7 г.Апшеронск Григорьян.Е.В.
Ведущий:  Внимание! Внимание! Дорогие болельщики, спортсмены! Наше мероприятие проходит в детском саду№7 г. Апшеронск. Сегодня мы с вами собрались, чтобы провести спортивный праздник, но соревнования у нас  будут необычные, так как с нами будут соревноваться наши мамы и папы. Семьи продемонстрируют свое умение бегать и прыгать. Мы рады приветствовать наши спортивные семьи, которые участвуют в спортивном празднике «Папа, мама, я-спортивная  семья». Под музыку команды проходят на площадку.    
Ведущий:
Очень много слов на свете
Как снежинок у зимы
Но возьмем к примеру, эти:
Слово «Я» и слово «Мы»
«Я» на свете одиноко
В нем не очень много прока
Одному или одной
Трудно справиться с бедой
Слово «Мы» сильней, чем «Я»
Мы- семья, и мы-друзья,
Мы-народ, и мы едины
Вместе мы непобедимы
Ведущий: А сейчас команды представляют себя
Каждая команда по очереди скандирует свое название и девиз
Ведущий: любой конкурс не может обойтись без справедливого жюри(представление жюри)
За каждую победу команде присваивается одно очко. 
    Правила конкурса:
Эстафеты начинаются по сигналу.
Заступать за линию старта запрещается.
Ведущий: Команды представлены .Жюри имеется. Итак мы начинаем, но сначала проведем разминку.
Команды под музыку бегают врассыпную. По команде инструктора выполняют задание:
1-остановиться на одной ноге
2-сделать круг семьей.
А теперь соревнования!
1»КТО БЫСТРЕЙ»
Папа бежит до обруча  расставляя 3 кегли, берет мяч, бегом возвращается к команде и отдает мяч маме. Мама- отбивая мяч от пола одной рукой проходит огибая кегли до обруча, оставляет там мяч, бегом возвращается к команде, хлопком передает эстафету ребенку. Ребенок бежит, собирает кегли, забирает мяч из обруча, бегом возвращается в команду.
2 «ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ»
Папа бежит до ориентира, надевает  кепку, возвращается  обратно,  передает эстафету.
Мама бежит до ориентира, одевает косынку, возвращается обратно.
Оба родителя, сцепив руки, перевозят ребенка до ориентира, ребенок ударяет в бубен и  семья возвращается на  свое место.
3»ВЕСЕЛЫЙ ПОЕЗД»
Первый игрок быстрым шагом двигается , обходя ориентиры, возвращается назад, затем цепляет второго игрока и т. д. Заканчивается эстафета, когда первый игрок с полным составом прибудет к финишу.
4»МЯЧ ПО КРУГУ»
Участники встают в круг. Один из участников держит в руках мяч. Звучит музыка, и мяч начинают передавать по кругу из рук в руки. Музыка останавливается - мяч перестают передавать. Музыка звучит снова – мяч начинают передавать по кругу, но в другую сторону.
Усложнение: Добавляется второй мяч и игра проводится уже с двумя мячами.
5»РАБОТАЙ ГОЛОВОЙ»
Командам необходимо пройти дистанцию, держа на голове мешочек с песком, обежать стойку и вернуться в конец колонны.
6» ВСЕ СРАЗУ»
Команды бегут одновременно в полных составах .Участники берутся за руки, бегут до стойки, оббегают ее и возвращаются к финишу.(побеждает команда, участники которой, не расцепив руки, первой займут исходное положение). 
Ведущий: Вот и закончились наши состязания.
ВЕДУЩИЙ: Сегодня  проигравших  нет, 
Есть просто  лучшие  из лучших
Пусть в каждом  сердце дружбы свет
Зажжет поступков добрых лучик.
Ведущий: Жюри подсчитывает итоги соревнований, а я предлагаю всем командам и болельщикам спеть песню »Солнечный круг».
Для подведения итогов слово предоставляется жюри (объявляются итоги и проводится награждение)
Ведущий : Всем спасибо за внимание
За задор и звонкий смех
За огонь соревнования
Обеспеченный успех.
Вот настал момент прощанья
Будет краткой наша речь.
Говорим всем – до свиданья,
До счастливых новых встреч! 
4»

