МДОУ № 54 «Радуга»

Сценарий летнего спортивного праздника
«Праздник солнца»

(средняя, старшая, подготовительная гр.)
Инструктор по физ. воспитанию: 
Ульянова И.А.

г. Мытищи
ХОД ПРАЗДНИКА
Дети под звуки спортивного марша входят на спортивную площадку и строятся в две шеренги напротив др др.
ВЕДУЩАЯ: «Ребята, наступило самое теплое время года-лето. Сегодня наш спортивный праздник посвящен этому времени года. Пусть летнее солнце услышит ваши песни, увидит вас веселыми, загорелыми, ловкими, умелыми.
Мы встречаем праздник лета,
Праздник солнца ,праздник света.

Солнце, солнце жарко грей-

Будет праздник веселей.
В начале праздника нужно провести разминку:

Крепки наши мускулы,

И глаза не тусклые

По порядку стройся в ряд,

На зарядку все подряд!
Дети всех групп строятся врассыпную и выполняют разминку «Зверобика»

А сейчас начинаются наши соревнования.
ЭСТАФЕТА №1 «КАРАКАТИЦА» (старшая группа)
(бег спиной вперед)
ЭСТАФЕТА №2 (средняя группа) 

Подвижная игра «Найди свой домик» 
ЭСТАФЕТА №3  «БОЛОТО» (старшая группа)

(прыжки  из кружка в кружок)
ЭСТАФЕТА №4 « СОБЕРИ КУБИКИ И КЕГЛИ» (средняя группа)

А теперь музыкальная пауза « Танец с салютиками» исполнят дети старшей группы.

ЭСТАФЕТА №5 «САЛЮТИКИ» (старшая группа)
Капитаны стоят у линии «финиш», а каждый член команды бежит отдает ему салютики, возвращается назад, передает эстафету и встает в конец команды.

ЭСТАФЕТА №6 « КОМУ ДОСТАНЕТСЯ ПОСЛЕДНЯЯ ИГРУШКА» (средняя  группа)
ИГРА «СОБЕРИ РЮКЗАК» (все группы) 
Что в поход с собой возьмем ,

Если мы туда пойдем?

Очень быстро отвечайте , 

Но смотрите, не зевайте!

Называю я предмет,

Он подходит или нет?

Если «да»- в ладоши хлопни,

Если «нет»- ногами топни,

Только пол не провали.

Все понятно ? Раз, два три.

Котелок, утюг, расческа,

Пылесос, сачек и соска,

Вездеход, бинокль,духи,

Две засушенные блохи,

Носовой платок, подушка,

Ласты, мяч, коньки и клюшка ,

Молоток, веревка, нож,

Ну а соль с собой возьмешь?

Спички, гвозди, сала шмат

Вот и собран наш отряд
ЭСТАФЕТА №8 «ОСЬМИНОЖКИ» (старшая группа)

(четыре человека цепляются руками,согнутыми в локтях и бегут наперегонки)
ЭСТАФЕТА №9 «ПОЙМАЙ БАБОЧКУ» (средняя группа)
ЭСТАФЕТА №10 « МЯЧ ВОДЯЩЕМУ» (старшая группа)
Вот и закончился наш праздник. Подводятся итоги и происходит награждение  команд.
Под звуки марша дети уходят из зала.  

