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Цель: приобщение детей дошкольного возраста к подвижным играм.

Задачи:
-повысить уровень двигательной активности
-закрепить полученные  умения и навыки в подвижных играх
-воспитывать  у детей чувства товарищества, коллективизма, взаимопомощи
-создать у детей радостное настроение.

Инвентарь: калейдоскоп, 6 карточек разноцветных, маленькие шарики оранжевого цвета по количеству детей, 2 сумки, воздушные шары жёлтого цвета 5 штук, фломастеры, 2 схемы ёлки, 2 больших фитбольных мяча, разноцветные мячи.
Герои: Дедушка Ау, Дракоша.
Одежда детей: спортивная форма.


Ход развлечения

Под весёлую музыку дети четырёх групп входят в музыкальный зал.

Ведущий. Здравствуйте, ребята! Сегодня в этот чудесный день, мы собрались в зале, чтобы поиграть и повеселиться. Сейчас……

Слова ведущего перебивает музыка «пурги», «метели». В зал входит Дедушка Ау.

Дедушка Ау. Здравствуйте, мои друзья,
К вам пришёл сегодня я.
Мой послушайте рассказ вы внимательно сейчас.
Я вышел утром из избушки,
На снегу лежит игрушка –
Не волчок, не телескоп.

Ведущий. Что же?

Дедушка Ау. На верёвочке письмо, 
Смотрю, к нему прикреплено.
Письмо я снял,
Присел на пень и прочитал
«Здравствуй, Дядюшка Ау!
Сам придти я не смогу
К моим любимым ребятишкам –
И к девчонкам , и к мальчишкам.
У меня полно забот,
Потому что Новый год
Очень скоро к вам придёт
Будешь ты с детьми играть.
Веселить и забавлять.
В конверте карточки лежат,
А в них – заданье для ребят
Калейдоскоп ты покрути
И цвет в нём карточки найди
В конце сюрприз всех ждёт
Ведь на пороге новый год!
В письме всё сказано всерьёз»
А внизу подпись «Дед Мороз».

Ведущий. Ой, как интересно, Дядюшка Ау! 
Давай крути скорей калейдоскоп
 Что же за задания нам приготовил Дед мороз?

Дедушка Ау: Калейдоскоп я свой кручу, цвет карточки узнать хочу!
(вращает калейдоскоп, смотрит в него)
Первый цвет – красный цвет,
Веселей и ярче нет!
(достаёт красную карточку, оттаёт её ведущей)

Ведущий. Щёки красные горят
На ветру у всех ребят
Любят зиму наши дети –
Светы, Толи, Маши, Феди.

Дедушка Ау: Любите зимой гулять?
Во что любите играть
Нечего не говорите
Лучше нам вы покажите.

Подвижная игра: «Мороз не велик, стоять не велит».

Дедушка Ау. Калейдоскоп я свой кручу
Цвет карточки узнать хочу!
(достаёт оранжевую карточку, отдаёт ведущей)

Ведущий. В витринах магазинов
Зимой много мандаринов.
Принесите мандарины
 Домой скорей из магазина.

Эстафета: «Купите мандарины»

Ведущий. Дядюшка Ау, а можно теперь я покручу калейдоскоп?
Дедушка Ау. Конечно можно. Крути!

Ведущий. Калейдоскоп  скорей кручу.
Цвет карточки узнать хочу
Третий цвет –жёлтый цвет,
Горячей на свете нет
(достаёт жёлтую карточку, отдаёт Дедушке Ау)

Дедушка Ау. Жёлтое солнце
На небе сияет
Солнце ребяток
Играть приглашает!

Подвижная игра: «Горячие солнце» (дети встают в большой круг, даётся детям 5 воздушных шариков. По команде под музыку  дети передают их из- рук в руке по кругу. У кого окажется шарик по окончании музыки, тот выходит в середину круга танцевать, передают шарики другим детям. Игра продолжается) Слова к игре:»Горячие солнце по кругу идёт, скорей отдай солнце, а то обожжёт».

Народная подвижная игра: «Солнышко, вёдрышко». Дети встают в круг, выбирается солнышко встаёт в середину. Дети идут по кругу и говорят слова: «Солнышко, вёдрышко
Выгляни в окошко
Там твои детки 
Сидят на загнетке
Солнышко раз, два. Три
Свои лучики лови»

Дедушка Ау. Калейдоскоп я свой кручу,
Цвет карточки узнать хочу.
(достаёт зелёную карточку, отдаёт её ведущей)

Ведущий. В зелёном послании
Новогоднее послание –
Нарядно ёлочки украсить,
Ведь скоро новогодний праздник!

Игра – эстафета: «Укрась ёлку». ( дети фломастерами  поочереди  рисуют игрушки на ёлке)

Дедушка Ау. Калейдоскоп я свой кручу.
Цвет карточки узнать хочу.
(достаёт карточку голубого цвета, отдаёт ведущей)

Ведущий. В голубом послании
Ещё одно задание
Комок скатаем быстро мы
И поиграем мы в снежки.

Игра – соревнование: «Скатай ком». (дети выстраиваются в 2 команды и поочереди прокатывают фитбольный мяч туда и обратно)

Ведущий. С тобой весело играть
Соревноваться, рисовать
Так чем же, Дядюшка Ау
Ещё потешешь детвору.

Дедушка Ау. Калейдоскоп я свой кручу,
Цвет карточки узнать хочу.
(крутит калейдоскоп)
Что такое? Не пойму.
Всё смешалось. Почему?
Еле вижу я цвета.
И не один, а целых два:
Фиолетовый и синий
Различаю я едва.
(достаёт карточку, отдаёт ведущей)

Ведущий. Два цвета вместе интересно
Такого не было у нас.
Давай же карточки скорее.
Я прочитаю их сейчас.

Ведущий. Дети, внимание
Читаю задание
Белочки в снежки играли,
С ними прыгали, скакали,
А снежки то непростые
Разноцветные такие
Со снежками поиграйте
Только их не потеряйте.

Игра: «Собери разноцветные  снежки». (рассыпаются разноцветные мячи, а дети их собирают)
Все дети садятся на свои места. Звучит волшебная музыка, появляется из–за ширмы дракончик.

Дракончик.  (голос за ширмой). К вам по сугробам я скакал,
Насилу садик отыскал.
Меня прислал к вам Дед Мороз.
Сюрпризы детям я принёс.
Подарок каждого здесь ждёт,
Ведь на пороге Новый год!
(передаёт ведущей мешок с конфетами)

Дедушка Ау. Сегодня с вами я играл,
Как Дед Моро в письме сказал.
Пойду, дракон и я с тобой,
Пора и мне идти домой.
До свидания!
Дедушка Ау уходит под весёлую музыку и забирает с собой Дракошу.







