Младшая группа
Рекомендации №5

1. Спрячьте в карман халата два маленьких предмета (шарик, кубик). Предложите ребенку на ощупь определить что это. Поясните ребенку, что когда он определял предметы, то почувствовал, что шарик круглый, а у кубика есть уголки. Продемонстрируйте еще раз уголки у кубика и скажите, что уголки есть и у других предметов (книга, тетрадка, стол, стул). Покажите их ребенку, пусть он дотронется до них.

2. Сядьте с ребенком друг напротив друга и Скажите: «Пока мы играли с уголками, начался дождик и он забарабанил в окошко. Как капли закапали? Читайте стихотворение и выполняйте под текст движения.

Капля раз, капля два,                                      Медленно с ребенком

Капли медленно сперва                                    хлопайте в ладоши

Кап, кап, кап, кап.

Стали капли поспевать.

Капли каплю догонять                                      Хлопки учащаются

Кап, кап, кап, кап

Зонтик поскорей раскроем                            Ребенок поднимает руку над
От дождя себя укроем                                   головой, имитируя дождик.
                                                    Рекомендации №6
1. Покажите ребенку кубик и шарик. Шарик покатайте по его ладошке, скажите, что шарик круглый, гладкий, поэтому он может кататься. Проведите по ладошке ребенка кубиком. Спросите может ли он катиться? Поясните, что не может, так как ему мешают уголочки. Найдите их у других предметов. Покажите ребенку мячик или яблоко, скажите, что они тоже гладкие и круглые как шарик, поэтому тоже могут катиться.
2. Проиграйте игру из рекомендации №5 под №2.

3. Спросите ребенка с помощью чего можно услышать дождь?(ушей).

А увидеть дождь можно? А почувствовать дождь ладошками можно? Какой дождик мокрый, холодный. Скажите ребенку, что услышать, увидеть и почувствовать дождь помогли наши умные помощники: глазки, ушки, ручки.
Предложите ребенку нарисовать тучку и дождевые капли разноцветными карандашами.
Средняя группа
Рекомендации №5

1. Расскажите ребенку сказку «Колобок». Если ребенок знает эту сказку, то рассказывайте е вместе. Затем спросите кто самый главный герой в этой сказке, о ком эта сказка? Как она называется? Какие еще герои есть в этой сказке? Спросите у ребенка каким голосом поет песенку колобок грустным или веселым? Проговорите песенку колобка веселым, затем грустным голосом. Помогите ребенку проговорить фразу: «Колобок, колобок я тебя съем!» Интонациями зайца, волка, медведя, лисы.

2. Нарисуйте вместе с ребенком колобка у которого хорошее настроение, акцентируйте внимание ребенка на улыбке колобка. Затем нарисуйте грустного колобка, акцентируйте внимание на уголках рта, которые опущены. Спросите в чем разница между двумя колобками? (один веселый, а другой грустный).
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Рекомендации №6

1. Расскажите ребенку сказку «Теремок». Спросите как называется сказка? О ком эта сказка? Кто главные герои этой сказки? Проиграйте с ребенком эту сказку. Проговорите диалоги с интонацией, которая отображает характерные особенности животных (мышка- пищит, лягушка- квакает, ежик- говорит медленно, зайка- быстро, медведь грубым голосом.

2. Нарисуйте с ребенком теремок. Разукрасьте его. Дорисуйте 2-3 ели- это лес, траву, цветы. Рисунок сохраните, повесьте на стену или подарите.
Подготовительная группа.

Рекомендации №5

1. Выложите перед ребенком на столе любых 4 мелких предмета. Попросите запомнить их названия (20сек.). Когда ребенок закроет глаза поменяйте предметы местами. Затем спросите: «Что изменилось?» (повтор 2-3 раза).

2. Читаем текст: Наступил ноябрь. Ноябрь это последний месяц осени. Листья на деревьях опали. Дует холодный ветер, часто идет дождь. Скоро наступит зима. Задаем вопросы: Какой наступил месяц? Ноябрь- это последний месяц чего? Какой дует ветер? Что идет часто? Что наступит скоро? Читаем текст еще раз, затем просим пересказать.
3. Напоминаем ребенку, что нас окружают предметы, каждый предмет имеет свои признаки, которые поясняют какой это предмет. Берем телефон, говорим, что это предмет, который называется телефон. Спрашиваем у ребенка какой у телефона признак по цвету, какого он цвета? Какой у него признак по форме, какой он формы? (прямоугольный). Из чего он сделан, какой он? (пластиковый). Затем точно также описываем тетрадь. Затем просим ребенка самостоятельно описать какой - нибудь предмет.
4. Игра на внимание. Инструкция: Когда я буду называть съедобные предметы, ты говоришь- да, когда предмет будет не съедобный, ты говоришь- нет: яблоко, линейка, хлеб, конфета, карандаш, стол, печенье, сахар, стул.
5. Повтор упражнения №6 из рекомендации №1. («Мотаем клубок»).

                                                               Рекомендации №6

1. Берем лист бумаги. Рисуем схематично мышь. Просим ребенка запомнить, затем переворачиваем лист и просим нарисовать точно такую же мышь.
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2. Просим ребенка повторить предложение: В саду росли розы, затем повтор: В саду росли красные розы. Затем повтор: В саду росли красивые красные розы. Затем повтор: В саду росли очень красивые красные розы. Затем повтор: В саду росли очень очень красивые красные розы.
3. Просим ребенка назвать предметы ( по памяти), которые находятся в ванной комнате, если затрудняется, просим сходить в ванную, посмотреть, затем назвать. Затем описываем 2-3 предмета (называем его признаки: по форме, цвету, ощущениям, из чего сделан). Например мыло: белое, четырехугольное, холодное.

4. Называем слова: Таня, Саша, Марина, Сережа, Олег, Катя. Спрашиваем на какие две группы можно разделить эти слова (имена мальчиков и имена девочек).

5. На листе бумаги рисуем: круг, овал, 4 треугольника, точку и две палочки.
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Просим ребенка составить птичку. Обговариваем при затруднении из чего состоит птичка.

Старшая группа.

Рекомендации №5

1. Берем лист бумаги. Рисуем схематично мышь. Затем переворачиваем лист и просим нарисовать точно такую же мышь.
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2. Попросите ребенка повторить следующие предложения: Скоро закончится осень (повтор). С деревьев опали листья (повтор). Дует холодный ветер (повтор). Идет дождь (повтор). Скоро наступит зима (повтор). Прочитайте ребенку весь текст целиком и попросите повторить весь текст.
3. Расскажите ребенку, что его имя- это особенное слово, оно значит очень многое (пример: Людмила- милая людям). Предварительно посмотрите в интернете значение имени ребенка, свое имя, отца, бабушки, дедушки. Скажите, что когда ребенку Вы давали имя, то хотели, чтобы он вырос здоровым, сильным, добрым, красивым и т.д. Если ребенок заинтересуется расскажите ему о своем имени, имени отца (давайте краткие общие характеристики, например: добрый к людям, очень сильный, умеющий всё делать и т.д.)

4. Поиграйте с ребенком в игру на внимание «Правильно- неправильно»
Инструкция: Когда я буду говорить правду- ты говоришь да, когда нет- ты говоришь нет.

Сейчас у нас жаркое лето? Сейчас у нас зима и много снега? Сейчас нас улице тепло и цветут деревья? Сейчас осень и листья все опали?

Рекомендации №6

1. Выложите перед ребенком 4 мелких игрушки. Попросите запомнить в течение 20 сек. Когда ребенок закроет глаза, поменяйте игрушки местами. Затем спросите: «Что изменилось?» (повтор 2-3 раза). 

2. Попросите ребенка повторить предложения: Утром я просыпаюсь. Утром я умываюсь. Утром я иду в детский сад. Днем я играю и занимаюсь. Днем я обедаю. Вечером я возвращаюсь домой. Вечером я отдыхаю с мамой и с папой. Ночью я сплю, ночью мне часто снятся сны.

3. Расскажите ребенку, что не только у людей есть имена. Животным дают клички- это их имена. Вспомните с ребенком как можно называть собаку, кошку. Расскажите, что у сказочных персонажей тоже есть имена, которые что- то означают:

Незнайка- малыш, который ничего не знает.

Белоснежка- девочка белая как снег.

Снегурочка- девочка из снега.

Синеглазка- девочка с синими глазами.

Добрый молодец- сильный, смелый, добрый парень.

4. Попросите ребенка вспомнить какая у него есть обувь, пусть перечислит. Затем спросите: «А сапоги это зимняя или летняя обувь?» , «А туфли они для зимы или для весны?», «А босоножки это зимняя или летняя обувь?»

5. Попросите ребенка вспомнить какая у него есть одежда. Спросите, для какого времени года какая одежда нужна?

Куртка теплая для лета или зимы? Куртка легкая для осени или для лета? Футболка для зимы или лета? Шорты для зимы или лета?

При затруднении напомните, что летом жарко, зимой холодно, а весной и осенью прохладно.


