
Календарно тематическое планирование
 военно- патриотического клуба «Каскад»
2014-2015 год


	
№ занятия
	
Наименование тем и занятий

	Кол-во часов
	Дата
проведения

	1
	1. Цели и задачи дружин юных пожарных. Обязанности и права члена дружины.
2. Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность аварийно-спасательных служб и формирований МЧС РФ (1 час)

	
2
	


	2
	1. Историческая справка о развитии пожарной охраны и добровольных пожарных организаций.
2. Порядок и организация проведения соревнований «Школа безопасности» 


	
2
	


	3
	1. Огонь - друг и враг человека
2. Классификация чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера
	
2
	


	4
	1. Отчего происходят пожары.
2. Техническое оснащение аварийно-спасательных формирований

	
2
	


	5
	1. Противопожарный режим в школе.
2. Медицинская подготовка
	2
	

	6
	1. Берегите жилище от пожаров.
2. Медицинская подготовка

	
2
	


	7
	1. Первичные средства тушения пожаров, знаки безопасности.
2. Медицинская подготовка
	2
	

	8
	1. Система автоматического пожаротушения и пожарной сигнализации.
2. Медицинская подготовка

	
2
	


	9
	1. Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование.
2. Медицинская подготовка
	2
	

	10
	1. Что нужно делать при пожаре.
2. Психологическая подготовка.
	2
	

	11
	1. Оказание доврачебной помощи пострадавшим.
2. Физическая подготовка
	2
	

	12
	1. Оказание доврачебной помощи пострадавшим.
2. Физическая подготовка
	2
	

	13
	1. Оказание доврачебной помощи пострадавшим.
2. Основы автономного существования в различных климатогеографических условиях.    
	2
	

	14
	1. Прикладной спорт юных пожарных.
2. Основы автономного существования в различных климатогеографических условиях.    
	2
	

	15
	1. Прикладной спорт юных пожарных.
2. Основы здорового образа жизни
	2
	

	16
	1. Прикладной спорт юных пожарных.
2. Радиационная, химическая и биологическая безопасность

	2
	

	17
	1. Прикладной спорт юных пожарных.
2. Гражданская оборона и ее задачи
	2
	

	18
	1. Стрелковое  оружие  российской  армии.
 Стрелковое  оружие  в  годы  Великой  Отечественной  войны.
2. История Малой Родины - родного края  
Ратная  история  России,  история  Вооруженных  сил.
	
2
	


	19
	1. История  стрелкового  спорта,  достижения  советских  и  российских  спортсменов.
2. История  жизни  и  деятельности  воинов,  военноначальников,  полководцев,  юных  защитников  Отечества,  ученых  и  конструкторов
	

2
	


	20
	1. Правила  соревнований.  Их  организация  и  проведение. Правила  поведения  в  тире  и  меры   безопасности  в  обращении  с  оружием.
2. История   военной  символики  и  формы
	
2
	


	21
	1. Явление  выстрела,  траектория  полета  пули. 
 Приемы  и  способы  стрельбы  из  стрелкового  оружия.
2. Правовая  основа  военной  службы
	
2
	


	22
	1. Устройство  и  взаимодействие  частей  пневматической  винтовки
2.Огневая  подготовка  
	2
	

	23
	1. Техника  выполнения  выстрела.
2. Огневая  подготовка  
	2
	

	24
	1. Тренировка  в  изготовке  к  стрельбе.
2. Огневая  подготовка  
	2
	

	25
	1. Тренировка  в  изготовке  к  стрельбе.
2. Строевая  подготовка.
	2
	

	26
	1. Тренировка  в   стрельбе  с  упора.  
2. Строевая  подготовка.
	2
	

	27
	1. Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат.  
2. Строевая  подготовка.
	2
	

	28
	1.Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат.  
2.Топографическая  подготовка  
	2
	

	29
	1.Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат. 
2. Передвижение  по  пересеченной  местности  в  пешем  порядке и  на  лыжах (кроссовый  бег,  марш-броски)  
	
2
	


	30
	1. Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат. 
 2. Преодоление  препятствий (полоса препятствий)
	2
	

	31
	1. Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат. 
2. Преодоление  препятствий (полоса препятствий)
	2
	

	32
	1. Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат.  
2. Преодоление  препятствий (полоса препятствий)
	2
	

	33
	1. Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат.  
2. Силовая  подготовка.
	2
	

	34
	1. Тренировка  в   стрельбе  на  кучность  и  результат.  
2. Вооружение  Российской  армии.
	2
	

	35
	1. Основы  рукопашного  боя  
	2
	

	36
	1. Автомат  Калашникова
	2
	

	  Итого:
	72 часа




