Как  правильно подготовить ребёнка к школьному обучению?
    Этот вопрос волнует педагогов и родителей будущих первоклассников. Бытует мнение, что достаточно научить ребёнка читать, считать и писать до поступления в школу, и никаких проблем с учёбой не будет. Это не совсем верно. Под «готовностью к школе» понимается не отдельные знания и умения, а их определенный набор, в котором должны присутствовать все основные элементы, хотя уровень их развития может быть разным.

    Образовательный процесс в группах предшкольной подготовки детей старшего  дошкольного возраста направлен именно на обеспечение познавательного, физического, эмоционально – эстетического и социально – этического развития детей старшего дошкольного возраста. Другими словами – способствовать общему развитию ребёнка. В сравнении с обычным детским садом специфика групп предшкольного образования связана с тем, что следующей ступенью детской жизни является обучение в школе, к которому ребёнок должен быть подготовлен всей системой сложившихся у него представлений о мире, объёмом практических умений. Первое место, среди них занимают умения следовать правилам поведения, принятым в обществе. Поэтому результатом предшкольного образования должно быть, прежде всего, умение ориентироваться в мире человеческих отношений, выполнять правила поведения и только потом стремление проявлять определённую сумму знаний и умений по всем показателям, которые являются базовыми для перехода к новой ведущей деятельности – учебной.

   Образовательный процесс в группах предшкольной подготовки включает в себя все виды деятельности, традиционно отведённые обществом для дошкольников и реализующие линии полноценного развития ребёнка. К ним относятся игровая деятельность, продуктивная (изобразительная, конструктивная), восприятие художественной литературы, двигательная активность, познавательно – исследовательская деятельность, элементарная математика, а также практическая бытовая деятельность по самообслуживанию. При этом каждый вид деятельности имеет специфические развивающе – образовательные функции.

   В математике важно не обучение механическому счёту, а формирование определённых представлений: о составе чисел, о сравнении предметов по величине, о геометрических  фигурах.

   Важна и подготовка к обучению грамоте.  Ребёнок должен владеть звукобуквенным и слоговым анализом слова, уметь воспринимать речь окружающих, задавать вопросы и  отвечать на них, говорить перед товарищами, спрашивать, пересказывать прочитанное взрослым, рассказывать содержание просмотренных мультфильмов, детских книг, отдельных иллюстраций, картин. Знания и умения, полученные детьми в процессе занятия по обучению грамоте, необходимы для уроков развития речи в школьный период. 

   Помимо этого необходимо, чтобы у будущего школьника были достаточно развиты познавательные психические процессы: внимание, память, логическое мышление, воображение, а также мелкая моторика и координация движений рук. С целью развития мелких мышц руки, для подготовки к письму прописных букв используется приём штриховки шаблонов, построение различных сюжетных картинок детьми с помощью шаблонов, их штриховка. С этой же целью используются книжки – раскраски. 

  К концу дошкольного возраста у ребёнка должен быть сформирован достаточный запас знаний об окружающем мире: знакомство с животным и растительным миром, природными явлениями, первые знания по географии, сформировать представление о времени, научить разделять предметы на группы в зависимости от их назначения.

   Особое внимание уделяется воспитанию любви к родителям и родным; формированию уважительного и внимательного отношения к старшим и друзьям, к природе, вещам, созданным трудом людей, любви к родному краю; совершенствованию навыков общения (вежливого и культурного) детей со сверстниками и взрослыми, на основе формирования представления о доброте, дружбе, правдивости, справедливости и смелости.

