                     ВЫРАСТЕМ РЕБЯТА И ПОЙДЕМ В СОДАТЫ

      Спортивный праздник ко Дню Защитника Отечества подготовительная  группа

Дети под марш заходят в зал
 ВЕД. Добрый день ребята! Здравствуйте уважаемые гости! Сегодня мы с вами собрались в нашем зале, что бы отметить замечательный праздник День защитника Отечества.
Поскольку защитниками, воинами, стоящими на страже мира и покоя своей страны, всегда были именно мужчины. Поэтому это мужской праздник и мы всех мужчин поздравляем с праздником, с Днём защитника Отечества. 
А так же мы поздравляем и наших мальчиков, ведь когда они вырастут, они станут такими же сильными и смелыми как их папы.


1 ребенок:
Нашей Армии Российской
День рожденья в феврале.
Слава ей, непобедимой,
Слава миру на земле!

2 ребенок:
Служат в Армии солдаты –
Подражают им ребята.
Мы немного подрастем
Тоже в Армию пойдем!

3 ребенок:
Потому, совсем недаром,
Люди всюду говорят
«Самый сильный, справедливый
Мирный человек – солдат!»

4 ребенок:
Уверенно шагаем,
Как будто на параде,
Хотим выносливыми быть,
Но не забавы ради.

5 ребенок:
Мы физкультурой день и ночь
Готовы заниматься,
Мячи огромные ловить
И в беге упражняться.

6 ребенок:
Хотим скорее подрасти,
Чтоб встать в солдатский строй
И званье гордое носить
«Российский рядовой».


Ведущий. 	
Аты-баты, шире шаг,
Эй, держи равнение.
Скоро в армии родной
                                    Все: Будет пополнение!

                          Песня «Защитим страну свою»  

Ведущий: 
Так как 23 Февраля – это мужской праздник, то мы не можем не поздравить наших мальчиков. Слово для поздравления предоставляется нашим очаровательным боевым подругам.

1 девочка:	
Мы двадцать третье февраля
Сегодня отмечаем.
Мальчишек нашей группы
Все мы поздравляем.

2 девочка:	
Мы не подарим вам цветов –
Мужчинам их не дарят.
Девчонки много тёплых слов
У вас в сердцах оставят.

3 девочка:	
Чтобы везде – и тут, и там
Вам побеждать хотелось,
Пусть в жизни помогает вам
Мальчишеская смелость.
Чтоб все преграды на пути
Преодолеть вам дружно!
Но вот сначала подрасти
И повзрослеть вам нужно.

4 девочка:	
Богатырского здоровья
Мы хотим вам пожелать,
Лучше всех на свете бегать
И в футбол всех обыграть.

5 девочка:	
Пусть удача будет с вами.
Только вы дружите с нами,
Всем во всём вы помогайте,
Слабых смело защищайте!

6 девочка:	
В общем, милые мальчишки,
Мы откроем вам секрет:
Лучше вас на белом свете
Никого, конечно, нет!


7 девочка:
Отважных, сильных и веселых
Мужчин сегодня поздравляем.
И в День защитника Отечества
Вам наш танец посвящаем!

Всех защитников страны
Нынче поздравляем мы.
Этот танец без сомненья 
Вам поднимает настроение.
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Ведущий: 
Сегодня мы проводим настоящую военную игру, где вы должны будете продемонстрировать свою силу, смелость, ловкость и смекалку, а главное свою готовность защищать Родину и помогать товарищам, попавшим в беду. Команды, занять свои исходные позиции!

Под  военный марш дети строятся в две команды.

Ведущая. Итак. Внимание! Внимание! Начинаем соревнования!
                 Звание будем повышать,
                 И за победу звездочки получать!
 Оценивать ваши успехи будет жюри в составе: ________________________

В конкурсе  участвуют две команды: команда лётчиков и команда моряков.

Ведущая: Первый конкурс – «Представление команд».
  Команда-победительница сможет получить свою первую звездочку.
  Команда, вам слово для представления своего рода войск.

Командир:
Мы сегодня моряки- надежная застава
Ведь говорит народ не зря:
Все дети:
«Морскому флоту слава!!!»

Ведущая:
Молодцы моряки!!!
А теперь слово другой команде.

Командир:
Мы сегодня — все –

Все дети: Пилоты,

Командир: Начинаем мы –

Все дети: Полеты, 

Командир:
Облака под солнцем тают, 
В путь далекий 

Все дети: Приглашают.

Ведущая:
Отлично, летчики!


Ведущая:    Итак, второй  этап нашей игры – это «Строевой смотр».

                                              Поочерёдно каждая команда должна:
- построиться в шеренгу,
- выполнить команды «Равняйся!», «Смирно!», «Направо!»,
- «Под музыку по залу шагом марш!»,
                                                    - построение в шеренгу.

Ведущая. Для начала очень даже неплохо! Молодцы!

  Слово жюри:……  /вставляют звездочки в пагон победившей команды/


Ведущая. Чтобы нести службу с честью, нужно готовиться к этому с детства. Представьте себе, что вы служите в армии и в вашей части объявили учения! Задача – не уронить погоны.

                          3-ЭСТАФЕТА: «НЕ УРОНИ ПОГОНЫ»

 ( Первым участникам  вручают  погоны, которые кладут на плечи. Нужно, не уронив погоны, не придерживая их рукой добежать до ориентира и обратно, передать погоны следующему.)

Ведущая. А кто из вас готов отправиться в  разведку? Как вы думаете, какие качества нужны разведчикам? (Дети отвечают: храбрость, сила, хитрость, терпение, осторожность, неприметность и т.д.) Тогда давайте проверим вас на сноровку, ловкость, и самое главное – терпение. Ведь, чтобы добыть важную информацию, разведчику иногда приходится целыми сутками ждать подходящего случая. Сейчас вам нужно будет добыть конверт с донесением, который находится за преградой.

                           4 -  ЭСТАФЕТА «ЛОВКИЕ РАЗВЕДЧИКИ»

Ход игры:  Дети должны по-пластунски проползти по вражеской территории,   взять конверт и вернуться бегом обратно.

Ведущий:  Что ж, и с этим заданием наши команды  прекрасно справились. 

Слово жюри:……  /вставляют звездочки в пагон победившей команды/

Ведущий: Нести службу нелегко. Солдаты должны быть сильными, выносливыми, уметь переносить тяжести.

                                 5 - ЭСТАФЕТА «ТЯЖЁЛАЯ НОША»

Первые участники команд с мячами в руках (по два мяча у каждого) добегают до обруча, кладут в него мячи и возвращаются назад. Вторые участники бегут к обручу, берут по два мяча и возвращаются с ними к команде. Передают мячи следующим игрокам.

Ведущий. Ребята, сегодня вы тренируетесь, как настоящие бойцы! Конечно, в армии солдаты не только воюют  и тренируются, они ещё и отдыхают.

                                  Конкурс  «БЫСТРЫЙ ОТРЯД»

Сейчас ваш главный командир - это я!

На мою команду «Шагом марш!»-все шагают друг за другом. 
На команду «Бегом» -бегут в разных направлениях.
На команду «Стройся» -быстро строятся.

Понятно задание? Итак, начали!

Слово жюри:……  /вставляют звездочки в пагон победившей команды/

Ведущий: А сейчас мы продолжаем занятия по физической подготовке.
Меткий глаз – залог успеха,
Скажет нам солдат любой,
Чтоб желанная победа
Завершила правый бой!

                                 6 - ЭСТАФЕТА «ПО ОКОПУ - ОГОНЬ»
 Игроки каждой команды по очереди  метают мешочки в цель (обруч, лежащий на расстоянии двух-трех метров) из положения лежа. Выигравшей считается команда, у которой будет больше удачных попаданий.

                                 7- ЭСТАФЕТА «ВЗЛЕТНАЯ  ПОЛОСА»

 Первый участник команды кладет на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен дойти до условного места и там оставить свой лист. Двигаться придется осторожно, потому что лист легкий и все время норовит слететь с руки. Следующий игрок положит свой лист рядом с первым листом. И так далее. Из листов выкладывается «взлетная полоса».
?Затем папы с закрытыми глазами, расставив руки в стороны, должны «пролететь» по этой взлётной полосе

     Слово жюри:……  /вставляют звездочки в пагон победившей команды/

Ведущая. 	Важно для солдата дружить
	И солдатской дружбой дорожить.

                  8 – КОНКУРС: «СОЛДАТСКОЕ ВНИМАНИЕ»

Ход игры: Три девочки берут разные предметы:
А) одна сидит, читая книгу;
Б) вторая смотрит в бинокль;
В) третья держит штурвал
Надо посмотреть и запомнить расположение девочек и предметы в их руках. Затем команда или выбранные игроки из команды отворачиваются, а девочки быстро меняются местами и предметами. Команда поворачивается и воссоздаёт первоначальную картину.

Ведущий: А сейчас давайте соберём вещевой мешок настоящего солдата. 

                                9 – КОНКУРС: «СОБЕРИ  ВЕЩМЕШОК»

На расстоянии от команд стоят столы, на которых лежат пустые вещевые мешки и набор предметов, как нужных, так и не нужных солдату. Каждый участник поочерёдно подбегает к столу, выбирает один нужный предмет и кладёт в мешок и возвращается к своей команде.  

   Слово жюри:……  /вставляют звездочки в пагон победившей команды/


                               10 – ЭСТАФЕТА «ЛОВКИЙ ЮНГА»
Участники садятся на пол друг за другом. По сигналу первый игрок передает мяч над головой второму и т. д. последний игрок с мячом бежит до кегли и обратно, садится вперёд команды, снова передаёт мяч над головой и т.д.
(Или пробежать с обручем до кегли и обратно.)

  Ведущая:  Ребята, вы все знаете, что воинам   без командира не обойтись. Он самый уважаемый человек.  От его командования зависят жизни его подопечных, сможет ли он правильно принять решение, может ли он чётко и грамотно объяснить задание   сослуживцам, может ли он увлечь за собой своих солдат, а также может ли командир научить дружить между собой солдат, есть сплочённость в его  коллективе! Это только маленькая част главных качеств, которыми  должен  обладать командир. 
             
                    11 - ЭСТАФЕТА  «КОМАНДИР, МЫ С ТОБОЙ!»
       
Команда  выстраивается  паровозиком за  командиром и держатся друг за друга.  Таким «паровозиком» они должны  оббежать кегли «змейкой», не уронив и  не наступив ни на одну кеглю. Побеждает команда, первой выполнившая задание и не уронившая ни одной   кегли. 

 Ведущая. Наши соревнования подходят к концу, но наши команды могут заработать дополнительные звездочки, а помогут им в этом наши папы.

                12  - КОНКУРС  «РАЗБЕРИ БОЕПРИПАСЫ» (играют папы).

Командир с закрытыми глазами перебирает  «боеприпасы» мячи и кубики (снаряды и взрывчатку) в разные корзины.

А сейчас пока жюри подводит  итоги соревнования, пройдем круг почета.
Под марш команды проходят круг почета, останавливаются у центральной стены.

     Ведущая.
Были вы в соревнованьях, 
Ловкими и смелыми.
Знаем, будете в стране
Отличными военными!!!
А теперь пришла пора
Пап поздравить детвора!

     1 ребенок:
Мы здесь сегодня собрались,
Чтобы поздравить наших пап,
Большого счастья и здоровья
Мы от души желаем вам!
    2 ребенок:
И сегодня в этом зале
Мы поем для наших пап,
Дорогие, эту песню
От души мы дарим вам!

                         Песня «Папа» 

Жюри подводит итоги, награждает победителей.

Ведущая: Я вижу вы все смелые
Глаза огнем горят.
Сегодня ты лишь мальчик
А завтра ты солдат!

Девочка: дарят девочки с улыбкой
Нашим мальчикам открытки.
Просим нас не обижать, 
А беречь и охранять!
                Девочки дарят мальчикам подарки
Ведущая: Наш праздник посвящённый празднику Дню защитника Отечества подошёл к концу. Еще раз всех мужчин с праздником! Счастья вам, мирного неба, любви и удачи! А нашим мальчикам желаем быть сильными, храбрыми, смелыми, чтоб уметь постоять за себя, за свое Отечество. А самое главное – крепко любить свою Родину. 

Бойцы, слушай мою команду: строевым шагом в группу шагом марш!


