Комплексно-тематическое планирование образовательная область «Безопасность» средняя ГРУППА
	Месяц 

Тема
	Основные направления работы
	Тема и форма образовательной деятельности
	Совместная деятельность 

с детьми
	Образовательная деятельность в режимные моменты
	Формируемое содержание
	Взаимодействие с другими образовательными областями

	Сентябрь  

Детский сад.

День знаний. 
Осень.

Моя семья.
	Бережем свое здоровье 


	
	Формировать представления о человеке, о функциях и возможностях частей тела человека, о способах ухода за ним (уши, глаза, зубы).

	Рассматривание иллюстраций.

 беседа, д/игра

	Формирование знаний кругозора.
	Познание.

Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасный отдых на природе


	
	Продолжать знакомство с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.
	Дидактические игры.

Наблюдение.
	
	социализация, познание,
 чтение худ. Литературы

	
	Безопасность на дороге 


	Детский сад.
Экскурсия по детскому саду.
	Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности.
	Беседа.
Наблюдение.

Дидактическая игра.
	Расширение  знаний кругозора.
	Познание, социализация.
Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

	
	Знакомить с правилами поведения во время игр.
Рассказывать о ситуациях опасных для жизни и здоровья.
	Дидактические игры.
Рассматривание иллюстраций с обсуждениями.
Подвижные игры.
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
	Познание.
Социализация.

	Октябрь      Я. Моя семья. Мой дом.
	Бережем свое здоровье 


	
	Формировать  культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания.

	Дидактические игры.
Беседа.
	
	Познание.
Социализация Чтение худ. Лит-ры..



	
	Безопасный отдых на природе


	
	Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе

	Дидактические игры.

Беседа.
	Расширение знаний и кругозора
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры..



	
	Безопасность на дороге 


	
	Продолжать знакомить с понятием «улица», «дорога», «перекрёсток», «остановка общественного транспорта» и элементарные правила поведение на улице.

	Беседа.

Дидактические игры.

Рассмотрение иллюстраций.
	Расширение знаний.
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности
	
	Освоить правила езды на велосипеде.
	 Беседа.

Индивидуальная работа.
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
	Познание. Социализация.

	Ноябрь    Мой город
	Бережем свое здоровье 


	
	Знакомить с  понятиями «режим дня», правильное питание», «закаливание».

	Рассматривание иллюстраций с обсуждениями.

Дидактические игры.
	Расширение  знаний кругозора
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасный отдых на природе


	
	Знакомить детей с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

	Беседа. Рассматривание и обсуждение иллюстраций.

Дидактические игры.
	Формирование предпосылок экологического сознания.
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасность на дороге 


	
	Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.
	Дидактические игры. беседы.
	Расширение знаний.
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

	
	Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос).
	Рассмотрение иллюстраций с обсуждениями. Дидактические игры.
	Расширение знаний.
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	Декабрь Новый год. Зима.
	Бережем свое здоровье 


	
	Расширять представление о профессии врача (педиатр).

	Беседа. Рассматривание и обсуждение иллюстраций.
Дидактическая игра.
	Расширение кругозора и знаний
	Познание,  Социализация Чтение худ. Лит-ры.


	
	Безопасный отдых на природе


	
	Формировать понятия «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».

	Рассматривание иллюстраций.

Дидактическая игра.
	Расширение кругозора и знаний
	Познание, социализация,  Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасность на дороге 


	Правила дорожного движения. Светофор. 
	Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. Познакомить с обозначением сигналов светофора, работой полицейского. Формировать навык ориентировки по дорожным знакам и сигналам светофора.
	  Рассматривание иллюстраций с обсуждениями.

Дидактические игры.
Беседа.
	Расширение знаний о правилах безопасного дорожного движения
	Познание, чтение худ.лит-ры, социализация.

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

	
	Закреплять умения пользоваться столовыми приборами (вилка), ножницами.

	Беседа,  Дидактические игры
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
	Познание, чтение худ. Литры.

социализация

	Январь
	Бережем свое здоровье 


	Кто живет рядом с нами.
	Сообщать детям элементарные сведения о лекарствах и болезнях, о профилактике  заболеваний о пользе витаминов.
	Беседа.
Дидактические игры.
	Расширение знаний и кругозора
	Чтение худ.лит-ры,  социализация, познание

	
	Безопасный отдых на природе


	
	Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира. С явлениями неживой природы.

	Беседа.
Наблюдение.

Дидактическая игра.
	Расширение знаний и кругозора
	Чтение худ.лит-ры,  социализация, познание

	
	Безопасность на дороге 


	
	Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и названия («скорая помощь», «пожарная»).
	Рассмотрение иллюстраций с обсуждениями. Дидактические игры.
	Расширение знаний и кругозора
	Чтение худ.лит-ры,  социализация, познание

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

	
	Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
	 Беседа.

Дидактические игры.
	Формирование основ безопасности и собственной жизнедеятельности.
	Чтение худ.лит-ры,  социализация, познание

	Февраль День защитника Отечества.
Весна.
	Бережем свое здоровье 


	
	Продолжать формировать представление о человеке, о функциях и возможностях частей тела человека, о способах ухода за ними (уши, глаза, зубы, руки, ноги).

	Рассматривание иллюстраций с обсуждениями,   д/игры, практическое упражнение.
	Расширение кругозора и знаний.
	Познание, чтение худ. лит-ры.
Социализация.

	
	Безопасный отдых на природе


	
	Продолжать формировать элементарные представления о способах  взаимодействия с животными и растениями о правилах поведения в природе.
	 Беседа.

Дидактические игры. 
	Формирование предпосылок экологического сознания.
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

	
	Познакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «остановка общественного транспорта».
	Экскурсия к остановке общественного транспорта.
	Формирование основ безопасности и собственной жизнедеятельности.
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	
	Безопасность на дороге 
	
	Рассказать детям о работе пожарных, причинах возникновения правилах поведения при пожаре
	Рассматривание иллюстраций с обсуждениями,    Беседа.

Дидактические игры.
	Расширение кругозора и знаний.
	Познание. Социализация Чтение худ. Лит-ры.

	Март Международный женский день. 
Весна.
	Бережем свое здоровье 


	
	Продолжать  формировать  культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания.

	 Практическое упражнение.

Дидактические игры. 
	
	Познание, чтение худ. Лит-ры.

социализация

	
	Безопасный отдых на природе

 
	
	Закреплять понятия «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».
	Беседа.
Рассматривание иллюстраций.

Дидактические игры.
	Расширение кругозора и знаний.
	Познание, чтение худ. Лит-ры.

социализация

	
	Безопасность на дороге 


	
	Формировать  навыки культурного поведения в общественном транспорте.
	Дидактические игры.

Рассматривание и обсуждение иллюстраций, беседа 
	 Расширение знаний.
	Познание, чтение худ. Лит-ры.

Социализацияе

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности 

	
	Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказать о ситуациях опасных для жизни и здоровья.
	Дидактическая  игра. 
Подвижные игры.
	Формирование основ безопасности и собственной жизнедеятельности.
	Познание, 
Социализация.

Физическая культура.

	Апрель.

Народная культура и традиции
	Бережем свое здоровье 

(2 раза в неделю)
	
	Продолжать знакомить с понятиями «режим дня», «правильное питание»,  «закаливание».

	 рассматривание иллюстраций с обсуждениями. Дидактические игры.
	Расширение  кругозора и знаний.
	Социализация.

 познание, чтение худ.литературы

	
	Безопасный отдых на природе

 (2 раза в неделю)
	Знакомство с насекомыми.
	Познакомить с названиями  насекомых  их особенностями.  Продолжать знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.
	Рассматривание .

Иллюстраций.
Беседа.

Дидактические игры.
	Расширение кругозора  и  знаний.
	Социализация.

 познание, чтение худ.литературы

	
	Безопасность на дороге 

(2 раза в неделю)
	
	Продолжать развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности.

	Беседа.
Дидактические игры.
	Расширение кругозора  и  знаний.
	Социализация.

 познание, чтение худ.литературы

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности 
(2 раза в неделю)
	
	Продолжать осваивать правила езды на велосипеде.

	Беседа индивидуальная работа.
	Формирование основ безопасности и собственной жизнедеятельности.
	Познание.
Физическая культура.

	Май         День Победы. Лето
	Бережем свое здоровье 

(2 раза в неделю)
	
	Расширять представления о профессии врача (стоматолог,  окулист).
	Дидактические игры.
Рассматривание иллюстраций с обсуждением.
	Расширение кругозора  и  знаний.
	Познание, чтение художественной литературы, 

Социализация.

	
	Безопасность собственной жизнедеятельности (2 раза в неделю)
	Ягоды

	Закреплять понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Познакомить с названиями ягод. Учить сравнивать ягоды по цвету, размеру.
	Беседа. Рассматривание иллюстраций. Чтение худ.  Лит-ры. Дидактические игры.
	Расширение кругозора  и  знаний.
	Познание, чтение художественной литературы, 

Социализация.

	
	Безопасный отдых на природе

 
	
	Закреплять  понятия «улица», «дорога», «перекрёсток», «остановка общественного транспорта» и элементарные правила поведение на улице.

	Экскурсия в библиотеку.  Просмотр.

 
	 Расширение кругозора и знаний.
	Познание, чтение художественной литературы, 
Социализация.

	
	Безопасность на дороге 


	
	Продолжать   знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами
(электрочайник,   утюг)
	Беседа.
Чтение худ. Лит-ры.

Дидактические игры.
	  Формирование основ безопасности и собственной жизнедеятельности
	Познание, чтение художественной литературы, 

Социализация.
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