МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД НЯГАНЬ
«ДЕТСКИЙ САД № 7 «ЖУРАВЛИК» КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА»





Лесное путешествие
(музыкально-спортивное развлечение для детей среднего дошкольного возраста)





Выполнила: Помелова Ольга Николаевна
(музыкальный руководитель)





г. Нягань
2012год

Лесное путешествие

Ведущий.
Ребята, сегодня мы с вами отправимся на прогулку в лес. Лес находится далеко, пешком туда добраться будет трудно, поэтому, давайте, отправимся туда на велосипедах.
(дети ложатся на спину и «крутят» педали)
· На велосипеде, на велосипеде
Покататься мы хотим.
На велосипеде, на велосипеде
В лес зеленый поспешим.
Ведущий.
Ребята, вот мы и приехали с вами в лес. А вот там вдалеке я вижу очень красивую полянку, но чтобы туда попасть нужно сначала пройти по мостику.
· (ходьба по гимнастической скамейке).
Ёжик.
Здравствуйте, ребята! Я очень рад, что вы приехали ко мне в гости.И другие звери тоже очень обрадуются вам. У меня есть друзья: зайчик, белочка, медведица с медвежатами. Скоро вы с ними познакомитесь. Ребята, а вы по утрам делаете зарядку?
( Ответы детей)
Ёжик. Молодцы, ребята! И мы – звери тоже начинаем наше утро с зарядки, чтобы быть весь день бодрыми и веселыми. Давайте, сделаем нашу – звериную зарядку.

· «Звериная зарядка».
Ёжик. Молодцы, ребята! Хорошо вы делаете зарядку. Мне очень нравится с вами играть, но меня мама попросила собрать целую корзину грибов. Вы поможете мне собрать грибы? Сейчас я вам покажу грибную полянку и мы посоревнуемся, кто быстрее соберет грибы.
· Игра «Собери грибы».
Ёжик.Молодцы, ребята! Помогли мне, теперь я смогу еще с вами поиграть.
Сейчас я приглашаю вас на полянку, где живет мой друг Зайчик, только он такой лежебока, все время любит спать, но если вы его разбудите, то он очень обрадуется.
· Игра – хоровод « Мы на луг ходили».
( Появляется Белка)
Белка.Здравствуйте, ребята! Как хорошо, что вы приехали к нам в лес. Я бы очень хотела с вами погулять, но не могу. Наша мама Белка насобирала много орешков, а мы с бельчатами баловались в дупле и нечаянно все орешки выпали.
Скоро наша мама придет и очень расстроится, что мы раскидали орешки.
Ведущий.
Не расстраивайся, Белочка, наши ребята тебе помогут забросить орешки обратно в дупло.
· (метание орешков в дупло)
Белка.
Спасибо, ребята, вы нам очень помогли. Вы очень хорошо умеете метать в цель. Дело сделано! Теперь я смогу с вами погулять Я приглашаю вас в гости к медведице с медвежатами, только, чтобы к ним добраться нужно пролезть через тоннель.

· ( пролезание через тоннель)
· Музыкальная игра « Веселые медвежатки».
Ёжик.
Ну, что, ребята, хорошо погуляли. Пора возвращаться назад.
Ведущий.
Спасибо тебе, ёжик за чудесную лесную прогулку. Нам очень понравилось, правда, ребята?
( Ответы детей)
Ведущий.
Ёжик, наши ребята знают про тебя песенку и они для тебя ее сейчас исполнят.
· « Жил в лесу колючий ёжик».
Ёжик.
Спасибо, ребята! Чудесная песенка и ,правда, про меня. Я раньше никогда не занимался зарядкой. Не умел даже хлопать и топать. А теперь, глядя на вас я тоже хочу прыгать, бегать, играть в мяч. А вот кататься на велосипеде еще не умею, а вы, ребята, умеете?
Ведущий.
Да, ёжик, наши дети умеют кататься на велосипедах, они к тебе в гости приехали на них, и сейчас покажут тебе, как они умеют это делать.
Ёжик.Молодцы, ребята! У меня для вас есть сюрприз (грибочки – печенье)
До, свидания, ребята!
Ведущий.
Ложитесь на спинку, поехали на велосипедах домой.
