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Цель: укрепление здоровья детей, совершенствование физических качеств.
Задачи: 
1. Обогащать и совершенствовать двигательный опыт детей.
1. Развивать ловкость, координацию движения, внимание.
1. Воспитывать командный дух, интерес к играм – забавам.
Способы: подвижные игры, использование загадок, игры – аттракционы, сюрпризный момент.




















1.Ход развлечения.
Воспитатель. Здравствуйте, дорогие, милые ребятишки! Я очень рада видеть вас. Отгадайте мою загадку: загадка про лето.
Ответы детей.
Воспитатель. Молодцы! Лето, та самая пора, когда собирают урожай.
Стихотворение про урожай.
Воспитатель. Молодцы, ребята, знаете об овощах и фруктах. Ну, а теперь в путь.
Входит Пугало и поет песню.
Пугало.  Во саду ли, в огороде
                 Пугало стояло.
                 Шустрых галок и ворон
                 Лихо разогнало.
Воспитатель.  Дети, к это к нам пожаловал?
Ответы детей.  
Пугало.  Я живу на огороде, 
                И хоть безобидный вроде, 
                Тряпки, ветошь надеваю, 
                Видом страшным всех пугаю.
Воспитатель. Ах, Пугало огородное, как тебе не стыдно. Ты на дачах, в садах и огородах всех птиц разогнало. Зачем к нам пожаловало? Кого пугать надумало?
Пугало. Летом жарким я тружусь
                И трудом своим горжусь. 
                Как увижу птичью стаю –  
                Так лохмотьями машу. (Машет руками).
Воспитатель. Ну и работничек, сам себя хвалишь. А почему же сейчас не на работу, а на праздник к нам пришло?
Пугало. Честно говоря, скучно мне одному. Можно, я с вами на празднике останусь и повеселюсь?
Ответы детей.
Пугало. А вот вы скажите, вы любите играть?
Ответы детей. 
Пугало. Ну, что ж, давайте посоревнуемся.
Эстафета «Посади и собери урожай».
Участвуют две команды в каждой по пять человек.
Первые участники  «пашут землю» (кладут колечки).
Вторые -  «сажают картошку» (кладут картошку в колечки).
Третьи  -  «поливают»  из лейки.
Четвертые – «убирают урожай» в ведерко.
Пятые – «готовят землю к следующему году» (собирают колечки).

Пугало. Все та вы умеете, а вот попробуйте отгадать загадки:
Пугало. У какого овоща есть глазки?
Ответы детей.
Пугало. Как надела сто рубах – 
                Захрустела на зубах.
Ответы детей.
Пугало.  Заставит плакать всех вокруг
                 Хоть он и не драчун, а …
Ответы детей.
Пугало. Вот ребятки, так ребятки
                Отгадали все загадки.
Воспитатель. Пугало, а ты распознать на вкус овощи можешь?
(Даю на шпажках кусочки овощей, а Пугало с закрытыми глазами пробует и называет овощ).

Игра «Отгадай на вкус».

Игра «Бери картошку».

Эстафета «Одень Пугало».

Воспитатель. Пугало, я тебе хочу загадать загадку, попробуй ее отгадать:
                          Он большой, как мяч футбольный,
                          Если спелый – все довольны.
                          Так приятен он на вкус! 
                          Что это за шар?                                                                                 Пугало. Арбуз! А вы, ребята, сможете пробежать с двумя арбузами в руках?
[bookmark: bookmark1]Ответы детей.
 
Эстафета «Перенос арбуза».

[bookmark: bookmark4]Пугало. Какие вы ловкие, сильные, быстрые и умелые. Я приготовило для вас угощение. Нет вкуснее их на свете, 
                         Ешьте витамины, дети!
Пугало дарит детям яблоки.
