СЦЕНАРИЙ №2
проведения семейной спартакиады
«СПОРТИВНЫЕ ВЫСОТЫ - 2016»,
посвященных Всемирному Дню здоровья,
среди муниципальных  бюджетных образовательных учреждений,
реализующих основную образовательную программу
дошкольного образования городского округа Тольятти

Церемония открытия

16 час. 30 мин. Ведущий: Внимание Команд! На парад-открытие шагом марш!

(Звучит спортивный марш, выход команд)

Ведущий: Встречаем детский сад:

1. Семья Шершун МБУ детский сад № 22 «Лучик» заведующий Дьяконова Лариса Федоровна, инструктор Стуликова Светлана Валентиновна.

2. Семья Сатаровых МБУ детский сад № 33 «Мечта» заведующий Куница Ирина Михайловна, инструктор Фадеева Татьяна Викторовна.

3. Семья Пуряевых  МБУ детский сад № 69 корпус 1 «Веточка» заведующий Грекова Екатерина Александровна, инструктор Налейкина Оксана Валерьевна.

4. Семья Шинковых  МБУ детский сад № 69 корпус 2 «Веточка» заведующий Грекова Екатерина Александровна, инструктор Гордеева Ольга Михайловна.



5.Семья Анциферовых МБУ детский сад № 69 корпус 3 «Веточка» заведующий Грекова Екатерина Александровна, инструктор Идрисова Елена Васильевна.


6.Семья Шайхулловых МБУ детский сад № 69 корпус 4 «Веточка» заведующий Грекова Екатерина Александровна, инструктор Гайганова Ольга Борисовна.

7.Семья Фирсановых МБУ детский сад № 73 «Дельфин» заведующий Андреенко Татьяна Александровна, инструктор Подбородникова Ольга Владимировна.


8. Семья Дикаревых МБУ детский сад № 126 «Солнечный зайчик» заведующий Гаевская Ольга Викторовна, инструктор Сорокин Илья Юрьевич.


9. Семья Никифоровых МБУ детский сад № 147 «Сосенка» заведующий Ибрагимова Халида Мязгутовна, инструктор Дьякова Лидия Аликовна.

10.Семья Кухаренко, МБУ детский сад № 170 «Дружба» заведующий Мордасова Людмила Ивановна, инструктор Примерова Ольга Ивановна.

11.Семья Шмигельских , МБУ детский сад № 196 «Маячок» заведующий Лаврова Светлана Анатольевна, инструктор Шумкских Валерия Михайловна.

12.Семья Хамидуллиных, МБУ детский сад № 200 «Волшебный башмачок» заведующий  Краснова Наталья Сергеевна, инструктор Гребенюк Елена Александровна.

Ведущий: На месте стой! Раз! Два! Нале-во! Судьи, шагом марш! Равняйсь! Смирно! Равнение на середину! Здравствуйте, дорогие ребята! 

Болеть мне некогда, друзья,
В футбол, хоккей играю я,
И очень я собою горд,
Что дарит мне здоровье спорт. 

Ведущий: Сегодня мы проводим спортивные соревнования «СЕМЕЙНЫЕ СТАРТЫ – 2015», посвященные Всемирному Дню здоровья, среди муниципальных образовательных учреждений, реализующих основные образовательные программы дошкольного образования городского округа Тольятти! Ребята, желаю вам успеха и победы в соревнованиях!

Ведущий: Парад, внимание! Равнение на ФЛАГ!
 (Звучит гимн Российской Федерации)

Ведущий: Для торжественного открытия Слово предоставляется:  образования, Заведующей МБУ детского сада № 46 « Игрушка» Скотневской Н.А.

 (Последняя фраза приглашенного гостя:
«Соревнования объявляются открытыми!!!»)

Ведущий:  Разрешите представить судей наших соревнований:
· главный судья соревнований – минструктор по физической культуре МБУ детский сад № 69 «Веточка» Гайганова Ольга Борисовна 4 корпус
· Члены судейской команды:
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· инструктор по физической культуре МБУ детского сада № 49 «Веселые нотки» Гунякова Елена Валерьевна 2 корпус
· инструктор по физической культуре МБУ детского сада №56 «Красная гвоздика» Каримова Лилия Аскатовна
· инструктор по физической культуре МБУ детского сада № 200 «Волшебный башмачок» Гребенюк Елена Александровна
· инструктор по физической культуре МБУ детский сад № 26 «Сказка» Сидорова Марина Вячеславовна
· инструктор по физической культуре МБУ детский сад № 52 «Золотой улей» Горбунова Светлана Юрьевна
Ведущий:А сейчас для вас выступает коллектив МБУ детский сад № 46 
« Виват, Игрушка» с зажигательным чирлидингом
Ведущий:  Выражаем благодарность
Отдельную благодарность выражаем организаторам:
· МБУ детскому саду № 46 «Игрушка» (Заведующий Скотневская Наталья Анатольевна, инструктор по физической культуре Смирнова Наталья Николаевна)
· Инструктору по физической культуре МБУ детский сад № 69 «Веточка» Гайгановой Ольге Борисовне
· Инструктору по физической культуре МБУ детский сад № 69 «Веточка» Корцовой Ольге Сергеевне
· МБУ детскому саду № 56 «Красная гвоздика» (заведующий Сандрацкая Екатерина Васильевна)

Смирнова:

Чтоб успешно развиваться,
Нужно спортом заниматься.
От занятий физкультурой
Будет стройная фигура!
Нам полезно, без сомненья,
Все, что связано с движеньем.
Вот поэтому, ребятки,
Будем делать мы зарядку!

 На разминку становись! В шеренге на вытянутые руки разомкнись!

(Звучит музыка. Разминку проводит инструктор по физической культуре МБУ детского сада № 26 «Сказка» Сидорова Марина Вячеславовна)

Ведущий: На ле-во! За судьями шагом марш!

(Перестроение согласно месту проведения соревнований)

Ведущий: Судьям приступить к своим обязанностям!


Эстафеты

(музыка звучит на протяжении всех эстафет,
убирается во время речи ведущего)

Смирнова:
А теперь играй в хоккей
Будь смелей и не робей,
Ловко конус обведи,
Шайбу быстро закати.

Смирнова: первая эстафета называется «Играем в хоккей».
Участник ведет шайбу клюшкой, обводит змейкой 3 конуса, забрасывает шайбу в ворота, возвращается обратно бегом по прямой, передает клюшку и шайбу следующему участнику. Попадание в ворота шайбой обязательно.
Внимание, линия старта является дистанцией, и на неё наступать нельзя!!!
При передачи эстафеты шайба должна лежать на стартовой линии!!!
Участники! Для старта подаются две команды: ВНИМАНИЕ… МАРШ!

Смирнова: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!
Команды второго забега приглашаются на старт!
Смирнова: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!

Смирнова: Судьи, подготовить дорожки к следующей эстафете

Смирнова:
Чтобы прыгать научиться,
Всем придется потрудиться.
Будем прыгать высоко,
Как кузнечики легко.

Смирнова: третья эстафета называется «Прыжки с мячом».
Участник зажимает мяч между коленями, прыгает на двух ногах до конуса, берет мяч в руки, обегает конус, по прямой возвращается обратно, передает мяч следующему игроку.

Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!
Команды второго забега приглашаются на старт!
Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!


Смирнова:
Кто на свете самый ловкий,
Всех проворней и быстрей?
Тот, кто сможет прям сейчас
Показать всем судьям класс!
Смирнова: вторая эстафета называется «Попади в цель».
Каждый участник должен забросить в обруч, лежащий на полу, по два мешочка удобным способом. Если мешочек попадет на край обруча, результат зачитывается.
Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!
Команды второго забега приглашаются на старт!
Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!



Смирнова: четвертая эстафета называется «Переправа».
Мама с папой встают рядом, соединяют кисти рук и в результате получается «стульчик». Ребенок садится на «стульчик», держится за шею родителей и по команде тройка бежит до конуса, ребенка опускают на пол, он собирает пирамидку, которая стоит разобранная около конуса, вновь садится на «стульчик», тройка возвращается бегом по прямой. Главное правильно и быстро собрать пирамиду.

Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!
Команды второго забега приглашаются на старт!
Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!

Смирнова:
Будем вместе мы играть
Бегать, прыгать и скакать
Чтобы было веселее
Мяч возьмем мы поскорее.

Смирнова: пятая эстафета называется «Мяч в корзину».
С мячом в руках добежать до обручей, сделать три прыжка из обруча в обруч на двух ногах, добежать до линии, забросить мяч в корзину; броски проводить с расстояния 1 м, бегом по прямой вернуться обратно, передать эстафету.

Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!
Команды второго забега приглашаются на старт!
Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!


Смирнова:
Чтоб проворным стать атлетом,
Проведем мы эстафету.
Будем бегать быстро, дружно,
Победить нам очень нужно!

Ведущий: шестая эстафета называется «Быстрая змейка».
Добежать до обручей, поставленных вертикально, пролезть через них удобным способом, обежать конус, вернуться бегом по прямой, взять ребенка, выполнить пролезание вдвоем, вернутся взять маму  тоже выполнить все втроем.

Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!
Команды второго забега приглашаются на старт!
Ведущий: Команды готовы? Судьи готовы? Внимание! МАРШ!



Ведущий: А теперь, ребята, можно передохнуть, пока судьи подводят итоги наших соревнований. Вашему вниманию предлагаем выступление МБУ №69 «Веточка»  

Ведущий: Внимание команд! На построение для торжественного награждения шагом марш! На месте стой! Раз! Два! На пра-во! Судьи шагом марш! Равняйсь! Смирно! Равнение на середину! 

Слово для награждения предоставляется


Ведущий: Вот и подошли к концу наши соревнования. Желаю вам быть такими же бодрыми, спортивными и весёлыми, до новых встреч, друзья! На выход шагом марш!

(звучит спортивный марш, выход команд)

