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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Нормативная база.
Образовательная программа средней «А» группы МБДОУ «Детский сад №13» разработана в соответствии: 
► с основной общеобразовательной программой детского сада;
► с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской федерации»;
► с приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
► с постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26  «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. СанПиН 2.4.1.3049-13». 

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии: 
► с уставом ДОУ;
► с примерной основной образовательной  программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2014г.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих видов деятельности.

 	Образовательная программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.

Содержание психолого-педагогической работы в образовательной программе излагается по образовательным областям, в каждой из которых обозначены цели и задачи и содержание психолого-педагогической работы.

Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра. В работе с детьми второй группы раннего возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для детей деятельности. 

Приоритетным направлением деятельности МБДОУ является физическое развитие, образовательная область «Формирование первоначальных представлений о здоровом образе жизни».  




Цели и задачи программы.

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для достижения целей образовательной программы первостепенное значение имеют задачи.
Задачи: 
► забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
► создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
► максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
► творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
► вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
► уважительное отношение к результатам детского творчества;
► единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
► обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, национальности, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей;
► формирование  общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок к учебной деятельности.

Решение обозначенных в образовательной программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении.







Принципы и подходы к формированию программы.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.
► соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
► сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);
► соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
► обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
► строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
► основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
► предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
► предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
Программа построена на  основе: 

► личностного подхода, в основе развития которого лежит прежде всего эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения;
► деятельностного подхода, который рассматривает деятельность, наравне с обучением, как движущую силу психического развития ребенка;
► культурно-исторического подхода, который определяет развитие ребенка как «процесс формирования человека или личности, совершающий путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях»

Возрастные особенности детей 4-5 лет (особенности контингента детей: возраст детей, кол-во детей, мальчиков, девочек, особенности группы здоровья)
	Количество детей
	Общее количество
	Первой группы здоровья
	Второй группы здоровья
	Третьей группы здоровья

	Возраст детей
	4-5 лет

	девочек
	15
	7
	7
	1

	мальчиков
	9
	3
	6
	-




В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
 Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.
 Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
 	Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
 К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.
 	Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
 	Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
 	Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.
 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
 	У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Специфика семей воспитанников (образование родителей, полная семья, соц. Паспорт группы)

	Количество  воспитанников
	24

	Количество полных семей
	20

	Количество неполных семей
	4

	Образование родителей:
	

	Высшее
	14

	Средне специальное
	22

	Среднее
	9


 

1.2. Планируемые результаты освоения программы.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры:

► не подлежат непосредственной оценке;
► не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 
► не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
► не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
► не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 Целевые ориентиры образования в среднем возрасте:

[bookmark: 18] ► Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими  предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
► Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками  самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом  и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
► Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
► Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления  об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице  и старается соблюдать их. Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством  общения с другими детьми.
► Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит  действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную  взрослым, принимает игровую задачу.
► Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями  и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
► Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.
► Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию  картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается  на различные произведения культуры и искусства.
► С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
► Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка,  конструирование).
► У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
	В группе организуется педагогическая диагностика 18-29 апреля.

II часть, формируемая участниками образовательного процесса

Воспитательно-образовательный  процесс построен на основе региональной научно-методической разработки «Здоровячок» под ред. Е.М.Бохорского и Л.С.Кротовой 2008г. и программы С.Г. Шевченко (М. 2004г.)

Цель: создание условий для нормальной жизни и полноценного развития, в результате чего человек   сам мог бы обеспечить эти условия в опыте самостоятельной жизни развития.

Задачи: 
►сформировать у каждого дошкольника осознанную потребность в сохранении здоровья, знании факторов, помогающих и мешающих укреплению здоровья;
►способствовать пропаганде здорового образа жизни среди сотрудников, детей и родителей;



Принципы и подходы:
► принцип соблюдения техники безопасности для организма и психики во всех сферах жизни, требующий ограждение детей не только от физических, но и психических травм, как наиболее распространенной формы их травмирования
► принцип создания здорового образа жизни для всех детей в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями их организма и психического склада, предполагающий обеспечение в ДОО и семье полноценного питания, рационального режима и гармонии всего ансамбля видов деятельности
► принцип гарантированного успеха в различных видах деятельности. Это возможно при положительной оценке воспитателями и родителями малейших достижений каждого ребенка в различных видах деятельности.
► принцип патриотической направленности, обеспечивающий знание и понимание прошлого своего народа, ценностей его культуры, с обязательным формированием уважения к другим народам
► принцип организации  практики нравственных отношений в любой деятельности. Для этого должна быть построена система нравственных отношений в семье. ДОО и в первую очередь в педколлективе.
► принцип системности, предполагающий приведение в полное соответствие содержания, принципов и способов организации образовательного процесса

Планируемые результаты:

Возможности развития средних дошкольников (3-4,5 лет)
► полноценное развитие сюжетно-ролевой игры;
► нормальное функционирование в семейном совете и групповом в ДОУ;
► активное внеситуативно-познавательное общение (вопросы: почему, где, откуда, как и т.д.);
► выбор собственной системы оздоровительной и здоровье развивающей утренней зарядки и упражнений на физкультурных занятиях совместно со взрослыми;
► творческий характер продуктивных видов деятельности;
► предпосылки чувства собственного достоинства;
► первичная рефлексия своих впечатлений, ощущений, переживаний, состояний в процессе продуктивных видов деятельности;
► сдержанность в проявлении аффектов и эмоций на основе норм и правил поведения, усвоенных в семейном и групповом советах;
► предпосылки широкого круга талантов;
► имеет начальные представления о здоровом образе жизни; 
► воспринимает здоровый образ жизни как ценность.













СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ
[bookmark: _Toc420597616][bookmark: _Toc420598535][bookmark: _Toc422496178]2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.
Содержание ООП обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей:
► социально-коммуникативное развитие; 
► познавательное развитие;
► речевое развитие; 
► художественно-эстетическое развитие;
► физическое развитие.

Приоритетные виды детской деятельности (активности)

	Возрастной период
	Виды детской деятельности
	Образовательные области

	Средний возраст
	Восприятие художественной литературы и фольклора.
Самообслуживание и элементарный бытовой труд.
Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материалы.
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация).
Музыкальная деятельность (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические  движения, игры на детских музыкальных инструментах).
Двигательная (овладение основными движениями) форма активности.
	РР

СКР

ПР


ХЭР

ХЭР




ФР








2.2. Модель организации воспитательно-образовательного процесса в группе.
	Направление развития ребенка
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями

	
	1 половина дня
	2 половина дня
	1 половина дня
	2 половина дня

	Физическое развитие
	► прием детей на воздухе в теплое время года;
►утренняя гимнастика (п/и, игровые упражнения);
►гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта);
► закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону);
► физминутки;
►организованная образовательная деятельность по физической культуре, прогулки в двигательной активности.
	►корригирующая гимнастика после сна;
► закаливание (ходьба босиком в спальне);
► физкультурные досуги, игры, развлечения;
►прогулки;
►кружковая работа.

	►самостоятельная двигательная активность;
►игровые упражнения;
► спортивные игры;
► подвижные игры;
► игры с модулями, мячами;
► игры в сухих бассейнах.
	► беседы, консультации;
► открытые просмотры;
►совместные игры;
►физкультурные праздники;
►совместные занятия;
►интерактивное общение.


	Речевое развитие
	►организованная образовательная деятельность по речевому развитию;
►игры-занятия;
► дидактические игры;
►беседы;
►экскурсии по участку;
►игровые обучающие ситуации (ИОС).
	►игры;
► досуги;
►составление рассказов;
►индивидуальная работа;
►кружковая работа;
►чтение художественной литературы.
 
	►игры;
►дидактические игры;
►рассматривание иллюстраций;
►просмотр мультфильмов;
►развивающие игры.

	►консультативные встречи;
►мастер-класс;
►литературные вечера.


	
Социально-коммуникативное
развитие
	►утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;
► формирование навыков культуры еды;
►этика быта, трудовые поручения;
►формирование навыков культуры общения;
►театрализованные игры;
►сюжетно-ролевые игры.
	►индивидуальная работа;
►эстетика быта;
►трудовые поручения;
►игры с ряжением;
►работа в книжном уголке;
►сюжетно-ролевые игры;
►общение со старшими дошкольниками.
	►театрализованные игры;
►сюжетно-ролевые игры;
► кукольные спектакли.
► дежурство в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям.

	►встречи по заявкам;
► походы в кино, музыкальную и спортивную школы;
► экскурсии.

	Художественно-эстетическое развитие
	►организованная деятельность по музыкальному воспитанию и художественному творчеству;
► эстетика быта;
► экскурсии в природу (по участку).
	►индивидуальная работа;
►музыкально-художественные досуги;
►кукольные спектакли;
►кружковая работа.

	►режиссерские игры;
►театрализованные игра;
► наблюдения.
	► совместные мероприятия;
► праздники;
► экскурсии в музей, библиотеку.


	Познавательное развитие
	►организованная образовательная деятельность по познавательной деятельности;
►игры-занятия;
►дидактические игры;
►наблюдения;
►беседы;
►ИОС;
►экскурсии по участку;
►исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	► игры;
► досуги;
► ИОС;
► индивидуальная работа;
► кружковая работа.
	►игры-занятия;
►дидактические игры;
►наблюдения;
►беседы;
►экскурсии по участку;
►исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	► интеллектуальные досуги;
► педчтения;
► лекции;
► консультативные встречи.


	Самостоятельная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями

	►двигательная: подвижные дидактические игры, п/и с правилами, игровые упражнения , соревнования;
►игровая: сюжетные игры, игры с правилами;
►продуктивная: мастерская по изготовлению продуктов детского творчества
►коммуникативная: беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами
►трудовая: совместные действия, дежурство, поручения, заздиня
►познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций. Экспериментирование, коллекционирование, моделирование, игры с правилами
►музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры;
►чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-иследовательской.
	Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.
Совместное творчество детей и взрослых.


[bookmark: _Toc422496182]


ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ. 
СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ 4-5 ЛЕТ.

[bookmark: _Toc420597622][bookmark: _Toc419228623]	СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
► развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям;
► развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной компетентности;
► развития игровой деятельности; 
► развития компетентности в виртуальном поиске.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.


В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям.
Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят.
Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время).
Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам.

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности.
У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей. 
Взрослые создают в дошкольном учреждении различные возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения.
Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 
Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество.
Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями.

В сфере развития игровой деятельности.
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.
Программное обеспечение
	Образовательная область по ФГОС ДУ
	Группа/возраст

	Социально-коммуникативное развитие
	4-5 

	Общеобразовательные программы

	Основные
	Дополнительные

	Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева «От рождения до школы» 2014г
	Научно-методическая разработка «Здоровячок» Е.М.Бохорского, Л.С.Кротовой 2008г., Брянск

	Педагогические методики, технологии
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
► развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей;
► развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности.
Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.
Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 
Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 
Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей.
Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами.
Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…».
Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 
Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания.
Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр.

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности.
Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. 
Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей.
Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения.
Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме.
Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание.
Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 
Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер.
В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях.
Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение.
Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 
Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.).
У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар).
У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития. 
Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса).
Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 
Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 
Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях.
Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п.
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Вечерний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►д/упражнения
►игры-шутки
►занимательные задачи
►головоломки
	ИОС
	►д/игра
►игровые упражнения
►настольно-печатные игры

	

	Ознакомление с миром природы
	Утренний отрезок времени:
►беседы
►дежурство в уголке природы
►наблюдение
►д/игры
►индивидуальная работа
Прогулка:
►наблюдение
►игры-эксперимекнты
►индивидуальная работа
Вечерний отрезок времени:
►просмотр познавательных фильмов
►чтение рассказов
►викторины
►праздники экологические
	Интегрированные занятия: сюжетные, путешествия
	►игры в уголке природы
►игры с песком и природным материалом
	Экологические праздники и развлечения




	



РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
Речевое развитие включает владение речью как средством общения икультуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
	В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности является создание условий для: 
► формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка;
► приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.

Развитие речи. 
► развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими;
► развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; 
► формирование словаря;
► воспитание звуковой культуры речи;
► практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. 
► воспитание интереса и любви к чтению; 
► развитие литературной речи;
► воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка.
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д.
Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. 
Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество.

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений.
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 
У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки».
Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств.
[bookmark: _Toc420597625][bookmark: _Toc419228625]Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов.


Программное обеспечение

	Образовательная область по ФГОС ДУ
	Группа/возраст

	Речевое развитие
	4-5

	Общеобразовательные программы

	Основные
	Дополнительные

	Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева «От рождения до школы» 2014г
	Научно-методическая разработка «Здоровячок» Е.М.Бохорского, Л.С.Кротовой 2008г., Брянск

	Педагогические методики, технологии

	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду», О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи», Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте»




Связь с другими образовательными областями

	Речевое развитие
	Область

	
	Социально-коммуникативное развитие

	
	Физическое

	
	Познавательное развитие

	
	Художественно-эстетическое






Формы организации образовательной деятельности

	Раздел
	Режимные моменты
	Совместная деятельность
с педагогом
	Самостоятельная
деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Формирование словаря
	Утренний отрезок времени:
►игры на развитие словаря
►индивидуальная работа
►пальчиковые игры
Прогулка:
►рассматривание картинок
►наблюдение
Вечерний отрезок времени:
►просмотр телевизора
►индивидуальная работа
►рассматривание книг
	Занятия по развитию речи в форме  игровых обучающих ситуаций (ИОС)
	►игры в книжном уголке
►рассматривание иллюстраций
	►беседы
►консультации
►открытые просмотры
►совместные игры
►интерактивное общение
►мастер-класс


	ЗКР
	Утренний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►дидактические упражнения
►просмотр телепередач
►проговаривание скороговорок
Прогулка:
►индивидуальная работа
►познавательные рассказы
►рассматривание иллюстраций
Вечерний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►беседы
►рассказы познавательного характера
►с/р игра
►просмотр телепередач
	Интегрирован-
ные занятия в форме ИОС
	настольно-печатные игры


	

	Грамматический строй речи
	Утренний отрезок времени:
►д/игра
►настольно-►печатные игры
►обучающие игры
►индивидуальная работа
Прогулка:
►игровая деятельность
►индивидуальная работа
Вечерний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►д/упражнения
►игры-шутки
►занимательные задачи
►головоломки
	ИОС
	►д/игра
►игровые упражнения
►настольно-печатные игры

	

	Связная речь
	Утренний отрезок времени:
►беседы
►игры на словотворчество
►рассматривание предметов, картин
►д/игры
►индивидуальная работа
Прогулка:
►наблюдение
►игры - речевки
►индивидуальная работа
Вечерний отрезок времени:
►просмотр познавательных фильмов
►чтение рассказов
►викторины
►литературные вечера
	Интегрирован
ные занятия: сюжетные, путешествия
	Игры в уголке 


	►литературные праздники и развлечения
►встречи с интересными людьми







ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
► развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;
► развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 
► приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла.

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества.
Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 
Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора. 
Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации.

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла.
Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов. 
В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства. 
В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 
[bookmark: _Toc420597626][bookmark: _Toc419228626]В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения персонажей.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности,
совершенствование умений в этом виде деятельности.
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.



Программное обеспечение

	Образовательная область по ФГОС ДУ
	Группа/возраст

	Художественно-эстетическое  развитие
	4-5

	Общеобразовательные программы

	Основные
	Дополнительные

	Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева «От рождения до школы» 2014г
	Научно-методическая разработка «Здоровячок» Е.М.Бохорского, Л.С.Кротовой 2008г., Брянск

	Педагогические методики, технологии

	Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду», Куцакова Л.В.  «Конструирование из строительного материала», Комарова Т.С. «Детское художественное творчество»



Связь с другими образовательными областями

	 Художественно-эстетическое развитие
	Область

	
	Социально-коммуникативное развитие

	
	Физическое

	
	Познавательное развитие

	
	Речевое развитие




Формы организации образовательной деятельности

	Раздел
	Режимные моменты
	Совместная деятельность
с педагогом
	Самостоятельная
деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Приобщение к искусству
	Утренний отрезок времени:
►беседы об искусстве
►рассматривание иллюстраций
Прогулка:
►наблюдение
Вечерний отрезок времени:
►просмотр телевизора
►индивидуальная работа
►настольно-печатные игры
	ИОС
	Игровые действия в исследовательском уголке
	►беседы
►консультации
►открытые просмотры
►совместные игры
►интерактивное общение
►мастер-класс


	Изобразительная деятельность
	Утренний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►дидактические упражнения
►просмотр телепередач
Прогулка:
►индивидуальная работа
►познавательные рассказы
►рассматривание иллюстраций
Вечерний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►беседа
►игра
►просмотр телепередач
	Интегрирован
ные занятия в форме мастерских
	►настольно-печатная игра
►изобразительная деятельность в уголке изодеятельности

	

	Конструктивно-модельная деятельность
	Утренний отрезок времени:
►д/игра
►настольно-печатные игры
►обучающие игры
►индивидуальная работа
Прогулка:
►игровая деятельность
►индивидуальная работа
Вечерний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►д/упражнения
►конструкторские игры
	ИОС в форме мастерских
	►д/игра
►игровые упражнения
►настольно-печатные игры

	

	Музыкальная деятельность
	Утренний отрезок времени:
►беседы
►д/игры
►игры на музыкальных инструментах
►игры-забавы
►индивидуальная работа
Прогулка:
►наблюдение
►игры на музыкальных инструментах
►индивидуальная работа
Вечерний отрезок времени:
►просмотр познавательных фильмов
►викторины
►слушание музыкальных произведений
►праздники 
	►интегрированные занятия: сюжетные, путешествия
►режиссерские игры
	►игры в музыкальном уголке
►рассматривание музыкальных инструментов

	Праздники:
народные,
тематические



	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
► становления у детей ценностей здорового образа жизни;
► развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;
► приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 
► формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни.
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях.

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте.
Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка.
Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 
Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений.
Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности.

Программное обеспечение

	Образовательная область по ФГОС ДУ
	Группа/возраст

	Физическое развитие
	4-5

	Общеобразовательные программы

	Основные
	Дополнительные

	Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева «От рождения до школы» 2014г
	Научно-методическая разработка «Здоровячок» Е.М.Бохорского, Л.С.Кротовой 2008г., Брянск

	Педагогические методики, технологии

	Л.И.Пензулаева «Физическая  культура в детском саду», Глазырина «Физкультура для дошкольников», «Сборник подвижных игр»
 Э.Я. Степанкова


Связь с другими образовательными областями

	Физическое развитие
	Область

	
	Познавательное развитие

	
	Социально-коммуникативное

	
	Речевое

	
	Художественно-эстетическое




Формы организации образовательной деятельности

	Раздел
	Режимные моменты
	Совместная деятельность
с педагогом
	Самостоятельная
деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Основные движения
	Утренний отрезок времени:
►индивидуальная работа воспитателя
►игровые упражнения
►утренняя гимнастика
Прогулка:
►п/игра 
►игровые упражнения
►проблемная ситуация
►индивидуальная работа
►занятия на улице
Вечерний отрезок времени:
►гимнастика после сна
►физкультурные упражнения
►индивидуальная работа
►подражательные упражнения
	Занятия по физическому воспитанию:
сюжетно-игровые, тематические,
классические, тренирующие
	►игра
►игровые упражнения
►подражательные движения
	►беседы
►консультации
►открытые просмотры
►совместные игры
►физкультур
ные праздники
►интерактивное общение
►мастер-класс

	ОРУ
	Утренний отрезок времени:
►индивидуальная работа воспитателя
►игровые упражнения
►утренняя гимнастика
Прогулка:
►п/игра 
►игровые упражнения
►проблемная ситуация
►индивидуальная работа
►занятия на улице
Вечерний отрезок времени:
►гимнастика после сна
►физкультурные упражнения
►индивидуальная работа
►подражательные упражнения
►динамические паузы
	Занятия по физическому воспитанию (комплексы): сюжетный, подражательны, с предметами, классический, ритмические движения
	►игровые упражнения
►подражательные движения
	

	Подвижные игры
	►гимнастика после сна
►игровые упражнения
►проблемная ситуация
►подражательные движения
►игры большой и малой подвижности
►индивидуальная работа

	►занятия по физическому воспитианию
►игры большой и малой подвижности с элементами спортивных игр
	
	

	Спортивные упражнения
	►игровые упражнения
►проблемная ситуация
►подражательные движения
►игры большой и малой подвижности
►индивидуальная работа

	Занятия по физическому воспитанию: игровые упражнения
	
	

	Спортивные игры
	►игры с элементами спортивных упражнений
►динамические паузы
►спортивные игры
►игровые упражнения
►игры с элементами спортивных упражнений
►дидактические игры
►физкультурный досуг
►физкультурные праздники
►день здоровья
	►занятия по физической культуре на улице
►спортивные игры
►игровые упражнения
	►игровые упражнения
►подражательные движения
	

	Активный отдых
	
	
	
	




ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ

Основные  цели и задачи – становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.
 
	Образовательная область по ФГОС ДУ
	Группа/возраст

	Физическое развитие:  формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	4-5

	Общеобразовательные программы

	Научно-методическая разработка «Здоровячок» Е.М.Бохорского, Л.С.Кротовой 2008г., Брянск

	Педагогические методики, технологии

	«Здоровый малыш» Береснева  З.И., Казаковцева Р.Г.


Формы организации образовательной деятельности

	Раздел
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Утренний отрезок времени:
►беседы
►рассматривание картин
►индивидуальная  работа
►дежурство
►умывание
►утренняя гимнастика
Прогулка:
►п/игры
►игры с песком
►игровые упражнения
►рассказы воспитателя
Вечерний отрезок времени:
►гимнастика после сна
►пальчиковая гимнастика
►музыкотерапия
►дыхательная гимнастика
►закаливание

	►занятия в форме ИОС
►образовательные предложения
►игры-исследования

	►просмотр мультфильмов
►рассматривание иллюстраций, картин
►просмотр познавательных телепередач
►спортивные игры 
	►беседы
►консультации
►открытые просмотры
►совместные игры
►интерактивное общение
►мастер-классы
►журналы здоровья
►проектная деятельность






РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Основные цели и задачи

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).
Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.


Программное обеспечение

	Образовательная область по ФГОС ДУ
	Группа/возраст

	Игровое развитие
	4-5

	Общеобразовательные программы

	Основные
	Дополнительные

	Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева «От рождения до школы» 2014г
	Научно-методическая разработка «Здоровячок» Е.М.Бохорского, Л.С.Кротовой 2008г., Брянск

	Педагогические методики, технологии

	Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности»




Связь с другими образовательными областями

	Игровое развитие
	Область

	
	Социально-коммуникативное развитие

	
	Физическое

	
	Познавательное развитие

	
	Речевое развитие

	
	Художественно-эстетическое развитие



Формы  организации образовательной деятельности

	Раздел
	Режимные моменты
	Совместная деятельность
с педагогом
	Самостоятельная
деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Сюжетно-ролевые игры
	Утренний отрезок времени:
►чтение художественной литературы
►индивидуальная работа
►рассматирвание иллюстраций
Прогулка:
►игры-исследования
►наблюдение
►экскурсии 
Вечерний отрезок времени:
►просмотр телевизора
►индивидуальная работа
►игровая деятельность
	ИОС
	Игровые действия в игровом уголке
	►беседы
►консультации
►открытые просмотры
►совместные игры
►интерактивное общение
►мастер-класс


	Подвижные игры
	Утренний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►дидактические упражнения
►просмотр телепередач
Прогулка:
►индивидуальная работа
►рассматривание иллюстраций
Вечерний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►беседы
►просмотр телепередач
	В форме игровых ситуаций
	 ►игры малой подвижности
►игры в парах




	

	Театрализованные игры
	Утренний отрезок времени:
►настольно-печатные игры
►обучающие игры
►индивидуальная работа
Прогулка:
►игровая деятельность
►индивидуальная работа
Вечерний отрезок времени:
►индивидуальная работа
►д/упражнения
►игры-шутки
►чтение худ. литературы
	ИОС
	►настольно-печатные игры
►игры в уголке ряженья

	

	Дидактические игры
	Утренний отрезок времени:
►беседы
►д/игры
►индивидуальная работа
Прогулка:
►наблюдение
►игры развивающие
►индивидуальная работа
Вечерний отрезок времени:
►просмотр познавательных фильмов
►чтение рассказов
	
	►развивающие игры
►обучающие игры
►сюжетно-ролевые игры
	









Способы и направления поддержки детской инициативы

Детская инициативность и самостоятельность, поддерживается  педагогами в процессе организации трудовой, конструктивной, изобразительной деятельности и т.д.

	Виды деятельности
	Содержание работы

	Игровая
	Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его находчивости, сообразительности, воображения… особое место занимают игры, создаваемые самими детьми, - творческие и сюжетно-ролевые. Игра способствует приобретению опыта организации совместной деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний. При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить творческую активность и инициативу, помогает погрузиться в игровую ситуацию

	Познавательно-исследовательская
	У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов, Логические операции (сравнение, анализ, синтез); простейшие измерения, экспериментирование, просмотр фильмов, поиск информации в интернете; Организация условий для самостоятельной познавательно-исследовательской деятельности подразумевает работу в двух направлениях: постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной многофункциональностью; представление детям возможности использовать самостоятельно обнаруженные свойства объектов разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, труде).
Педагог создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои знания и умения; ставит перед детьми более сложные задачи, развивает волю, доводить начатое дело до конца.

	Коммуникативная
	Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодействия со взрослыми и сверстниками) уделяется особое внимание. 
Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, словесные игры, сочинение самостоятельных сказок и рассказов. В беседе ребенок учиться выражать свои мысли, слушать собеседника. Для пробуждения детской инициативы педагоги задают разнообразные вопросы – уточняющие, наводящие, проблемные и др.




Взаимодействие воспитателей с семьями воспитанников

Основные положения ФГОС отражают необходимость включения родителей воспитанников в образовательный процесс как участников образовательных отношений. Деятельность ДОУ в этом направлении предполагает использование разнообразных форм взаимодействия с семьей:
►педагогическое просвещение, обмен опытом (консультации,, собрания, круглые столы, педагогические гостиные)
►проведение мероприятий для детей и взрослых (праздники, викторины, конкурсы) в том числе в форме совместного творчества (выставки, проекты, мастерские)
►индивидуальную работу с родителями.
Среди наиболее эффективных и соответствующих современным требованиям рассматриваем различные формы совместного творчества детей, родителей и педагогов. Это позволяет родителям целенаправленно включаться в деятельность детского сада быть активным субъектом образовательных отношений. Среди распространенных форм совместного творчества преобладают следующие:
►семейные встречи, когда дети вместе с родителями отдыхают, поют, танцуют, соревнуются;
►спортивные праздники, досуги, развлечения, различные формы трудовой деятельности
►совместные занятия родителей и детей, в ходе которых родители вместе с детьми выполняют задание педагога.

Модель сотрудничества семьи и детского сада в течение года
	Участие родителей в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	Анкетирование
Социологический опрос
Интервьюирование
«Родительская почта»



	3-4 раза в год
По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий
	Участие в мероприятиях по благоустройству территории
Помощь в создании предметно-развивающей среды
Оказание помощи в ремонтных работах



	2 раза вгод

Постоянно


Ежегодно

	В управлении ДОУ
	Участие в работе попечительского совета, родительского комитета, Совета ДОУ


	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы
Создание странички на сайте
Консультации, семинары, конференции
Распространение опыта семейного воспитания
Родительские собрания
	По плану





2 раза в год

	В воспитательно-образовательном процессе, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	Дни открытых дверей
Дни здоровья
Недели творчества
Совместные праздники, развлечения. Встречи с интересными людьми
Участие в смотрах-конкурсах
	2 раза в год
1 раз в квартал
2 раза в год
По плану


Постоянно по плану
















Утверждаю:
Заведующий МБДОУ №13 __________С. М. Мельникова

Перспективный план работы с родителями
на 2015 – 2016 учебный год
 средняя  группа 

	№
	Образовательные области
	
Содержание

	Ответственный
	Сроки

	1.
 
	Физическое развитие
 
	Родительское собрание:
«Задачи и  возрастные особенности развития детей среднего возраста»
Знакомство с особенностями работы сада по методической разработке «Здоровячок»
	
воспитатель
	
сентябрь
 
апрель

	
	
	Консультации «Вакцинация против гриппа», «Как необходимо оздоравливать детей в осенний период», «Режим дня – основа здоровья малыша»
	медперсонал
	в течение года

	
	
	Папка – передвижка «Всё о питании»
	медсестра
Просий Е. И.
	по полугодиям

	
	
	Беседа «Аллергия, как предупредить её наступление»
	медперсонал
	2, 4 квартал

	
	
	Бюллетень интернет сайтов на тему: «Профилактика простудных заболеваний»
	медперсонал
	

	
	
	Беседа «Движение – это жизнь»
	
	ноябрь

	
	
	Стенгазета «Малыши - крепыши»
	воспитатель 
	январь

	
	
	Консультация «Подвижные игры дошкольников»
	воспитатель
	май

	
	
	Листовка «Будь здоров»
	медперсонал
	Октябрь


	2.
	Социально-коммуникативное развитие
	Анкетирование «Давайте познакомимся», «Изучение воспитательской системы в семье»
	ответственный по ОД
Гудзикевич М.А.
	октябрь

	
	
	Акция «Семья»
	
	В течение года

	
	
	Консультация «Учимся играя»
	воспитатель
	В течение года

	
	
	Фотовыставка «Мама, мамочка, мамуля»
	воспитатель
	ноябрь

	
	
	Листовка «Права детей»
	ответственный по ОД
Гудзикевич М.А. 
	сентябрь

	
	
	Вечер вопросов и ответов «Влияние семейного воспитания на развитие ребёнка»
	педагоги
	декабрь

	
	
	Круглый стол «Что такое хорошо и что такое плохо»
	педагоги
	февраль

	
	
	Тренинг «Погода в доме»
	воспитатель
	Январь

	
	
	День открытых дверей «Лучший участок детского сада», «Предметно – развивающая среда группы»
	заведующий

	 в течение года


	
	
	Участие родителей в ремонтных работах детского сада
	зам. заведующего
	в течение года

	
	
	 Консультация «Воспитание самообслуживания у детей среднего возраста»
	 воспитатель
 
	декабрь


	
	
	Памятка «Очень важные машины»
	воспитатель
	май

	
	
	Беседа «Безопасные игрушки»
	воспитатель
	в течение года

	
	
	Родительское собрание «Безопасность вашего ребёнка дома, в саду и на улице»
	воспитатель

	февраль

	3.
	Познавательное развитие
	Консультация «Игры на развитие мелкой моторики руки»
	воспитатель
	январь

	
	
	Беседа «Особенности познавательного развития детей среднего возраста»
	воспитатель
	в течение года

	
	
	Круглый стол «Аукцион педагогических находок»
Организация анонимного ящика
	воспитатели
заведующий
зам. заведующего
	ноябрь

	
	
	Встречи с интересными людьми (врачи, сотрудники ГИБДД)
	зам. заведующего
медперсонал
	в течение года

	4.
 
	Речевое развитие
 
	Консультация «Речевые игры и упражнения для детей», «Речь ребёнка 5 года жизни»
	воспитатель
	февраль

	
	
	Мастер – класс «Речевое развитие детей дошкольного возраста»
	зам. заведующей
	февраль

	
	
	Семинар – практикум «Общение – это важно»
	педагоги
	март

	
	
	Детско – родительское занятие «Услышь меня»
	воспитатель
	апрель

	
	
	Библиотеки – передвижки на тему «Как любить своего ребёнка»
	воспитатель

	март


	
	
	«Растим талантливого рассказчика» 
	зам. заведующего
	май

	
	
	Консультация «Что читать детям»
	воспитатель
	октябрь

	
	
	Литературный вечер «В гостях у сказки»
	воспитатель
	апрель

	5.
	Художествено-эстетическое развитие 

	Информационные стенды «Своими руками»
	воспитатель
	в течение года

	
	
	Консультация «Развиваем творческие способности детей»
	воспитатель
	ноябрь

	 
 
 
	 
 
 
	Консультация «Музыка и дети»
	  Музыкальный руководитель
	  
апрель



	БЛОК 1
Рекламный
	Задачи: Пропаганда и популяция российского дошкольного образования, охват максимального числа детей общественным дошкольным воспитанием.
	заведующий
Мельникова С. М.
зам. заведующего
Пыленок Л. П.
медперсонал
специалисты
	в течение года
согласно годовому планированию по МБДОУ

	БЛОК 2
Диагностический
	Задачи:Выявление воспитательно – образовательных потребностей, уровня осведомлённости родителей в области воспитания и обучения детей, мнения родителей о качестве воспитательно – образовательного процесса  в группе.
	
	

	БЛОК 3
Педагогическое
просвещение
родителей
	Задачи:Повышение психолого – педагогической компетентности родителей, привлечение их к активному участию в воспитательно – образовательном процессе.

	
	





ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
Организация развивающей предметно-пространственной среды

Состояние материально технической базы МБДОУ №13 соответствует педагогическим требованиям, современному уровню образования и санитарным нормам. Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ содержательно-насыщенная, доступная, безопасная, полифункциональная, вариативная. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов обеспечивают:
►игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников
►двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях
►эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением
►возможность самовыражения детей.

Кроме того, образовательная программа учитывает принципы организации предметно-развивающей среды, представленные в Концепции дошкольного воспитания и концепции построения развивающей среды в дошкольном учреждении.

Материально – технические условия для реализации физического направления:
►спортивный зал (батуты, велотренажер, беговая дорожка, мячи, скакалки, кегли, скамейки, шведская стенка, маты и мн.др.)
►физкультурные уголок в группе (обручи, кегли, кольцеброс, султанчики, мячи, кубики, флажки, ленточки, косички, мешочки, прыгалки, городки);
►физкультурные площадки на улице;
►медблок

Материально – технические условия для реализации художественно-эстетического направления работы:
►музыкальный зал (пианино, музыкальный центр, фонотека, игрушки)
►театральный салон (телевизор, наборы кукол, ширма для кукольного театра, видеомагнитофон);
► в группе (музыкальный центр, фонотека, телевизор, наборы кукол, ширма для кукольного театра).


Материально – технические условия для реализации познавательного  развития:
Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-исследовательского развития детей (выделены  зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, огород, живой уголок и др.).
►уголки социально - эмоционального развития
►в группе (уголок сюжетно-ролевых игр, книжный уголок, живой уголок).



Материально – технические условия для реализации речевого развития:
►кабинет логопеда, дефектолога
►уголки книги и речевого развития
►в группе (художественная литература, соответствующая возрасту детей, требованиям программы, настольно-печатные игры по развитию речи).


Материально-технические условия для реализации социально-коммуникативного развития:
	Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях находяться оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 
В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах и др.), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети  имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-исследовательской деятельности детей. 
Предметно-развивающая среда ДОУ учитывает также специальные условия для получения образования детьми с ОВЗ, в том числе механизмы адаптации программы для указанных детей, использование специальных образовательных программ и методов, методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществление квалифицированной коррекции нарушений развития. Воспитательно-образовательный процесс полностью оснащен учебными материалами, наглядными пособиями, игрушками и игровыми предметами. Организация учебно-воспитательного процесса в ДОО основывается на единых требованиях к охране здоровья, к физическому и общему развитию ребенка. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения

В группе есть дополнительные средства обучения:  
►магнитофон, телевизор;
►картины, иллюстрации, демонстрационный и раздаточный материал для образовательной деятельности;
►методические пособия, соответствующие данной программе 
●ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.М.; Мозаика-Синтез, 2014 г;
●Помораева И.А., Позина В.А. «Формирование элементарных математических представлений» Мозаика-Синтез, 2014 г. 
●Дыбина О. В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» Мозаика-Синтез, 2014 г.
Веракса Н.Е., Галимов О.П. «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников». Мозаика-Синтез, 2014 г.
●Куцакова Л. В. «Конструирование из строительного материала» Мозаика-Синтез, 2014 г.
●Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду» Мозаика-Синтез, 2014
●Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения в детском саду» Мозаика-Синтез, 2014.
►электронные образовательные ресурсы (ЭОР): видеофильмы по познавательному развитию, музыкальная фонотека;
►наглядно – дидактические пособия для данного возраста (картины «Времена года», «Одежда», «Обувь», «Дикие животные», «Домашние животные», «Овощи и фрукты» и др.);
►карты развития ребенка для диагностирования индивидуального  развития детей.

Таким образом, можно сделать вывод, что воспитательно-образовательный процесс при использовании этой Программы полностью обеспечен полным учебно-методическим комплектом.


Описание психолого-педагогических условий

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы»является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры:
►обеспечение эмоционального благополучия детей;
►создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
►развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);
►развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:
►проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;
►создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления симпатии к другим людям;
►обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
►обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;
►обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;
►обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагога, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В группе должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.
Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь  и при этом разумно и творчески относиться к действительности.
Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение.












































3.2. Распорядок дня в средней «А» группе

Режим дня на холодный период года в средней группе
	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, игры
	07.30-08.15

	Утренняя гимнастика
	08.05-08.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.15-08.55

	Игры, подготовка к непосредственной образовательной деятельности
	08.55-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность (по подгруппам)
	09.00-10.00

	Игры, подготовка к прогулке
	10.00-10.20

	Прогулка (игры, наблюдение, труд)
	10.20-12.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.10- 12.30

	Обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры, игры
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.25-15.50

	Кружковая работа
	15.50-16.15

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.15-16.35

	Чтение художественной литературы
	16.35-16.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.50-17.45

	Уход детей домой
	17.45-18.00




Режим дня на тёплый период года в средней группе

	Режимные моменты
	Время

	Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика 
	07.30-08.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.25-08.55

	Игры, подготовка к прогулке, к организованной образовательной деятельности
	08.55-09.20

	Организованная образовательная деятельность на участке
	09.20-09.40

	Прогулка (игры, наблюдение, труд)
	09.40-11.35

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.35-12.00

	Обед
	12.00-12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35-15.10

	Постепенный подъем, воздушные процедуры, игры
	15.10-15.30

	Подготовка к полднику, Полдник
	15.30-15.50

	Игры, подготовка к прогулке
	15.50-16.10

	Прогулка
	16.10-17.45

	Уход детей домой
	17.45-18.00





Виды детской деятельности в течение дня

	Возраст
	Регламентированная деятельность, мин
	Нерегламентированная деятельность, ч

	
	
	Совместная
	Самостоятельная

	4-5 лет
	2 по 20м
	7
	3-3,5



Средняя группа (от 4 до 5) для детей 4-5 лет планируют не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 20 минут. Максимально допустимый объем недельной нагрузки 4ч








Годовой календарный учебный график на 2015-2016 учебный год

Регламентирование образовательного процесса на учебный год

	Средняя группа (от 4 до 5) 

	Начало НОД
	09.00

	Окончание НОД
	10.10 

	Недельная образовательная нагрузка
	4 часа

	Регламентирование образовательного процесса на один день
	
2 занятия по 20 мин

	Перерыв между НОД
	10 мин



	Направления развития. Образовательные области. НОД.
	Количество занятий (в пятидневную неделю/ месяц)
Объем недельной образовательной нагрузки в часах и минутах)

	
	Средняя группа 20 мин

	Обязательная часть
	Программа  «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 2014г.,  

	Познавательное развитие

	Познавательное развитие
	1/4
20 мин

	Развитие речи

	Развитие речи
	1/4
20 мин

	

	Художественно-эстетическое развитие

	Конструктивно-модельная деятельность
	0.5/2
10 мин

	Рисование
	0.5/2
10 мин

	Лепка

	0.5/2
10 мин

	Аппликация
	0.5/2
10 мин

	Музыка

	Музыка
	2/8
40 мин

	Физическое развитие

	Физическая культура
	3/12
60 мин
	

	
	
	

	Итого:
	3 ч 20 мин

	Социально-коммуникативное развитие

	«Социализация», «Труд», «Безопасность»
	Путем интеграции с другими образовательными областями



	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Региональная научно-методическая разработка «Здоровячок» под ред. Е.М.Бохорского,  Л.С.Кротовой 2008г.


	Формирование первоначальных знаний о ЗОЖ (НОД)
	1/4
20 мин

	Кружок «Здоровячок»
	20 мин

	Итого:
	40 мин

	Итого:
	4 ч 






















Режим непосредственно образовательной деятельности в средней «А» группе
Длительность НОД: 20 мин.
Перерыв между НОД: 10 мин.
	Дни недели
	НОД
	Время

	Понедельник
	1. Познавательное    развитие
2. Музыка
	09.00-09.20
09.50-10.10

	Вторник
	1. Познавательное    развитие. ФЭМП.
2. Физическая культура (воздух)
3. Здоровье
	
09.00-09.20


15.40-16.00

	Среда
	1. Физическая культура
2. Развитие речи
	09.00-09.20
09.30-09.50

	Четверг
	1. Лепка/Аппликация 
2. Музыка
	09.00-09.20
09.50-10.10

	Пятница
	1. Физическая культура 
2. Рисование/КМД
	09.00-09.20
09.30-09.50



Утренняя гимнастика: 08.05-08.12 


3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Предметно-пространственная среда в группе - одно из основных средств, формирующих личность ребенка, источник получения знаний и социального опыта. Поскольку именно в дошкольном возрасте закладывается фундамент начальных знаний об окружающем мире, культура взаимоотношений ребенка со взрослыми и сверстника. Процесс создании развивающей среды в нашей группе  руководствуется требованиями к условиям реализации основной образовательной программы с учетом следующих принципов: безопасности, вариативности, насыщенности, трансформированности, достуности, полифукциональности. Создавая развивающее пространство в группе, педагог придерживается принципов В.А.Петровского, что предполагает единство социальных и предметных средств в обеспечении разнообразной деятельности ребенка. Педагог  группы старается сделать обстановку комфортной, соответствующей возрасту детей, обеспечивающей двигательную активность и возможность для самостоятельной и совместной деятельности. В групповом помещении оформлены центры по познавательно-речевому направлению, художественно-эстетическому, физическому и экологическому развитию дошкольников. С помощью родителей на участке  группы созданы условия для сюжетно-ролевых и режиссерских игр, двигательной активности. 
Главный критерий при этом – ориентация на современный образовательный стандарт и, конечно, на творчество.
Особенности организации предметно-пространственной развивающей образовательной среды

Организованная предметная развивающая среда в группе соответствует общим принципам построения, учитывается принцип  мобильности, трансформируемости и вариативности развивающей среды (возможность изменения, построения среды детьми).
Подбор материалов и оборудования  осуществляться для всех видов деятельности  дошкольника (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской, двигательной). В группе организованы развивающие центры: 

► уголок сюжетно-ролевых игр («Больница», «Магазин», «Парикмахерская», «Ателье», «Армия», «Юный кулинар»)
► игровой уголок (с игрушками: куклы, машины, мягкие игрушки, кукольная мебель, наборы посуды, коляски, строительным материалом: конструктор «лего», набор кубиков)
► уголок ряжения (для театрализованной деятельности): маски, костюмы сказочных героев, шапочки для драматизации, набор кукол для настольного театра.
► уголок ИЗО: наборы карандашей, фломастеров, пластилин, гуашь, альбомы, цветная бумага, картон.
► зона для настольно-печатных игр: развивающие игры, игры-ассоциации, лото, домино, пазлы.
► физкультурный уголок: обручи, мячи, кубики, флажки, ленточки, косички, мешочки, прыгалки, городки.
► уголок безопасности: стенды «Дорожная азбука», «Уроки безопасности», папки-передвижки «Безопасность ребенка».
► уголок живой природы: комнатные растения, соответствующие требованиям программы, аквариум с рыбками, сухопутная черепаха, хомяк.
► центр познавательной деятельности: наборы рабочих тетрадей «Занятия для успешного развития ребенка», настольно-печатные игры «Арифметика», «Буквы, цифры», «Времена года», «Как зовут тебя деревце», настольно-печатные игры из серии «Учись играя».
► книжный уголок:
Русский народный фольклор
Песенки, потешки, заклички. «Наш козел...»-; «Зайчишка-трусишка...»: «Дон! Дон! Дон!-», «Гуси, вы гуси...»; «Ножки, ножки, где вы были?..». «Сидит, сидит зайка..>, «Кот на печку пошел...», «Сегодня день целый...», «Барашеньки...», «Идет лисичка по мосту...», «Солнышко-ведрышко...», «Иди, весна, иди, красна...».
Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. Л. Н. Толстого; «Жихарка», обр. И. Карнауховой;«Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколова-Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса-лапотница», обр. В. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О, Капицы.
Фольклор народов мира
Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л, Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина.
Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. "Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред. С. Маршака.
Произведения поэтов и писателей России
Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. «Осенние листья по ветру кружат...»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Я. Аким. «Первый снег»; А. Барто. «Уехали»; С. Дрожжия. «Улицей гуляет...» (из лихотворения «В крестьянской семье»); С. Есенин. «Поет зима — аукает...»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором...» (из поэмы «Мороз, Красный нос»)
Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше, собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); М. Зощенко. «Показательный ребенок»; К. Ушинский. «Бодливая корова»; С. Воронин. «Воинственный Жако»; С. Георгиев. «Бабушкин садик»; Н. Носов. «Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); Бианки, «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух».
► выставка (детского рисунка, творчества, изделий мастеров и т.д.): «Юный художник», «Дымковская роспись», «Филимоновская игрушка», «Золотая хохлома».
► музыкальный уголок: металлофон, барабан, погремушки, дудочка, бубен, маракасы, трещетки.
► патриотический уголок: альбомы «Широка страна моя родная», «Шумел сурово Брянский лес», флаг России, портрет президента РФ, набор иллюстраций «народы России».
► зона личностного поощрения
► зона ТСО: телевизор, магнитофон.
► уголок художественного творчества: наборы цветных карандашей, гуашь, пластилин, фломастеры, альбомы для рисования, цветная бумага, картон, репродукции картин известных художников.
► уголок ПДД: макет пешеходного перехода на перекрестке, развивающая игра «Дорожные знаки», плакат «правила для юного пешехода».



