              «Поле чудес» ( познавательная игра)

                 Тема « Лекарственные растения»                                                                    

                                     3- 4 класс.

Цели: развивать любознательность, интерес к лекарственным растениям и тем самым помочь их спасению.
Оформление: выставка книг «Лекарственные растения», рисунки детей.          
фотографии лекарственных растений..
                         Я люблю побродить

                         По Зелёной стране.

                         Здесь друзей заводить 

                        Очень нравиться мне.

                         На сюрпризы горазд

                         Молчаливый народ

                         И за то, что отдаст,

                         Ничего не берёт.

                        В той стране – благодать,

                        Удивительный свет.

                        Вот бы нам разгадать:

                        В чём тут главный секрет?

                          Загляни-ка со мной

                          В эту славную жизнь

                          И с Зелёной страной

                          Навсегда подружись.

1.Ведущий: Давайте и мы заглянем в эту удивительную Зелёную страну и поговорим о растениях, которые помогают людям. У нас в гостях сегодня лекарственные растения.  Попробуйте их отгадать.

                              Загадки для отбора участников.
1Белые горошки на зелёной ножке. (Ландыш)

2.Травка та растёт на склонах

  И на холмиках зелёных.

  Запах крепок и душист,

  А её зелёный лист

  Нам идёт на чай.

  Что за травка отвечай?  (Душица)

3. Заставил плакать всех вокруг, 

   Хоть он и не драчун, а …. (Лук)

4.Бусы красные висят, 

  Из кустов на нас глядят.

  Очень любят бусы эти

  Дети , взрослые. Медведи. ( Малина)

5. На зелёной хрупкой ножке

   Вырос шарик у дорожки.

   Ветерок прошуршал

   И развеял этот шар. ( Одуванчик)

6. В сенокос она горька,
    А в мороз  она сладка.

    Что за ягодка?   ( Рябина)

7.Я очень нарядно, красиво одета,

  Ласкает меня ветерок на бегу…

 Сорвёте меня, украшу букет ваш 

 Скажу по секрету – гадать я могу. ( Ромашка)

8.Страшила на вид –

  Не чёсан, не мыт,

 Цепляет прохожих,

  Кольнуть норовит.
  Но справиться просто с таким наглецом

  Отцепишь и дело с концом!      (Репейник)

9.Ты земле своя, родная.

   От земли невысока.

   Может, ягода иная

   И посмотрит: с высока,

   Да зато ты всех алее

   И вкусна на вкус любой,

   И никто не пожалеет, 

   Что нагнулся за тобой! (Земляника)

                                               Первый тур.
1.Ведущий: Итак, все участники игры « Поле чудес», посвящённой лекарственным растениям выбраны. И я представляю первую тройку игроков.                                          
2. Ведущий: А теперь немного истории.
Первые Христиане этот цветок называли « Золото Марии» и украшали ею статуи матери Спасителя. В древней Индии из них плели гирлянды и украшали статуи святых. Иногда этот цветок называли « невеста лета» из-за того, что цветок поворачивается за солнцем и очень похож на солнышко.
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После того, как слово названо, на доску прикрепляется рисунок с изображением календулы. Второе название этого растения ноготки. Такое название оно получило за сходство семян этого растения с коготками животных.

Цветы этого растения заваривают при ангинах для полоскания горла, при стоматите.

Победителем первой тройки игроков стал….

    Второй тур.

1.Ведущий:  Приглашаем вторую тройку игроков. ( Представление участников второго тура.)

 2 Ведущий: А теперь внимание, задание второго тура.

Старинное предание говорит о том, что лекарственные свойства этого растения были открыты... змеями.
Однажды две змеи грелись на солнце посреди дороги. Неожиданно показалась мчавшаяся повозка. Одна змея зазевалась, и колесо переехало через нее. Отправилась вторая змея на поиски целебной травы. Люди, ехавшие в повозке увидели, что скоро она возвратилась с листом этого волшебного растения. Это и навело людей на мысль использовать его в лекарственных целях.
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После того, как слово названо, на доску прикрепляется рисунок с изображением подорожника.

Ведущий: Иногда его называют маленьким доктором.

Кто поранил пятки? Подходи, ребятки!

Подорожник выручит, подорожник вылечит:

У него листок – доктор с ноготок!

Ведущий: Но не только пяткам поможет подорожник. Его заваривают и пьют

при больном желудке. 

Победителем второй тройки игроков стал….

   Третий тур. 

1.Ведущий:  Приглашаем третью тройку игроков. ( Представление участников третьего тура.)

2.Ведущий: Итак, задание третьей тройке игроков.
У русского народа это растение пользовалось известностью как верное средство против нечистой силы — ведьм и русалок. Поэтому на Ивана Купала по хлевам вешали его пучки. По народному поверью, русалки и ведьмы больше всего боятся осины и его. Следующее за Троицыным днем воскресенье называют «Русальным заговеньем». В этот день для защиты от русалок принято было стегать друг друга этим растением.
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Крапиву заваривают для укрепления волос. Сок крапивы принимают при повышенном давлении.
После того, как слово названо, на доску прикрепляется рисунок с изображением крапивы.

Победителем третьей тройки игроков стал….

                                       Игра со зрителями.

1.Ведущий: Другое название этого растения - «светлая трава».   Основанием для этого названия послужило то, что многие поколения врачей, начиная с древнегреческих, считали это растение полезным при глазных заболеваниях. Основана эта вера была на старинной легенде, в которой говорится о том, что ласточка лечит глаза своим ослепшим птенцам соком этого растения.
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После того, как слово названо, на доску прикрепляется рисунок с изображением чистотела.

Победителем игры со зрителем стал……
                                                 Финал. 
2.Ведущий: Мы приближаемся к финалу нашей игры. И пусть удача улыбнётся лучшему. В финале сегодня играют…..

1. Ведущий: Итак, вопрос финала, слушайте внимательно.
Народное название этого растения - «Ивановская трава». Это связано с тем, что оно начинает цвести в Иванов день. В старину это растение считалось волшебным. В сельской местности, набивая детям матрацы, к соломе обязательно  добавляли его, чтобы ребенку снились сладкие сны, чтобы запах этого растения ограждал ребенка от испуга во сне. А взрослые парни и девушки гадали на его стеблях . Скрутят его в руках и смотрят, какой сок появится: если красный, значит любит, если бесцветный — не любит. Старики считали, что растение это отгоняет злых духов, болезни и предохраняет человека от нападения диких зверей.
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2.Ведущий: Зверобой считался лекарственным растением еще в Древней Греции и Риме. В старинном рецепте читаем: «Зверобой — молодецкая кровь-трава, крепкий настой употребляют в виде примочек от ушибов, ссадин, наружных нарывов и поражений. Настой той же травы употребляют против  кашля, а также для укрепления желудка».

Это растение - самое главное лекарственное растение из всех нам известных.  В народе его называют травой от 99 болезней. 

1. Ведущий: Сегодня победителем нашей  игры стал (а)..... !     Прошу вынести подарки победителю.

2.Ведущий: А я предлагаю нашему победителю сыграть в супер - игру! Внимание задание на супер- игру!

Мясистые листья и стебли и способные переносить длительную засуху. Свойство выносливости с древности удивляло и восхищало людей. В Ассирии и Вавилоне (2000 лет до н. э.) его использовали для украшения дверей дома,  вешали ветку этого растения над входом в новый дом. Висящие на домах растения жили без воды по нескольку лет, и даже цвели. Этот древний обычай в некоторых странах Ближнего Востока сохраняется,  по сей день. Считалось, что висящие над входом растения способствуют долгой и благополучной жизни обитателей дома.
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. 
Победителю вручается супер – приз.

1. Ведущий: Вот и закончилась наша игра. Сколько нового и интересного сегодня вы узнали?! И, я думаю, что теперь вы будете на каждую травку, на каждый цветок смотреть   по- особенному: с любовью и по-доброму. А они отблагодарят вас.
        Цветы, как люди, на добро щедры,
          И, щедро нежность людям отдавая,
Они цветут, сердца отогревая,
Как маленькие тёплые костры.
