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Г. Майкоп

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК
Для детей старшего дошкольного возраста


Дата проведения: 19.02.2016 г.

Задачи: развивать двигательные навыки, силу, скорость, выносливость,       координацию, воспитывать чувства патриотизма, дружелюбию, стремление к взаимовыручке.
















Под звуки марша команды входят в спортивный зал.

	Ведущий
	Здравствуйте дорогие друзья! Мы собрались в этом зале, чтобы встретить праздник Защитников Отечества!

	
	

	1 ребенок
	Здравствуй праздник!
Здравствуй праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш веселый детский сад!

	
	

	2 ребенок
	Дата есть особого значения
Сыновей отважных день рождения.
Весь народ российский в эту дату
Шлет привет матросу и солдату.

	
	

	3 ребенок
	Слава армии любимой
Слава армии родной,
Наш солдат отважный, сильный
Охраняет наш покой.

	
	

	4 ребенок
	Пусть сияет ярко солнце
И пусть пушки не гремят
Мир, людей страну родную
Защитит всегда солдат!

	
	

	Ведущий
	Поздравляем наших мальчиков, наших будущих защитников с Днем защитников Отечества!

	
	

	
	Девочки исполняют танец с обручами.

	
	

	Ведущий
	Чтобы защитником стать, Долг солдата выполнять, нужно крепким, сильным быть с физкультурою дружить! Поздравляю команды «ПОЧЕМУЧКИ», «ЗНАЙКИ», «ГНОМИКИ»

	
	

	
	Под марш команды перестраиваются к месту старта.




Проводятся эстафеты:
	1.
	Пробежать сквозь «огонь»

	2.
	Кто быстрее пройдет дистанцию с клюшкой и шайбой.

	3.
	«Лыжня России»


	Ведущий
	ЗАГАДКИ


	1.
	Ползает черепаха – стольная рубаха, не знает, ни боли, ни страха. Враг в овраг и она где враг, что это за черепаха . . . . . (танк)

	2.
	Словно небывалые чудесные цветы, прилетели зонтики с небесной высоты . . . . . (парашютисты)

	3.
	Летит а не птица жужжит а не жук . . . . . (самолет)


	
	ЭСТАФЕТЫ

	4.
	Пронести мяч на ракетке.

	5. 
	Прыжки в мешках.

	
	

	
	Девочки исполняют «Танец поддержки» с султанчиками. Под музыку выбегают в центр зала.

	6.
	Перетягивание каната.

	
	

	
	ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ:

	
	Награждение.

	
	Участники награждаются грамотами и медалями.


	Ведущий
	Нашей армии великой День рожденье в феврале! Слава ей непобедимой! Слава миру на земле!
Трубы громкие поют нашей армии


	Дети:
	Салют!


	Ведущий
	На планете мир и труд!
Нашей армии 

	Дети 
	Салют!


	Ведущий
	Наш праздник закончился, вы молодцы, под марш команды выходят из зала.

	
	



