
Кружковая работа 

 

 

Подвижная игра «По узенькой дорожке» 

  

Воспитатель выкладывает обручи на ковре.  Затем поясняет, что через ручеѐк 

можно перейти «по камушкам» - кружкам, иначе промочишь ножки. 

Воспитатель произносит слова и показывает действия: «По узенькой дорожке 

шагают наши ножки!» 

Все дети шагают за воспитателем, приближаются к «камушкам». Взрослый 

показывает, как нужно перешагивать из круга в круг. Дети подражают его 

действиям: «По камушкам, по камушкам, по камушкам»! 

Вдруг воспитатель  неожиданно произносит: «И я в ямку – бух!», 

выпрыгивает их кружка, приседает, а за ним и все дети. Игра повторяется. 

 

 

 
 

 

 


