
Кружковая работа 

 

 

«По длинной извилистой дорожке» 

 

 

Воспитатель зигзагообразно раскладывает на полу ленту длиной 5-6 м. Дети 

проходят по извилистой дорожке.  

Рекомендации. Детям будет более интересно выполнять упражнение, если на 

другом конце дорожки положить какой-либо интересный для них предмет: 

мишку, куклу, погремушку.  Воспитатель говорит:  Настя, пойди погладь 

мишку, погреми погремушкой. 

 

 

 

 
 

 

 


