	Неделя зимних игр и забав.
04.02.2013 г. -  08.02.2013 г.

	День недели
	Мероприятия

	Понедельник
	1. Ремонт и изготовление зимних построек
2. Игры со снежными постройками.
3. «Делай как я» (музыкально-ритмичное упражнение)
4. «Попади шайбой»
5. «Скользим по ледяной дорожке»
6. «Катание на санках»
7. «Мороз красный нос»
8.  «Салки-снежки»
9. «Снежные фигуры»
Учить детей согласовывать свои движения с правилами игры, подчиняться единым правилам. Формировать умение договариваться со сверстниками, учитывать мнение других. Развивать внимание детей, речь, творчество и воображение.


	Вторник

	         «День народных игр»
1. «Взятие снежной крепости»
2. «Перетягивание каната»
3. «Гори, гори ясно»
4. «Городки»
5. «Лапта»
6. «Золотые ворота»
7. «Не отставай!»
Зимний открытый досуг
«Мы мороза не боимся!»
Учить детей согласовывать свои движения с правилами игры, подчиняться единым правилам. Повышать двигательную активность детей. Развивать ловкость и быстроту у детей. Продолжать учить выполнять правила игры. Повышать двигательную активность детей, развивать внимание


	Среда
	1. «С кочки на кочку»
2. «Найди, где спрятано»
3. «Пустое место»
4. «Бегите к флажку»
5. «Проезжай и собирай»
6. «Снежные домики»
7. «Лисички и курочки»
8.  «Ловишки с приседанием»
       Рисование на снегу.
Продолжать развивать память, мышление, внимание, речь детей. Продолжать учить соблюдать правила игры, уважать друг друга, прислушиваться к мнению друг друга.


	Четверг
	    «Игры-эстафеты»
1. «Мы сильные, умелые, веселые и смелые» 
(музыкально-ритмическое упражнение)
2. «Пронеси мяч»
3. «Дорожка препятствий»
4. «Забрось мяч в кольцо»
5. «Пройди через мостик»
6. «Кто дальше?»
7. «Кто сделает меньше шагов»
8. «Втяни в круг»
9. «Не попадись»
Учить детей согласовывать свои движения с правилами игры, подчиняться единым правилам. Совершенствовать навыки игры в коллективе, продолжать учить избегать спорных моментов. Повышать двигательную активность детей.



	Пятница
	«Игры-забавы»
1.«Разноцветные снежки» 
(музыкально-ритмическое упражнение)
2.«Попади снежком в кольцо»
3.«Накинь кольцо»
4.«Жмурки с колокольчиком»
5. «Найди и промолчи»
 6. «Найди, что спрятано»
Залив форм для застывания льда
 Постройки из снега с украшением цветными льдинками
Формировать смелость и решительность. Развивать ловкость, внимание


	В течение недели

	Заучивание стихов о зиме; чтение художественных произведений: рассказов сказок; составление рассказов о зиме и зимних забавах; организация подвижных – зимних игр на улице; рассматривание иллюстраций о зиме, зимних видах спорта. Конкурсы: «Лучшая снежная  постройка», «Лучший узор на снегу», конкурс творческих работ «Зимние забавы» (рисунки и аппликации).



