Цель: формирование представлений о зимних видах спорта.
Задачи:1.Познакомить с наиболее популярными видами зимнего спорта.
              2.Расширить кругозор ,повысить умственное и речевое развитие детей.
              3.Воспитывать интерес и желание заниматься физкультурой и спортом.
Слайд 1
Самые главные соревнования у спортсменов называются "ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ".Каждый спортсмен мечтает выступить и победить на них.
Олимпийские игры бывают зимние и летние.
Символ Олимпийских игр пять сплетенных цветных колец. Они обозначают дружбу между людьми всех континентов.
Слайд 2
Праздник спортивный гордо
вступает в свои права.
Солнцем улыбки доброй
Встречает его детвора.
Чтоб спортсменом мог каждый стать,
Виды спорта должен каждый знать!!!
Слайд 3
Давайте вспомним зимние виды спорта. 
Слайд 4
Отгадайте загадку
И мальчишки и девчонки
Очень любят нас зимой,
Режут лед узором тонким,
Не хотят идти домой.
Мы – фигурные…      (Коньки)
Слайд 5
Вот спортсмены на коньках
Упражняются в прыжках. 
И сверкает лед искристо. 
Те спортсмены ...   ( фигуристы )
Фигурное катание-вид спорта, при котором спортсмен совершает движения на льду под музыку.
Слайд 6
Конькобежный спорт-бег на скорость на коньках. 
Кто десять километров,
 Качая в такт рукой,
Бежит быстрее ветра
Согнувшись кочергой?   (Конькобежец)
Слайд 7
У зайчонка клюшка,
Хвалится зверюшка:
"Я хоккей люблю,
Шайбу я забью."
Слайд 8
Хоккей играется на специальной хоккейной площадке между двумя командами игроков. Командам надо забросить в ворота соперника как можно больше шайб и не пропустить в свои.
Он играет на коньках,
Клюшку держит он в руках.
Шайбу этой клюшкой бьет.
Кто спортсмена назовет?   ( Хоккеист) 
Слайд 9
Лыжные гонки- задача спортсмена лыжника как можно быстрее преодолеть дистанцию на лыжах.
Слайд 10
Вокруг глубокий снег лежит,
А он легко по верх бежит.
Лишь с колеи сойти нельзя.
Кто мчится к финишу, скользя?      (Лыжник)  
Слайд 11
Прыжки на лыжах с трамплина. Вид спорта, включающий прыжки на лыжах со специально оборудованных трамплинов. Трамплин – это гора крутая, высокая такая.
С нее быстрее птицы
Спортсмен на лыжах мчится
Он на лыжах, но как птица,
Может в небе появиться.
Оттолкнётся и вперёд,
Отправляется в полёт.
Слайд 12
Сноубординг-самый молодой вид горнолыжного спорта. Вид спорта, включающий в себя скоростной спуск с горы, выполнение акробатических 
элементов .Спортсмены катаются на сноуборде "снежной доске".
слайд 13
Лыжа здесь всего одна,
Коротка, а не длинна.
Чудеса на ней покажем,
Кувыркаться можем даже.     (сноуборд)
Слайд 14
Санный спорт.
Сани-соревнования по скоростному спуску с гор по специальным ледовым трассам.
Все лето стояли, зимы ожидали.
Дождались поры, помчались с горы.         (санки)
Слайд 15
Мы с бараньими рогами
Вниз под горку мчимся сами,
А как на гору взбираться,
Начинаем  упираться.
Слайд 16
Как только утром я проснусь,
 Присяду, встану и нагнусь –
 Все упражненья по порядку!
 Поможет вырасти …Зарядка
Слайд 17
Какие зимние виды спорта мы сегодня вспомнили?
Слайд 18
Нет прекраснее пары,
Чем зима для детворы!
(Звучит песня)(Кабы не было зимы в городах и сёлах,
                             Никогда б не знали мы этих дней весёлых! ) 
