Зимние забавы и игры со Снеговиком
 (младшая группа)

Ведущий:	Вот мороз, так мороз,
		Даже стал красный нос.
		Побелил снег дома,
		Наступила… (зима)
- Ребята, а вам нравится время года зима?
- Да.
- Поделитесь, чем?
- И взрослые и дети любят зиму. Русская зима славится морозами и холодами. Во время прогулки зимой нужно обязательно двигаться, чтобы не замерзнуть. Предлагаю вам на поезде поехать на спортивную площадку.
		Я ничуть не беспокоюсь
		Этот длинный, быстрый поезд.
		Всех возьмет до одного,
		Не оставит никого.

(дети встают друг за другом «Поровоз»)

		Чух-чух, пыхчу, пыхчу,
		Стоять на месте не хочу.
		Чу-чу-чу! Поехали!

(на дорожку под муз. из кинофильма «Тайна Снежной королевы» - песня Снеговика выбегает Снеговик)

Снеговик: Здравствуйте мои друзья, я тоже хочу с вами повеселиться, и поиграть.

Ведущий: Возьмем Снеговика?

Дети: Да! Поехали!

(доехав до спортивной площадке)

Снеговик: Ой-ой-ой, кто-то в моем мешке шевелится, о да это Зайчик (игрушка). Зайчик, что ты так развеселился!

Зайчик (игрушка): Потому что, я сегодня забыл сделать утреннюю зарядку.

Снеговик: Но это не беда, мы с ребятами тебе поможем.
- Поможем, ребята!
- Да!

Ведущий: Зарядка это хорошо.
1) Ноги на ширине плеч, руки на поясе, наклон туловища вправо, влево.
Зайка беленький стоит
И под кустики глядит.
Наклон вправо – пусто
Наклон влево – пусто -         2 раза
Не растет зимой капуста.
2) Ноги на ширине плеч, руки опущены, руки через стороны вверх – хлопок, вниз – хлопок.
Зайке холодно стоять,
Надо лапочки погреть.
Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп!
Надо лапочки погреть.
3) Ноги на ширине плеч, руки на поясе, повороты туловища.
Зайка наш боится волка,
Смотрит в стороны он зорко.
Слева нет и справа нет,
Где же волк? Кто даст ответ?
4) Прыжки на 2-х ногах.
На полянке, на лесной,
Зайки прыгают гурьбой.
Прыг – скок, прыг – скок
Из-за кусток.
5) Ходьба на месте.
По сугробам лесным,
Лисонька шагает.
И пушистым хвостом, 
Следы заметает.

Ведущий: 	Здоровье в порядке,
		Спасибо зарядке.

Снеговик:	Ребята, вы хотите поиграть?
- Да!
- Тогда, мы сейчас поиграем в игру «Заморожу»

Игра «Заморожу» (2 колонны, дети по одному перебегают на другую сторону, Снеговик хочет их поймать).

Снеговик: Какие вы ребята, ловкие, быстрые. А в снежки вы любите играть?
- Да!
Разбирайте снежки.
Раз, два! Не зевай!
И снежки скорей бросай! (дети бросают снежки друг в друга).

Снеговик: Весело поиграли. Даже жарко стало мне.

Ведущий: Не растаешь Снеговик?

Снеговик: Да, нет. На улице мороз.

Ведущий: Нас ждет следующее задание «Кто больше снежков соберет»
по сигналу: Раз, два, три! Как моно больше снежков собери (дети начинают собирать снежки в охапку. Затем подводят итоги. У кого больше, тот победитель).

Снеговик: Ребята, посмотрите какая у меня метла, я на ней люблю кататься, а вы любите?
- Да!

Игровое упр-ие «Кто быстрее на метле» (2-е колонны, до флажка и обратно).

Снеговик: Ну вот, покатались а метле, но метла моя волшебная.

П/И «Метелка волнуется раз» ( дети бегают по площадке врассыпную). Снеговик машет метлой»	- Метелка волнуется раз,
			Метелка волнуется два,
			Метелка волнуется три,
			Снежная фигура на месте замри! (дети замирают в разных позах. Снеговик выбирает лучшую снежную фигуру) игра проводится2-3раза.

Снеговик: Ой, заигрался и потерял свою варежку. Ребята, поможете мне найти ее?
- Да!
(дети со Снеговиком спокойной ходьбой ищут варежку) НАХОДЯТ

Снеговик: Ребята, что-то варежка тяжелая, да в ней конфеты. Это вам друзья, за то что вы были веселые, задорные, ловкие, быстрые. Мне очень понравилось.
			Наш праздник заканчивается
			До свидания детвора!
			На прощанье пожелаю,
			Быть здоровыми всегда!
Все: До свидание!
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