Сценарий спортивного соревнования
«Поддержим наших чемпионов»  
 для учащихся  2-х классов

Цели и задачи:
1.  Пропаганда здорового образа жизни.
1. Развитие личности ребенка на основе овладения физической культурой.
1. Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого мышления.
Место проведения: спортивный зал.
Оборудование и инвентарь: 
Секундомер, свисток, рулетка, стойки (флажки или кегли), мячи (баскетбольные, волейбольные, футбольные, теннисные), скакалки, обручи, 

Музыкальное сопровождение: спортивный марш.
Ход праздника:
Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые гости! Нам очень приятно видеть всех вас в нашем спортивном зале. Сегодня состоится открытие олимпийских игр. Мы тоже поддержим наших спортсменов в их нелегкой борьбе за олимпийские медали. Среди вас может быть тоже будут олимпийские чемпионы, поэтому  участники соревнований будут состязаться в силе, ловкости, смекалке, быстроте. Мы начинаем самую веселую из всех спортивных и самую спортивную из всех веселых. Давайте поприветствуем их участников команд.
 (музыка, построение команд).
                Если хочешь стать умелым, 
Сильным, ловким, смелым
Научись любить скакалки
Обручи и палки.
Никогда не унывай,
В цель мячами попадай
Вот здоровья в чем секрет-
Всем друзьям – физкукльт-привет!
Ведущий II
А теперь разрешите познакомить вас с членами строгого и справедливого жюри, которое будет внимательно следить за успехами наших спортсменов. 
Спортивная часть праздника
Ведущий I
Разминка очень важна для спортсменов, так как можно увидеть и сильные и слабые стороны противника.
И наш конкурс “Веселая переправа”
/1эстафета «Веселая переправа»/
Добежать до противоположной стороны зала, огибая кегли; пролезть в обруч и бегом вернуться обратно.
Ведущий II
После первого задания
Внимательно слушайте
Второе испытание.
/2 эстафета «Перекати поле»/
Бежать спиной вперёд и с помощью обруча катить мяч до ограничительного знака и обратно.
Ведущий I
Команды продемонстрировали отличное владение мячом и хорошую физическую подготовку. А сейчас проведем третий конкурс.
/3 эстафета «Кенгуру»/
Прыжки с продвижением вперёд. 
Мяч между колен – ребёнок. 
Прыжки в мешке – мама. 
/4 эстафета «Биатлон»/
С лыжнёй на одной ноге добежать до ограничительной отметки, «выстрелить» приготовленным «оружием» в воздушный шар и вернуться обратно.
/5 эстафета «Дружба»/
Удерживая лбами надувной мяч и взявшись за руки, два участника команды бегут до ограничительного знака и обратно. У линии старта передают эстафету следующей паре.
Ведущий 
Подведены итоги за пять конкурсов. Слово предоставляется жюри.
Ведущий Продолжаем наши спортивные состязания
Команды приглашаются на эстафету.
/6 эстафета «Туннель»/
Участники команд пролезают через туннель, перепрыгивают через планку, добегают до обруча, в котором лежит мяч, назад возвращаются бегом.
/7 эстафета «Попади в цель»/
Ведущий 
Во втором этапе участники команд становятся в затылок друг другу, ноги на ширине плеч. Первый посылает мяч между ногами, последний с мячом бежит становится вперёд и посылает мяч. 2 этап эстафеты продолжается до тех пор, пока игроки не окажутся на своих местах.
/8 эстафета «Прыгуны»/
Каждый участник должен будет прыгнуть как можно дальше. Следующий подходит и прыгает уже с того места , где стоит его товарищ. И так все по очереди будут соревноваться в прыжках в длину с места.
	/9 эстафета «Наездник»/
Две мамы берутся скрестно за руки, сажают ребенка и бегут до флажка и обратно.
/10 эстафета «Самый быстрый»/
Прыгая через   скакалку добежать до обруча, взять мяч. Обратно бежать, ведя мяч одной рукой.
/11 эстафета. «Праздничная»/
Добежать до стойки, взять лист с буквой и вернутся назад на финиш, передав эстафету. Эстафета считается законченной, когда команда выстроится на линии старта, держа перед собой правильно составленное слово.
используемые слова: Жаркие, зимние, твои!!

Пока судейская коллегия подводит итоги конкурса, пока наши команды дух переведут, отдохнут, а мы посмотрим, как болельщики болеют за свою команду.
/Команды громко аплодируют/
Ведущий 
Для подведения итогов слово предоставляется жюри	


/Объявляются итоги в командном зачете спортивного праздника, проводится награждение/

	Вот и закончился наш праздник. Все участники команд показали свою ловкость, силу, быстроту. А главное - получили заряд бодрости и массу положительных эмоций! Ещё раз поздравляем всех с праздником, с началом олимпийских игр в городе Сочи! Занимайтесь спортом, укрепляйте своё здоровье, развивайте силу и выносливость! До новых встреч!

