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LIE/b:

0606WMTb N CUCTEMATM3NPOBATL 3HAHUA AEeTEN O BPEMEHHbIX OTHOLIEHUAX —
CeKyHZa, MMHYTA, Yac, YaCTW CYTOK, AHU Heaenn. BocnutbiBaTb yMeHMe
PerysiMpoBaTtb U N1aHMPOBATbL AEATENbHOCTb BO BPEMEHW, PaLMOHANbHO ero
MCNO/b30BaTb.

3AAAYN:

e CoBepLUEHCTBOBAaHWE HaBblKa OPUEHTUPOBKM BO BPEMEHMU, 3aKpenieHne
3HaHWUI O BPEMEHHbIX MHTEepPBasax, UX NoC/ea0BaTe/IbHOCTH.

e dopmupoBaHMe NpeacTaBNeHMA O CBOMCTBAX BPEMEHU: NePUOAMUUYHOCTb
(cmeHa AHA M HOoYM), HENPEPbIBHOCTD.

e PacwupeHne 3HaHUN aeTel 0 NPUYNHHO-CNEeACTBEHHbIX CBA3AX MEXAY
COObITUAMM B KU3HWU NHOAEN, UX AeATENIbHOCTbIO U BPEMEHHbIMM
oTpe3kamu (yTpo, AeHb, Beyep, HoUb, AHU Heaenu).

e Pa3BuMBaTb peyb BOCNUTAHHMKOB. OboralleHne akTMBHOrO M NAaCCUBHOIO
CNoBapA CI0OBAaMM, CBA3AHHbIMM C YacaMM U BPEMEHEM.

e ®dopmuMpoBaTb yMEHME OTBEYATb Ha BOMPOCHI NOHLIM NPeaNoKeEHNEM

e (O3HakomneHue geTten ¢ npubopamm AN U3MepeHUa BpeMeHU, UX BUAaMM,
Ha3HaYeHneM.

e dopmupoBaHMe NpeacTaBieHUA O NPOAOIKUTENBHOCTM 1 MUHYTa, 5
MWHYT, pa3BUTUE YyBCTBA BPEMEHMW.

e CTMMynupoBaHMe NOMCKOBOWN AeATENbHOCTU AETEN.

e Pa3BuTHE y AeTen TaKUX Ka4yecTB, KaK — COBPaHHOCTb,
LeNeHanpaBAeHHOCTb, TOYHOCTb, HeOHX0AMMBIX NPy 06y4YeHUN B LLIKONE U B
NoBCeAHEBHOM }KU3HW.

AKTYAJIbHOCTb

Bpems aBnseTca perynaTopom pasinyHbIX BUAOB AeATENbHOCTU U COLMANbHbIX
OTHOLWEHMI YenoBeKa. OpueHTauma BO BpEMEHU, YyBCTBO BPeMeHM NobyxKaaeTt
yenoeKa 6bITb CO6PaHHbIM, TOYHbIM, MOMOTraeT PaLMOHAIbHO ero UCMONb30BaTb.
3HaHMe BpeMeHn Heobxoanumo byayLwmm WKONbHUKAM. Ha ocHoBe BpeMeHM
NNAHUPYETCA U PETYINUPYETCA UX }KMU3Hb. [03TOMY B CTapLIeM AOWKObHOM
BO3pacTe HeobX0AMMO Hay4UTb AeTel y3HaBaTb BPEMS, N0/1b30BaTbCA YacaMu,
3HATb OCHOBHbIE BPEMEHHbIE MHTEPBAIbl U UX NOCNEA0BATENbHOCTb. YMEHUe
[LOWKO/IbHUKOB OPMEHTMPOBATHLCA BO BPEMEHW Pa3BMBAET B HUX YBEPEHHOCTb,
CaMOCTOATENbHOCTb, @ B Aa/IbHENLLIEM — YMEHWE NNAaHUPOBATb CBOHO
AeATeNbHOCTb.



lMposedeHue npoeKkma

1. MNoarotoBKa MmaTepuanos ANA NPoBeAEeHUA NPOEKTa.

e [loabop meToaAnYECKOMN, XyA0KECTBEHHOM N SHUMKNONEANYECKOM
NNTepaTypbl N0 AaHHOW TeMe, CO34aHne TeMATUYECKo BUbAnoTeKM.

e [logbop HarnAaaHbIX MaTepUanoB: IKCNOHATOB A5 BbICTaBKM YacoB, ¢pOTO —
WMNNOCTPaLUNIA, ByKNeTos, BUAEO-CHOXKETOB UM BUAEO-NPE3EHTALUN
(cnanpg-woy) «1UcTopma yacos».

e [logbop 1 M3roToB/IEHNE ANAAKTUUYECKUX UTP, NOCOOMIN MO TEME NPOEKTa.

e [lnaHWpoOBaHMeE LEeNeBbIX 03HAKOMUTENIbHO-NO3HABATE/IbHbIX KCKYPCUIA.

2. NpeasaputenbHasa paboTa.

e [IpeaBaputenbHoe YTeHue cka3oK: C.Mapuwak «12 mecaues»,
I.Ckpebunukmn «4 xyaoxxHuKa», E.LLIBapu, «CKa3Kka 0 NoTepAHHOM
BpeMeHu».

3. NpobanemHasa cutyauums.

HdeTtam npeanaraetca yopaTb UrPYLUKM 38 5 MUHYT.
Lanee popmupyemcs npobraema:

v A KaK Mbl Y3HaeM, YTO MPOLL/IO 5 MUH.?

v' A1 MWH. — 3TO MHOIO U Mano?

v Y10 Takoe Bpems Boobiue?

v A 334em OHO YenoBeKy?

v’ A Kak paHblle 04N UK, Koraa He 6b110 4acos?

«Moodesnb mpéx sornpocos»

v YTO Mbl 3HaeM 0 BpemMeHn?
v YTO Mbl XOTUM Yy3HaTb?
v’ Tae (C NOMOLLbIO Yero) Mbl MOXKeM 3TO y3HaTb?



Ba*KHO NOHUMATb, YTO OPMEHTUPOBKA BO BPEMEHWN HAYMHAETCA HE C YMEHUA
NPaBUIbHO ONPEeAENsTb Yac U MUHYTY NO Yacam, a C NOHMMAHUA N 3HAHUA
OCHOBHbIX BpeMeHHbIX UHTepsanos — 4EHb, CYTKWU, HEAQEJIA, MECAL v T.4.,
OCO3HAHUA UX NOC/IeA0BaTEIbHOCTU U B3aMMOCBA3M; C ONEePUPOBaHNA TaKUMU
OTHOCUTE/IbHbIMM BPEMEHHbIMW NOHATUAMM, KaK: cHavyana, 0o, nocse, MIOMom,
mMeO0dneHHo, bbiIcmpo; C yMeHUA oLy WaTb ANUTE/IbHOCTb BPEMEHHbIX MHTEPBANOB.

MosTomy Mbl pa3genuam nNPoeKT Ha TeMaTUyeckme 3Tanbl.

TemaTnyeckme sTanbl NpoOeKTa:

* «[leHb @ HOYb — CYTKM NPOUbY;
* «Hepena»

* «Bpemsa»

# «Takune pa3sHble YacbI»



«[leHb AQ HOYb — CYTKM NPOYb»

BuAabl AeTCKOW AeATENbHOCTH:

+ YTeHne 1 3HaKOMCTBO CO CTUXOTBOPEHMAMM O YaCTAX CYTOK, OTragplBaHune
3arafoK O BpeMeHM CyTOK.
+ MubopmaumoHHasa beceaa-paccyxaeHme «M3 yero COCTOAT CyTKM».

* PaccmaTpmBaHMe TeMATUUYECKUX KaPTUHOK C M306pa)-KEHMeM yacten CYyTOK

# [naaktnyeckaa urpa «CyTKn»

+ Becesa-urpa «Koraa 310 6biBaeT?»: €T PacCMaTPUBAIOT KapTUHKY UV

3aCNYLWMBAIOT ONMCAHME M MNbITAlOTCA ONPeAenTb BPEMA CYTOK, OTBeYaloT
Ha BONPOCbI:
v' Tloyemy Tbi TaK Aymaellb?
v’ Kak Tbl y3Han?
v' T1o KaKMM NpU3HaKam Tbl YCTaHOBWA, YTO 3TO YTPO (AeHb, Beuep,
HOYb?)
# CocTaBneHWe MUHM-PAccKa3oB «Moii AeHb», « Moé yTpo» U T.n.

<+ HabntogeHue 3a NONOXKEHWEM COMHLA YTPOM, AHEM, BEYEPOM, LIBETOM
Heba, noBeAeHMEM NTUL, PACTEHUAMM (B TOM YMCNE€ KOMHATHbIMMU).
4 PeyeBble UIPbl: «3aKOHYM NpeanoxeHne», «CKaxn HaobopoT»

*+ BAUL-TYPHUD «Jly4wni 3HAaTOK CYTOK»

v Ha Kakue 4 yactv AenaTca cyTku?
v Kakoe Bpems CyTOK camoe cBeTnioe?
v' KaKkoe Bpemsa CyTOK camoe TémHoe? U T.4.



«Hepena»

Buabl AEeTCKOW AeATeNbHOCTH:

=+ 3HAaKOMCTBO C KafieHaapém

MpocnexmBaHMe NOBTOPAEMOCTM HEAENbHbIX LLMKNOB; NPMBA3Ka NPa3aHMKOB,
cobbITMI K ONpeaenéHHbIM AHAM HeLENN.

= Urpa-uHTEepBbIO

v Y10 Tbl ByAeLwsb aenaTb B yeTsepr?

v Kakoll T8Ol N106MMbIN AeHb HeAenun n noyemy?

v’ Moyemy roBopAT, 4TO NOHeAEeNIbHUK — [eHb TAXENbINA, KaK Tbl Aymaellb?
= 3ayyMBaHMe CTUXOTBOPEHWI NPO AHM Heaenw




++ MNpuaymbiBaHWe 3arafloKk NPo HeJento. YTeHne 1 obcyxaeHne paccKasos

CTUXOTBOPEHUN O AHAX HEAENN, 3araAblBaHMe U 3ay4yMBaHMe 3aragoK Npo
[HW Hepenu.

< [IMAaKTUYECKUE UTPbI:

o «[lyTaHnua»
e «Hanam nponaBwni AeHb»

e «YTO CHa4yana, YTo NOTOM?»

1.MoxepenbHuk

e «Hanan nuwHee cnoso»

“ BAUL-TYPHUP «Jlyulunii 3HAaTOK Heaenm»

v' CKONbKO AHel B Hepene?

v’ MpoHYyMepyh AHU HeAenun, HaunHasA ¢ NoHeAebHUKa (BTOPHMKA)
v KaK oHu Ha3biBatoTCA?

v KaK Ha3blBaeTca nocneHunin AeHb Hegenn?



«Bpema»

Buabl AEeTCKOW AeATeNbHOCTH:

+ Becenpbl-pa3mMbllLneHUs

. «YT1O Takoe BpemAa?»

) «NnA Yyero Hy»XHbl 4acbl?»

* 3HAaKOMCTBO C MOCNOBULAMM M NOrOBOPKAMM O BPEMEHMU

° Menu, Emensa, meos Heoes.
° Bek xcusu — 8eK y4uce.

e [leny — 8pemsa, nomexe — 4ac.
° Ympo seuepa myopeHee.

% MrpoBble ynpaXKHeHus

v’ Pacnipefenu no nopaaky NOHATUA: Yac, CymKu, Hedesns, MecAy,
s8pems 2004, 200, 8eK; Mu2, CEKyHOa, MUHyma, 4ac, Cymku.

v’ «KTO 3HaeT?»: KaK onpeaennTb Bpemsa roga, Mecal, AeHb Heaenu,
BPeMS CYTOK, TOYHOE Bpemsa AHA.

+ YTeHue Xy[o0KeCTBEHHON INTEPATYPbI:

o «KHura npo Bpema» A.KO. KoXeBHMKOB
e «Yacbi» B. bepecTos
e «CKasKka o notepAHHOM BpemeHmn» E.LLIBapL,



* TBopyeckasa aeaTenbHOCTb

v' Annaukauma «4acbi»

v Co3aHMe MaKkeToB YacoB M3 NPUPOAHOro U NOAPYYHOro Matepuana
(ceHcopHoe pa3BuTHE)




= 3HAaKOMCTBO C YacOBbIMM LMdpepbaaTamm 1 paboTa € HUMM




* Urpa «Bpemsa cyToK no yacam»

Meaaror NPoCUT AeTen BbICTaBMTb Ha YAaCOBbIX TPEHAXKEPaX YKa3aHHOE UM
BPeMA 1 NoA0BPaTb K HEMY COOTBETCTBYIOLLLYIO CIOMKETHYH KapPTUHKY U3 Cepun

«PeXnMm OHA AOWKONbHUKAY.

+ JKCrepMMeHTUpOoBaHMe:
NrpoBble obyyatoLime ynpaxKHEHUS Ha BOCMPUATUE BPEMEHHbIX MHTEPBA/IOB

«4Ymo moxHo cdename 3a 1 muHymy, 3 MuHymel, 5 MuHym?» CHa4vana

MOKHO BblABWUHYTb FMNOTE3bI, @ 3aTEM NPOBEPUTH Ha NPAKTUKE.
v CKONbKO PEBEHOK 32 MUHYTY BbIJIOXKUT CYETHbLIX Nanoyek?

v CKoNbKO pebEHOK 3a 1 MUHYTY OTragaeT 3aragoK?

v CKONbKO pebEHOK 33 1 MMUHYTY CMOXKET NPUCECTb, BCTaTb,
noAnpbIrHyTb U T.A4,.

4 CmokeT in pebEHOK 0AeTbCA Ha NPOTY/KY 338 3 MUHYTbI?

v CmoxkeT n pebéHoK 3a 1 MMHYTY 3anNpaBuUTb NOCTENb?

v CMoXKeT M pebEHOK 3a 1 MUHYTY CNOXKUTb KMA3N»?



«TaKue pa3Hble Yacbl»

-+ OpI'aHM3aLI,M‘iI BbICTaBKN-MYy3eA YaCoB (coBMECTHO ¢ poauTensimm)

e ConHeyYHble

e BopaHble

e [leco4yHble Yaceol

e baweHHble

e HanonbHble

e HacTeHHble

e HapyuHble

e byaunnbHUK

® JJIeKTPOHHbIE N T.A.

4 OpraHu3aLma TeMaTMUYECKMX BbICTaBOK:
e BbicTaBKa KHUT O BpemeHu
e BbICTaBKA KHUT-3HLMKNONEANIM O PA3/INYHbIX Yacax

e BbICTaBKa PUCYHKOB «Takne pasHble 4acbl»

# 3HaKOMCTBO C Npodeccueit YacoBLLMKa.

4 CH0pKa HaMoNbHbIX YaCOB U3 KOHCTPYKTOPA.



MUTOFOBblIE MEPOMNPUATUA

v' OdpopmneHune apT-rannepen NPoayKTOB TBOPUECKOMN AeATeNIbHOCTM «Takue
pa3Hble Yacbl»

v’ BbICTaBKa gna aeTtein n pogutenen «4acbi»
v Co3paHune KapTOTeKM CTUXOB M 3arafoK O Yacax.



