«А ну-ка, папы!»
Праздник в старшей группе, посвященный «Дню защитника Отечества»
 
Ведущая.
Здравствуй праздник!
Здравствуй праздник!
Праздник мальчиков и пап,
Всех военных поздравляет
Наш веселый детский сад!
1-ый ребенок.
Мы любим армию свою.
Она – большая сила.
Она бесстрашная в бою
Всех недругов разбила.
2-ой ребенок.
И песни мы о ней поем,
О доблестных походах.
Она хранит наш мирный дом,
Покой и труд народов.
3-ий ребенок.
Родная армия сильна.
В боях непобедима.
На страже Родины она
Стоит несокрушимо.
Дети исполняют песню «Бравые солдаты» (музыка А. Филиппенко, слова Т. Волгиной).
Ведущая.
Мы сегодня собрались, чтобы отметить День защиты Отечества и поздравить наших пап, дедушек и мальчиков с замечательным праздником. Мы подготовили для них конкурсы с девизом «А ну-ка, папы!». Хотим, чтобы было весело и празднично. А в жюри у нас мамы. (Представление членов жюри по ФИО.)
Ребенок.
Физкультурой мы в саду
Много занимались.
Не зарядке по утрам
Крепли, закалялись.
Ведущая.
Все собрались? Все здоровы?
Бегать и играть готвы7
Все.
Да, готовы.
Ведущая.
Ну, тогда не зевай, подтянись,
На разминку становись!
Дети вместе с папами под музыку выполняют упражнения на скамейке:
1. «Поднимаем паруса» - взрослый с ребёнком, сидя на скамейке спиной друг к другу и сцепившись внизу за руки, поднимают через стороны руки, затем опускают вниз.
2. «Ветер качает паруса» - сидя на гимнастической скамейке спиной друг к другу и сцепившись за руки, выполняют наклоны туловища в стороны.
3. «Смотрим по сторонам» - исходное положение то же, у ребенка руки на поясе, взрослый держит ребенка за локти. Повороты туловища в стороны.
4. «Играем с водой» - взрослый сидит на скамейке, ноги вытянуты, ребенок сидит на коленях у взрослого, держась за его руки. Выполняются наклоны вперед.
5. «Прыгаем в воду» - стоя напротив друг друга по разные стороны скамьи и взявшись за руки выполняют приседания.
6. «Выпрыгиваем на берег» - стоя возле скамейки, выполняют прыжки.
7. «Дышим морским воздухом, радуемся» - ходьба на восстановление дыхания.
Ведущая.
Ну, а теперь конкурсы! Первый конкурс называется «Почистим картошку». Пусть папы покажут, как они умеют сражаться с овощами. (Каждому папе предоставляют место для чистки картошки. Результат оценивает жюри.)
Следующий конкурс называется «Пройди полосу препятствий» Мы оцениваем скорость и спортивную подготовку наших пап и мальчиков. (Дети и папы выстраиваются в две команды. Участники конкурса перепрыгивают через барьер, пролезают в туннель и, вернувшись обратно, передают эстафетную палочку следующему участнику.)
Ведущая.
А сейчас мы отдохнем и викторину проведем.
Викторина.
1. Как называется вооруженные силы государства, все военные одной страны? (Армия.)
2. Что у военных на плечах? (Погоны.)
3. Как называется футляр для пистолета? (Кобура.)
4. Как называется знак отличия, награды за заслуги, в том числе военные? (Орден, медаль.)
5. Что общего у дерева и винтовки? (Ствол.)
6. Что общего у мухи и винтовки? (У винтовки есть прицел, который называется «мушка».)
7. Как называется подросток, изучающий морское дело, будущий матрос? (Юнга.)
8. Как называются брюки – широкие сверху и сильно зауженные внизу, заправляемые в сапоги? (Галифе.)
9. Как называется сумка солдата? (Вещмешок.)
Если дети затрудняются в ответах, им помогают папы.
Ведущая.
Продолжаем наши конкурсы. Объявляю конкурс самого смешного папу.
(Дети и папы выстраиваются в команды, проводится «Смешная эстафета»: участники перед тем, как бежать к отметке, надевают юбку и шляпу. Пробежав обратно, передают одежду следующему конкурсанту. Папы бегают в паре с детьми.)
После конкурса все присаживаются на стулья.
Ведущая.
Веселье продолжается. Теперь мы приглашаем пап посостязаться в танцевальном конкурсе. Вставайте в пары и начинайте танцевать. (Проводится соревнование «Кто быстрее». Под музыку папы по двое танцуют вокруг пары стульев, между которыми протянут канат. Когда музыка прерывается, участники занимают стулья и тянут канат на себя. Побеждает тот, кто вытянет его первым.)
Ведущая.
А сейчас мы проведем «Конкурс загадок»
Есть такая солдатская поговорка:
«У солдата на всё ответ готов».
Попробуйте и вы дать правильные ответы на эти загадки: (команды отгадывают загадки поочередно).
1. Ночью, в полдень, на рассвете
Службу он несет в секрете,
На тропе, на берегу.
Преграждая путь врагу. (Пограничник.)
2. Под водой железный кит.
Днём и ночью кит не спит
Днём и ночью под водой
Охраняет твой покой. (Подводная лодка.)
3. Деревянные подружки
Пляшут на его макушке.
4. Бьют его, а он гремит
В ногу всем шагать велит. (Барабан.)
5. На посту и в дождь, и в град,
В бой за нас пойдёт…. (Солдат.)
6. Надевает командир
Офицерский свой…. (Мундир.)
7. Кто там вырулил на взлёт?
Реактивный… (Самолет.)
8. От страны своей вдали
Ходят в море… (Корабли.)
9. Полосатая рубашка
Называется … (Тельняшка.)
10. Крыльев нет, летает бойко. (Пуля.)
Ведущая.
Настало время проверить как быстро вы окажете помощь другу в беде. Приглашаю всех участников построиться в две колонны парами. (Проводится подвижная игра «Перенеси пострадавшего». Папы и дети парами переносят «пострадавшую» куклу на носилках до «больницы» и возвращаются обратно.)
Ведущая.
Спасибо всем участникам. Наши девочки время даром не теряли и приготовили для вас сюрприз.
Девочки исполняют частушки.
1. Запевай, моя подружка,
Подпою тебе и я
Мы с веселою частушкой
Неразлучные друзья
2. Я папулечку люблю.
Как конфетку сладкую.
Его ничем не заменю,
Даже шоколадкою.
3. Если па загрустит,
У меня печальный вид.
Ну, а если улыбнется,
Сердце радостно забьётся.
4. А мой папа всех добрей,
Любит всех моих друзей.
Кашу манную нам сварит
Мыть посуду не заставит.
5. Лучше папы человека
В целом мире не сыскать.
Гвоздик он забить сумеет
И белье прополоскать.
6. А мой папа всех умнее.
А мой папа всех сильнее.
Знает сколько пять плюс пять,
Штангу может поднимать.
7. А мой папа просто класс!
Скоро купит нам Камаз,
Будет он меня катать
И научит управлять.
8. А мой папа круче всех –
Бизнес процветает.
И поэтому нам с мамой
Он подарки дарит.
(Хором.)
9. Милые папулечки,
Наши дорогулечки!
От души вас поздравляем
Всего лучшего желаем!
Ведущая. Наш праздник подходит к концу. Благодарим родителей, принявших участие в празднике. Сейчас для них прозвучит «Песенка про папу (музыка В. Шаинского, слова
М. Танича) в исполнении детей.
Ведущая. А теперь настало время получать призы! Слово вам, уважаемые жюри. (Жюри подводит итоги, награждает участников и раздает угощение.)
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