
ИГРЫ В АДАПТАЦИОННЫЙ ПЕРИОД
(на сближение ребенка с педагогом, детей друг с другом)
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                                   Давайте познакомимся!
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
 Ход игры: дети сидят на стульчиках или стоят по кругу. Воспитатель передает мяч по круг. Тот, кто из детей получает мячик – называет свое имя. Малыши с удовольствием играют в нее. В дальнейшем игру можно разнообразить: например, вместо мяча передавать друг другу игрушку или предложить детям поприветствовать друг друга по имени. Вариантов может быть много, придумывайте их вместе с детьми!
                  
                            Игра «Здравствуйте!»
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                               Ход игры:
Все встают в круг плечом к плечу. Водящий идет по внешней стороне круга и задевает одного из играющих. Водящий и играющий, которого задели, бегут в разные стороны по внешней стороне круга. Встретившись, они пожимают друг другу руки и говорят: «Здравствуйте!». Можно еще назвать свое имя. Потом они бегут дальше, пытаясь занять свободное место в кругу. Тот, кто остался без места, становится водящим.


                                  Раздувайся, пузырь!
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
Ход игры: воспитатель предлагает всем детям сесть на стулья, расположенные полукругом, и спрашивает одного из них: “Как тебя зовут? Скажи громко, чтобы все слышали!” Ребенок называет свое имя. Взрослый ласково повторяет его, берет ребенка за руку, подходит вместе с ним к следующему ребенку и спрашивает, как его зовут. Повторяя имя ребенка ласково, но громко, предлагает и ему присоединиться и дать руку. Так по очереди за руки берутся все дети. 
          Сначала лучше подходить к тем воспитанникам, которые выражают желание включиться в игру, а скованных, заторможенных детей целесообразнее приглашать последними. Если кто-нибудь все же отказывается играть, не стоит настаивать на этом. Постепенно, наблюдая за игрой, они захотят быть в коллективе.
       Дети образуют длинную цепочку. Воспитатель берет за руку ребенка, стоящего последним, и замыкает круг. “Посмотрите, как нас много! Какой большой круг получился, как пузырь! — говорит взрослый.— А теперь давайте сделаем маленький кружок”.  Вместе с воспитателем дети становятся тесным кружком и начинают “раздувать пузырь”: наклонив головы вниз, дуют в кулачки, как в дудочку. При этом они выпрямляются и набирают воздух, а затем снова наклоняются, выдувают воздух и произносят звук “ф-ф-ф-ф”. Эти действия повторяются два—три раза. При каждом раздувании все делают шаг назад, будто пузырь немного увеличился. Затем все берутся за руки и постепенно расширяют круг, двигаясь и произнося следующие слова:
Раздувайся, пузырь,
Оставайся такой,
Раздувайся большой,
Да не лопайся!!!
        Получается большой растянутый круг. Воспитатель входит в него, дотрагивается до каждой пары соединенных рук, затем неожиданно останавливается и говорит: “Лопнул пузырь!” Все хлопают в ладоши, произносят слово “Хлоп!” и сбегаются к центру.
После этого игра повторяется. Закончить ее можно так. Когда “пузырь лопнет”, воспитатель говорит: “Полетели маленькие пузырики, полетели, полетели, полетели...” Дети разбегаются в разные стороны.
Чтобы вежливыми быть,
Нужно здравствуй говорить.
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
Ход игры

Чтобы вежливыми быть,
Нужно здравствуй говорить:
Здравствуйте, ладошки,  хлоп-хлоп.
Здравствуйте, сапожки,топ-топ,
Здравствуйте, лягушки,ква-ква,
Здравствуйте, кукушки, ку-ку,
Здравствуй, звонкий каблучок, цок-цок,
И малышка светлячок, с-с-с,
Здравствуй, поросёнок, хрю-хрю,
И маленький телёнок, му-му,
Здравствуй, шумный ветерок, ш-ш-ш,
Звонкий детский голосок, а-а-а,
Здравствуй, сонная ворона, кар-кар,
Длинный поезд у перрона у-у-у,
Добрый день ручным часам тик-так,
Громким детским голосам А-А-А,
Здравствуй, бурная река, бл-бл-бл,
В синем небе облака а-а-а.



Здравствуй, дружочек, здравствуй, дружок,
Встанем мы вместе с тобою в кружок.
Дружно по кругу с тобою пойдём,
Здороваться вместе начнём:
Здравствуйте, ручки,
Здравствуйте, ножки,
Здравствуйте, щёчки,
Здравствуй, мой весёлый носик,
Здравствуй, мой болтливый ротик!
Солнцу привет, небу привет!
Здравствуйте, слышим в ответ!



Здравствуй, солнце золотое!
Здравствуй, небо голубое!
Здравствуй, шумный ветерок!
Здравствуй, маленький дубок!
Мы живём в одном краю,
Всех я вас приветствую!



В круг скорее становитесь,
Крепче за руки беритесь!
Девочек мы видеть рады,
Им, конечно, хлопать надо!
В круг скорее становитесь,
Крепче за руки беритесь!
Мальчиков мы видеть рады,
Им, конечно, хлопать надо!
В круг скорее становитесь,
Крепче за руки беритесь!
Мы ребяток видеть рады,
Всем, конечно, хлопать надо!


                                Здравствуй сосед!
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                            Ход игры:
Играющие делятся на равные группы и встают в два ряда лицом друг к другу на расстоянии вытянутых рук. Первые игроки — ведущие, они начинают игру: встают на одну ногу и скачут в направлении другой команды. Не останавливаясь, они обращаются к игроку: «Здравствуй, сосед!» Тот, к кому обращаются, отвечает: «Здравствуй!» — и прыгает за ведущим. Игра заканчивается, когда все дети образуют одну цепь прыгающих за ведущими.
Правила: Дети должны повторять движения ведущего. 
Указания к проведению: По ходу игры ведущий выполняет разнообразные упражнения, а играющие их повторяют. Они прыгают на левой ноге, на двух ногах, на правой, на двух ногах боком, выполняют подскоки и т. д.

                            
                            
                                   Игра-танец «Лавата»
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                            Ход игры:
 Дети, идут по кругу держась за руки, произнося:
Дружно танцуем мы - тра-та-та, тра-та-та,
                                   Танец любимый наш - это "лавата".

Ведущий говорит:"Мои пальчики хороши, а у соседа лучше".
Дети берут друг друга за мизинцы и повторяют слова снова.
Затем поочередно водящий дает другие задания:

Мои плечи хороши, а у соседа лучше;
Мои уши хороши, а у соседа лучше;
Мои щеки хороши, а у соседа лучше;
Мои ножки хороши, а у соседа лучше.

                               
                                                      «Строим дом»
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
Ход игры:
Целый день тук да тук,               (стучат кулачками как молоточками)
Раздается звонкий стук.
Молоточки стучат, 
Строим домик для зайчат.         (сложить ладошки домиком над головой)
Молоточки стучат,                     (стучат кулачками как молоточками)

Строим домик для бельчат.            (сложить ладошки домиком над головой)
Этот домик для белочек,                (показать в правую сторону)
Этот домик для зайчиков,              (показать в левую сторону)
Этот дом для девочек,                    (показать в правую сторону)
Этот дом для мальчиков,               (показать в правую сторону)
Вот какой хороший дом, 
Как мы славно заживем, 
Будем песни распевать                    (хлопки ладоней друг о друга)
Веселиться и плясать!


                                      «Игра в снежки»
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                            Ход игры:
Дети сидят на полу напротив друг друга.
Раз, два, три, четыре -                                   (перекатывают друг другу мяч)
Мы с тобой снежок слепили.
Круглый, крепкий,                                        (один из детей катит мяч вокруг себя)
Очень гладкий
И совсем, совсем несладкий.                      (толкает мяч от себя к другому ребенку и грозит пальчиком)
Раз – бросим, два – поймаем                       (второй ребенок подбрасывает и ловит)
Три – уроним и                                              (ударяет его об пол)
Сломаем.                                                       (перекатывает мяч своему партнеру)
                        
                                
                                       «Хоровод в лесу»
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                            Ход игры:
 В центре круга стоят дети в костюмах землянички, ежевики, подосиновика, орешка. Остальные дети идут по кругу,  держась за руки, произнося:
1. Мы пойдем, пойдем,  пойдем.
Землянику мы найдем.
Земляника-ягода.
Как же ты красна
Земляника-ягода,
Как же ты вкусна.
Земляника-ягода,
Руку нам давай!
Земляника-ягода
В хоровод вставай!

2. Мы пойдем, пойдем, пойдем,
Ежевику мы найдем.
Ежевика-ягода,
Синий-синий цвет.
Ежевики-ягоды,
В хороводе нет!
Ежевика-ягода
Руку нам давай.
Ежевика-ягода.
В хоровод вставай!

3. Мы пойдем, пойдем, пойдем,
Подосиновик найдем.
Красный подосиновик,
Где тебя найти?
Красный подосиновик,
Встретим на пути.
Красный подосиновик,
Руку нам давай.
Красный подосиновик,
В хоровод вставай

4. Мы пойдем, пойдем, пойдем,
И орешек мы найдем.
Ты орешек кругленький,
Не сиди в тени.
Ты на нас, на ягодки,
Поскорей взгляни!
Ты. орешек кругленький,
Руку нам давай,
Ты орешек кругленький,
В хоровод вставай!


                                      

                                         Чей голосок?
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                                 Ход игры:
Дети садятся полукругом, ведущий — спиной к играющим. Кто-нибудь из детей окликает по имени ведущего, который, не оборачиваясь, должен назвать того, чей голос он услышал.  Сначала дети окликают ведущего своим обычным голосом; со временем, когда они хорошо узнают друг друга, можно специально изменять интонацию, высоту голоса.

                                        
                                             Чьи вещи?
Цель игры — способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом, закрепить знание имен детей, посещающих данную группу детского сада. 
                                                 Ход игры:
Необходимо заготовить вещи детей ( шапка — Мишина,  кофта—Дашина, штаны—Колины и т. д.). Воспитатель просит детей помочь разобраться, кому какая вещь принадлежит. Дети должны назвать имя хозяина вещи.

        Коммуникативная игра «Здравствуйте!»
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
Ход игры
Здравствуйте, ладошки!                (вытягивают руки, поворачивают ладонями вверх-вниз)
Хлоп-хлоп-хлоп!                         (3 хлопка в ладоши)
Здравствуйте, ножки!                  («пружинка»)
Топ, топ, топ!                               (топают ногами)
Здравствуйте, щечки!                   (гладят ладонями щеки)
Плюх-плюх-плюх!                        (3 раза слегка похлопывают по щекам)
Пухленькие щечки!                      (круговые движения кулачками по щекам)
Плюх-плюх-плюх!                        (трижды слегка ударяют кулачками по щекам)
Здравствуйте, губки!                     (качают головой вправо-влево)
Чмок, чмок, чмок!                          (3 раза чмокают губами)
Здравствуйте, зубки!                      (качают головой вправо-влево)
Щелк, щелк, щелк!                         (3 раза щелкают зубами)
Здравствуй, мой носик!                 (гладят нос ладонью)
Бип, бип, бип!                                (3 раза нажимают на нос указательным пальцем)
Здравствуйте, гости!                      (протягивают руки вперед, ладонями вверх)
Привет!                                           (приветственно машут рукой над головой)

                
               
                                      Хоровод
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                            Ход игры. 
Воспитатель держит ребенка за руки и ходит по кругу, приговаривая:
Вокруг розовых кустов,
Среди травок и цветов,
Кружим, кружим хоровод.
До того мы закружились,
Что на землю повалились.
БУХ!
 При произнесении последней фразы оба "падают" на землю. 
Вариант игры:
Вокруг розовых кустов.
Среди травок и цветов,
Водим, водим хоровод.
Как заканчиваем круг.
Дружно прыгаем мы вдруг,
ГЕЙ! Взрослый и ребенок вместе подпрыгивают.


                                Солнышко и дождик
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                            Ход игры:
Дети присаживаются на корточки позади стульев, расположенных на некотором расстоянии от края площадки или стены комнаты, и смотрят в "окошко" (в отверстие спинки стула). Воспитатель говорит: "На небе солнышко! Можно идти гулять". Дети бегают по всей площадке. По сигналу: "Дождик! Скорей домой!" - бегут на свои места и присаживаются за стульями. Игра повторяется.

                                             Поезд
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
                                                    Ход игры:
Воспитатель предлагает поиграть в "поезд": "Я - паровоз, а вы - вагончики". Дети встают в колонну друг за другом, держась за одежду впереди стоящего. "Поехали", - говорит взрослый, и все начинают двигаться, приговаривая: "Чу-чу-чу". Воспитатель ведет поезд в одном направлении, затем в другом, потом замедляет ход, останавливается и говорит: "Остановка". Через некоторое время поезд опять отправляется в путь.


                            «У оленя дом большой»
Цель – способствовать сближению детей друг с другом, формировать  положительные эмоции, желание играть друг с другом.
 Ход игры: дети стоят полукругом:
У оленя дом большой.     (дети скрещивают кисти рук над головой, пальцы раздвинуты.)
Он глядит в свое окошко.   (приставляют ладони ко лбу «козырьком»
Зайка по лесу бежит            (показывают пальчиками ушки зайчика)
В дверь к нему стучит.
- Тук, тук! Дверь открой!    (стучат кулачком одной руки по ладони другой)
Там в лесу охотник злой!   (прижимают руки к груди и трясут опущенными кистями)
- зайка, зайка, забегай!
Лапу мне давай!                   (вытягивают руки вперед )
Быстро дверь олень открыл,  (разводят руки в стороны)
Зайца в дом к себе пустил.         (прикасаются ладонями к груди)
Заяц, друг, не трусь теперь,       (грозят пальцем)
Мы закроем дверь (разводят руки в стороны и затем прижимают ладони друг к другу)
- ой, ой, страшно мне, 
Как – то мне не по себе, (сгибают руки в локтях перед грудью и трясут опущенными кистями )
Сердце в пятки все ушло (прижимают руки к сердцу и затем показывают на ноги.)
И не отошло                        (отрицательно качают головой)
- Не дрожи, зайчишка мой, 
Я смотрел в свое окошко:                (приставляют ладонь к глазам)
Убежал охотник злой-                     (взмахивают одной рукой)
Посиди немножко!                          (вытягивают руки вперед, развернув ладони вверх)
- Да, да, посижу, 
Больше я уж не дрожу,                   (кивают головой вперед-прямо)
У меня прошел испуг, 
Ты хороший друг!                        (вытягивают руки вперед, развернув вверх ладони)

Давайте Будем Дружить
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Картотека игр на установление доверительных отношений ребенка с воспитателем
                                          


                                               Лови-лови!
Цель – способствовать сближению ребенка с воспитателем, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
                                                   Ход игры:
К палочке длиной 0,5 или 0,75 м на шнурке прикрепляется легкий и удобный для хватания предмет — мягкий поролоновый мячик, лоскуток, мешочек и т. д. Перед началом игры воспитатель показывает эту палочку. Опуская и поднимая ее, он предлагает детям поймать предмет на шнурке. Заинтересовав их самой задачей — ловить мячик, взрослый предлагает детям встать в кружок, а сам же становится в центре. “Лови-лови!” — говорит воспитатель и приближает подвешенный к палке мячик то к одному, то к другому ребенку. Когда тот пытается поймать мячик, палка чуть приподнимается и ребенок подпрыгивает, чтобы схватить его. Поворачиваясь в разные стороны, воспитатель старается вовлечь в эту забаву всех детей. Допустимо, чтобы предмет одновременно ловили несколько ребят. Поиграв немного таким образом, можно слегка изменить правила. Так, дети по очереди ловят мячик, пробегая друг за другом мимо палки. Тот, кто достигнет цели, становится позади воспитателя, обхватив его руками. Постепенно образуется цепочка детей, успешно справившихся с заданием. Делая несколько шагов по комнате, цепочка по сигналу “Беги на место!” рассыпается. Дети садятся на свои места, потом снова выстраиваются друг за другом, и можно начинать игру сначала.

                                  



                             Расскажи стихи руками
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
                                                   Ход игры:
В эту игру можно играть бесконечно: ведь стихов, которые можно “проиграть”, “рассказать руками” (почему только руками? Всем телом!), — великое множество.  Воспитатель читает стихотворение, затем, читая его еще раз, выполняет определенные движения, потом еще раз читает стихотворение и показывает его вместе с детьми. Когда они поймут принцип игры, то сами начнут выдумывать движения — это необходимо поощрять.
Ниже приводятся два стихотворения, которые могут быть использованы для этой цели. 
                                              “Зайка”
Заинька-зайка,  	          (Дети прыгают, поджав руки, имитируя зайку.)
Маленький зайка,  	(Садятся на корточки, показывают рукой вершок от     пола.)
Длинные ушки,  	         (Дети приставляют ладошки к голове — “ушки”.)  
Быстрые ножки.  	         (Побежали).  
Заинька-зайка,  	         (Движения повторяются.)  
Маленький зайка, 	
Деток боишься,  	          (Дети обхватывают себя руками, изображая страх,)  
Зайка-трусишка.  	(“дрожат”). 



                                                   “Мишка”
Мишка, мишка косолапый,  	        (Приподнять плечи, руки округлить, носки ног)
Мишка по лесу идет,  	                 (внутрь, идти переваливаясь.) 
Мишка хочет сладких ягод,  	       (Погладить себя по животу, облизнуться.) 
Да никак их не найдет.  	       (Оглянуться по сторонам, пожать плечами). 
Вдруг увидел много ягод  	        (Показать указательным пальцем, на лице — восторг,)
И тихонько зарычал.  	                (Двумя руками “собирать” ягоды в рот.) 
Подошли к мишутке детки, 	       (Маршировать,)
Мишка громко зарыдал.  	       (кулачками потереть глаза, изобразить плач) 


                                         Иди ко мне
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
                                                   Ход игры:
 Взрослый отходит от ребенка несколько шагов и манит его к себе, ласково приговаривая: "Иди ко мне, мой хороший!" Когда ребенок подходит, воспитатель его обнимает:    " Какой ко мне хороший Коля пришел!" Игра повторяется.
                
                                Пришел Петрушка 
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Петрушка, погремушки.
                                                  Ход игры. 
Воспитатель приносит Петрушку, рассматривает его с детьми.
 Петрушка гремит погремушкой, потом раздает погремушки детям. Они вместе с Петрушкой встряхивают погремушками, радуются.

                                           Солнечные зайчики 
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Маленькое зеркальце. 
                                                 Ход игры. 
Воспитатель зеркалом пускает солнечных зайчиков и говорит при этом: Солнечные зайчики Играют на стене. Помани их пальчиком, Пусть бегут к тебе!
 По сигналу "Лови зайчика!" дети пытаются его поймать.
 Игру можно повторить 2-3 раза.

                                        Покружимся
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Два игрушечных мишки.
                                             Ход игры. 
Воспитатель берет мишку, крепко прижимает его к себе и кружится с ним. Дает другого мишку малышу и просит также   покружиться, прижимая к себе игрушку.
 Затем взрослый читает стишок и действует в соответствии с его содержанием. Ребенок вслед за ним выполняет те же движения.
Я кружусь, кружусь, кружусь,
А потом остановлюсь.
Быстро-быстро покружусь.
Тихо-тихо покружусь,
Я кружусь, кружусь, кружусь
И на землю повалюсь!

                                 Прячем мишку
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
                                                   Ход игры:
Воспитатель прячет знакомую ребенку большую игрушку (например, медведя) так, чтобы она немного была видна. Говоря: "Где мишка?", ищет его вместе с ребенком. Когда малыш найдет игрушку, взрослый прячет ее так, чтобы искать было сложнее. После игры с мишкой прячется сам воспитатель, громко произнося "ку-ку!" Когда ребенок найдет его, он перебегает и прячется в другом месте. В конце игры взрослый предлагает спрятаться ребенку.

              
                        Хоровод с куклой 
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Кукла средних размеров.
                                                   Ход игры:
 (проводится с двумя-тремя детьми)
Воспитатель приносит новую куклу. Она здоровается с детьми, гладит каждого по голове. Взрослый просит детей по очереди подержать куклу за руку. Кукла предлагает потанцевать. Воспитатель ставит детей в кружок, берет куклу за одну руку, другую дает ребенку и вместе с детьми двигается по кругу вправо и влево, напевая простую детскую мелодию (например, "Веселую дудочку" М. Красева)
 Вариант: игра проводится с мишкой.

                                       Догонялки
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
                                                   Ход игры:
(проводится с двумя-тремя детьми)
Кукла, знакомая детям по игре "Хоровод с куклой", говорит, что хочет поиграть в догонялки. Воспитатель побуждает детей убегать от куклы, прятаться за ширму, кукла их догоняет, ищет, радуется, что нашла, обнимает: "Вот мои ребятки".
Вариант: игра проводится с мишкой.



                                Игра с собачкой
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Игрушечная собачка. 
                                                   Ход игры
Воспитатель держит в руках собачку и говорит: Гав-гав! Кто там? Это песик в гости к нам. Я собачку ставлю на пол. Дай, собачка, Пете лапу! Затем подходит с собачкой к ребенку, имя которого названо, предлагает взять ее за лапу, покормить. Приносят миску с воображаемой едой, собачка "ест суп", "лает", говорит ребенку "спасибо!"
При повторении игры воспитатель называет имя другого ребенка.

                               Собирание "сокровищ"
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Корзина.
                                                      Ход игры. 
На прогулке воспитатель собирает вместе с ребенком "сокровища" (камешки, стручки, веточки, листья, раковины) и складывает их в корзину. Выясняет, какие "сокровища" вызывают у малыша наибольший интерес (это подскажет дальнейшие пути общения). Затем называет какое-либо "сокровище" и просит достать его из корзины.

                                       Делаем коллаж
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Обрезки цветной бумаги, поздравительные открытки, веревочки, кусочки пенопласта, пряжи и т. п.
                                                    Ход игры. 
Воспитатель расстилает на столе большой лист плотной бумаги или картона. Кисточкой промазывает клеем с одной стороны кусочек пенопласта (открытку и т.д.) и передает ребенку, чтобы он наклеил его на бумагу. Разрешает малышу самому выбирать предметы, которые ему хотелось бы наклеить. Внимательно понаблюдав за действиями взрослого, ребенок сумеет сам намазывать клей. Завершенный коллаж можно повесить на видном месте, чтобы все могли им любоваться.
Игра способствует развитию творческих навыков.

                                  Ловись, рыбка
Цель - способствует налаживанию отношений с воспитателем, основанных на доверии, формировать  положительные эмоции, желание вступать в контакт.
Материал. Картонная коробка, металлические пробки от бутылок ("рыбки"), магнит, палочка и веревка (для удочки).
                                                   Ход игры. 
В картонную коробку помещают несколько металлических пробок от бутылок, желательно разного цвета. К одному концу веревки (или тесемки) привязывают палочку, а к другому - брусок магнита. Воспитатель показывает ребенку, как выуживать "рыбок" из коробки, притягивая металлические пробки магнитом. Если пробки разного цвета, то малышу можно предложить вытянуть, например, красную рыбу.
После того как будут извлечены все пробки, взрослый считает их ("Вот сколько рыб мы поймали!"), и игра начинается сначала.
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Игры с пальчиками



В особом внимании и индивидуальном подходе нуждаются робкие, застенчивые дети, чувствующие себя дискомфортно в группе. Облегчить их душевное состояние, поднять настроение можно "пальчиковыми" играми. Кроме того, эти игры обучают согласованности и координации движений.
                                 
                                 Кто в кулачке?
Ход игры. 
Воспитатель раскрывает кисти рук и шевелит пальцами. Затем плотно сжимает кулаки таким образом, чтобы большие пальцы оказались внутри. Показывает ребенку несколько раз, как это сделать, и просит его повторить. Возможно, придется помочь ему убрать большой палец в кулак.
Читает стишок и вместе с ребенком выполняет движение:
Кто залез ко мне в кулачок?
Это, может быть, сверчок?                         (Сжать пальцы в кулак.)
Ну-ка, ну-ка, вылезай!
Это пальчик? Ай-ай-ай!                             (Выставить вперед большой палец.)


                                                    МОЯ СЕМЬЯ
Поднять руку ладонью к себе и в соответствии с текстом стиха в определенной последовательности пригибать пальцы, начиная с безымянного, затем мизинец, указательный палец, средний и большой. 
Знаю я, что у меня
Дома дружная семья:
Это - мама,
Это - я,
Это - бабушка моя,
Это - папа,
Это - дед.
И у нас разлада нет.

                 «Дружба»
Дружат в нашей группе девочки и мальчики,
(пальцы рук соединяются ритмично в «замок»)
Мы с тобой подружим маленькие пальчики,
(ритмичное касание одноименных пальцев обеих рук)
Раз, два, три, четыре, пять,
(поочередное касание одноименных пальцев, начиная с мизинца)
Начинай считать опять.
Раз, два, три, четыре, пять,
Мы закончили считать.
(руки виз, встряхнуть кистями)


                              «В гости»
В гости к пальчику большому 
Приходили прямо к дому       (показать домик руками)
Указательный и средний, 
Безымянный и последний – 
Сам мизинчик – малышок.    (пальцы обеих рук последовательно соединяются)
Вместе пальчики-друзья, 
Друг без друга им нельзя.       (пальцы обеих рук скрещены, сжимаются и разжимаются)
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