Стихи и физминутки о цифрах
от 1 до 5

На длинной ножке,

Застыв до поры,

Отдыхает палочка

После игры.

ФИЗМИНУТКА

На одной ноге постой-ка,

Будто ты солдатик стойкий.

Ногу левую- к груди,

Да смотри- не упади.

А теперь постой на левой,

Если ты солдатик смелый.
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Два похожа на гусенка
С длинной шеей,

Шеей тонкой.

ФИЗМИНУТКА

Летели две птички,

Собой невелички.

Как они летели,

Все люди глядели.

Как они садились, 

                                                 Все люди дивились. (дети изображают птичек).
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А вот это – посмотри,

 Выступает цифра три.

Тройка – третий из значков –

Состоит из двух крючков.

ФИЗМИНУТКА 

Мы считали и устали,

Дружно все мы тихо встали.

Ручками похлопали, раз, два, три.

Ножками потопали, раз, два, три.

Сели, встали, встали, сели

И друг друга не задели.

Мы немножко отдохнем

И опять считать начнем.
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Гляди, четыре – это стул,
Который я перевернул.

ФИЗМИНУТКА

А теперь насос включаем,

Воду из реки качаем,

Влево –раз, вправо- два.

Потекла ручьем вода.

Раз, два, три, четыре-

Хорошо мы потрудились.
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Налитая,

Симпатичная, 

Цифра

Самая отличная!

ФИЗМИНУТКА

Раз, два, три, четыре, пять!

Все умеем мы считать,

Отдыхать умеем тоже-

Руки за спину положим, голову поднимем выше.

И легко – легко подышим.

Картинки взяты с сайта: http://raduga.name/?p=8497 Спасибо.
