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Программное содержание: развивает мелкую моторику, активизирует работу головного мозга, способствует развитию речи. У детей вырабатываются  умение управлять своими действиями и концентрировать внимание на одном виде деятельности, ловкость.
Содержание занятия:
Игра: «ПОДНИМИ ЛАДОШКИ ВЫШЕ»
1.Подними ладошки выше

И сложи над головой.

Что же вышло? Вышла крыша,

А под крышей – мы с тобой.

Вышел новый домик с крышей.

А под крышей – мы с тобой.

2.Подними ладошки выше
 И скрести над головой.

 Что же вышло? Рожки вышли,

 Вот олень у нас какой!

На олешке мы поскачем.

Вот олень у нас какой!

3.Подними ладошки выше

И сложи перед собой.

Что же вышло? Вышел мостик.

Мостик крепкий и прямой.

Через мостик ходят в гости,

Мостик крепкий и прямой.

4.Подними ладошки выше

Сделай длинные рога.

 Что же вышло там? Корова

Она даст нам молока.

Очень вкусного парного.

Она даст нам молока.
5.Подними ладошки выше,

А потом сложи дугой.

Что же вышло? Гуси вышли.

Вот один, а вот второй.

У бабуси жили гуси:

Вот один, а вот второй.

Подними ладошки выше,

А затем прижми к ушам.

 Что же вышло? Обезьянка.

Улыбнулась малышам.

Вот какая обезьянка

Улыбнулась малышам.

6.Подними ладошки выше,

А потом перекрести,

Что же вышло? Птичка вышла,

Птички очень хороши.

Высоко летают птички.

Птички очень хороши.

7.Подними ладошки выше,

Вместе две соедини.

Что же вышло-то? Собачка!

 Пасть открыла, посмотри!

«Ав-ав-ав», - собака лает.

Пасть открыла, посмотри!

