Уважаемые родители! С целью оценки периода адаптации Вашего ребенка к детскому саду, его эмоционального благополучия, нам необходимо знать его особенности поведения в обычных для него условиях. Заполните, пожалуйста, бланк. Отвечая на вопросы, постарайтесь отметить состояние ребенка, свойственное ему в привычных домашних условиях.

Ф.И. ребенка__________________________ дата рождения______________

дата заполнения анкеты_____________

Дата поступления в детский сад_________________

1. Засыпание:

· Быстрое (до 10 минут), спокойное 

· Неустойчивое

· Медленное, неспокойное

2. Сон:

· Спокойный

· Неустойчивый

· Неспокойный

3. Аппетит:

· Хороший

· Избирательный, неустойчивый

· Плохой

4. Самостоятельность в игре:

· Умеет играть самостоятельно

· Не всегда

· Сам не играет

5. Контакты с другими взрослыми:

· Легко идет на контакт

· Избирательно

· Трудно

6. Разлука с матерью:

· Легко переносит разлуку, быстро успокаивается

· Успокаивается через некоторое время

· Успокаивается тяжело

7. Дополнительные сведения о поведении, состоянии Вашего ребенка ( агрессивность, страхи, излишняя подвижность и т.д.)
Спасибо за ответы!

Карта наблюдений (гр. № _______)

Ф.И.ребенка______________________________

Дата поступления_________________________

	Параметры
	Характеристика
	баллы
	балы

	
	
	Заполняется через неделю посещения 

дата
	Заполняется через месяц посещения

дата

	1. Настроение
	Бодрое, уравновешенное
	3
	3

	
	Неустойчивое, раздражительное
	2
	2

	
	подавленное
	1
	1

	2. Длительность и характер засыпания
	Спокойное, быстрое
	3
	3

	
	Неустойчивое
	2
	2

	
	Неспокойное, медленное
	1
	1

	3. Длительность сна и характер
	спокойный
	3
	3

	
	Неустойчивый
	2
	2

	
	неспокойный
	1
	1

	4. Аппетит
	Хороший
	3
	3

	
	Избирательный, неустойчивый
	2
	2

	
	плохой
	1
	1

	5. Навыки самообслуживания
	Соответствуют возрасту
	3
	3

	
	Не всегда
	2
	2

	
	Не соответствуют возрасту
	1
	1

	6. Инициативность в игре
	Умеет найти себе дело
	3
	3

	
	Не всегда
	2
	2

	
	Не соответствует возрасту
	1
	1

	7. Инициативность во взаимоотношениях со взрослыми
	Вступает в контакт сам
	3
	3

	
	Не всегда
	2
	2

	
	Сам не вступает в контакт
	1
	1

	8. Результативность действий
	Доводит дело до конца
	3
	3

	
	Не всегда
	2
	2

	
	Не доводит
	1
	1

	9. Самостоятельность в игре
	Умеет играть самостоятельно
	3
	3

	
	Не всегда
	2
	2

	
	Сам не играет
	1
	1

	10. Идет на контакт со взрослыми
	Легко
	3
	3

	
	Избирательно
	2
	2

	
	Трудно
	1
	1

	11. Идет на контакт с детьми
	Легко
	3
	3

	
	Избирательно
	2
	2

	
	трудно
	1
	1

	12. Реакция на отрыв от матери
	Отходит от матери, проявляет интерес к окружающему
	3
	3

	
	Отрывается не сразу, в теч. дня спокоен
	2
	2

	
	Отрывается не сразу, в теч. дня плачет
	1
	1


