          Тест     « Кешенең тән төзелеше “
1. Ни өчен үз организмыңны белергә кирәк
   а)  сәламәтлекне саклау һәм ныгыту өчен;
   б)  сөйләшү, уйлау, эшләү өчен;
   в)  үз мөмкинлекләреңнән уңай файдалану өчен

2. Кешенең тышкы төзелешенә 1 сызык, эчке төзелешенә 2 сызык сыз :
      баш                  үпкәләр
      йөрәк               гәүдә
      муен                ми
     бавыр               корсак

3.  Кеше кайсы орган ярдәмендә сулый ?
       а)  ми;
     б) үпкәләр;
      в) ашказаны 

4.  “ Эчке ашханәнең” иң кирәкле бүлеге?
       а) үпкәләр;
       б) бавыр;
      в) ашказаны 

5.  Кайсы орган бөтен эшчәнлек белән идарә итә?
    а) йөрәк;
    б)  ми; 
    в) эчәклек

6. Кайсы юлдагы сүзләр сәламәт кешене күрсәтәләр?
  а) кәкре,нык, таркау, биек;
  б) бөкре, ак чырайлы, тәбәнәк;
  в) төз, куәтле, җитез, 


