КУЗЬМИНКИ
 (Осенние посиделки)

Подготовка к празднику

1. Предложить ребятам создать инициативную группу для подготовки и проведения праздника.

2. Распределить роли, подготовить ведущих.

3. Сделать соломенную куклу «Кузьму-Демьяна»

4. Разучить русские народные игры

5. Подготовить оформление класса

6. Объявить конкурс на лучшую поделку, на лучший рецепт приготовления каши.

7. Подобрать скороговорки, пословицы и загадки для конкурсов.

Ведущие

1. Мир вам, гости дорогие,

Вы явились в добрый час – Встречу теплую такую

Мы готовили для вас  

2. Хлебосольством да радушием

Знаменит родной наш край.

Здесь для всех обычаи русские,

И медовый каравай.

3. И места гостям приметные

За обеденным столом –

Ведь сегодня радость светлая

Вместе с вами входит в дом.

- А что, Натальюшка, может по старому обычаю посидим, чайку попьем да разговор заведем?

- Да, Марьюшка, весело раньше жили. С 8 сентября, с Рождества Богородицы, начинались у девушек посиделки. Разговор шел степенный, песни пелись русские, славили осень урожайную, приметы вспоминали старинные.

- Давай-ка расскажем сегодня, как надо осень провожать, как праздник Кузьма – Демьяна встречать.

14  ноября – Кузьминки, первый зимний праздник.
Уже в Московской Руси Кузьма и Демьян становятся божественными покровителями «учения книжного», их включают в грамоту. Сложился обычай начинать в этот день обучение детей школьным наукам и ремеслам, поскольку крепко будет даваться учеба: «Узловат Кузьма, развязать нельзя».
Кузьма и Демьян покровительствовали свадьбам. Своим молотом на небесной наковальне они выковывали брачную цепь, а затем помогали семьям жить в ладу, в мире. Девушки закликали в деревнях:

Кузьма-Демьян,

Скуй нам свадебку

Крепко-накрепко,

До седой головушки,

До долгой бородушки.

- А теперь выберем трех главных гостей:

1.

2.

3.

 Проходите, гости дорогие, на самые почетные места.

 А знаете, какие поговорки были:

- Кузьма-Демьян – кузнец, кует лед на земле и на водах.

- Закует Кузьма-Демьян, до весны красной не расковать.

- Не заковать реку зиме без Козмодемьяна.

С Кузьмы – Демьяна женщины вплотную принимались за зимнюю пряжу, обращаются к святым и просят помочь не отстать в работе от тех, кто начал ее раньше:

« Батюшка, Кузьма_Демьян! Сравняй меня позднюю с ранними».
Конкурс рукодельниц.

Победителям  будут покровительствовать Кузьма и Демьян, и они станут настоящими проворницами, так в старину на Руси называли хороших рукодельниц.

Обычаи и традиции праздника.

Кузьма-Демьян – праздник кузнецов. В народе рассказывают, что святые эти были кузнецами и за работу денег не брали ни с кого, отчего их зовут бессребрениками.

В Тотемском уезде Вологодчины полагали, что Кузьма и Демьян были простыми работниками, которые охотнее всего нанимались молотить, но при этом никогда не требовали платы. Просили только, чтобы хозяева вволю кормили их кашей, поэтому именуют их иногда кашниками.
В день, когда празднуется память этих святых, в деревнях носят в церковь кур и варят кашу, «отведать которую приглашают и святых угодников: «Кузьма – Демьян, -говорили крестьяне, усаживаясь за трапезу, - приходите к нам кашу хлебать».

В Курской губернии наряду с кашей  крестьяне считали необходимым бить 14 ноября 3-х куренков и есть их утром, в обед и вечером, чтобы птица водилась»

Трапеза сопровождалась молитвой: «Кузьма-Демьян – сребреница. Зароди, господи, чтобы писклятки водились»

За трапезой не ломались кости, а то цыплята будут уродливые.. С этого дня бьют кур на продажу.

Воронежские крестьяне 14 ноября обязательно жарили кочета и курицу, служили молебны в курятниках и кропили их святой водой.

Кузьминки всюду слыли девичьим праздником. В некоторых местах существовал обычай. В этот день девушка-невеста считалась в доме хозяйкой. Она готовила для семьи кушанья и угощала всех. Причем в качестве почетного угощения подается куриная лапша.

Кузьминки праздновали 3 дня. Девушки снимали на эти дни помещение, устраивали ссыпчину и принимали гостей.

Полагалось каждой девушке принести из дома что-нибудь съестное в сыром виде, нередко они обходили дома и выпрашивали съестное для Кузьминок.
Собрав продукты, девушки все вместе готовили пиршество, обязательным блюдом которого была каша.

Кузьминки продолжались до «света». В избе молодежь не только угощалась. Непременно звучали песни и разыгрывались игры.

Конкурс каш (почетные гости определяют победителей)
Игра «Золотые ворота»

Золотые ворота

Пропускают не всегда…

- А какие же посиделки без прибауток и небылиц.

Небылицы в лицах сидят в теремах-светлицах.

Щелкают орешки да творят насмешки.

Они могут быть очень разными: то это песни, то стихи, то коротенькие рассказы. Но главное, они всегда веселые.

- Федул, что губы надул?

- Кафтан прожег.

- Можно зашить.

- Да иглы нет.

- А велика ли дыра?

- Остался ворот да рукава.

- Фома, что из леса не идешь?

- Да медведя поймал.

- Так веди сюда.

- Да он не идет.

- Так сам иди.

- Да он меня не пускает

- Федул, это ты пирог съел?

- Нет, не я

- А вкусный был?

- Вкусный!

- Сынок, сходи за водицей на речку.

- Брюхо болит.

- Сынок, иди кашу есть

- Что ж, раз мать велит надо идти.

На Руси всегда любили веселую шутку. До нас дошло много игр – шуток, поддевок.

- Скажи »Медь» - твой дружок – медведь

- Скажи «Двести» - у тебя голова в тесте.

Задача. Тарин, барин, пощипай

Ехали на лодке.

Тарин, барин утонул,

Кто остался в лодку?

Пощипай!

Любили подшучивать над лодырями, придумывали игры.

Игра «Дрема»

Сидит Дрема на полице,

Вяжет Дрема рукавицы

Пятый год.

Столь не вяжет, сколько дремлет.

Так работой себя тешит,

Спит

Будет, Дремушка, дремать.

Полно, Дрема, стыдно спать.

Встань!

(Дрема встает и ловит ребят)

Конкурс считалок.

 А сейчас конкурс острого словца для удалого молодца.

- Назовите пословицы и поговорки с числом «7»

7 раз отмерь, один раз отрежь

7 одного не ждут

У 7 нянек дитя без глаза.

- Я начинаю, а вы заканчивайте:

- Куй железо (пока горячо)

- Не зная броду, (не лезь в воду)

- Не плюй в колодец, (пригодится воды напиться)

- Ложка дегтя ( в бочке меда)

Песня «Во деревне то было в Ольховке»

В Пензенской губернии существовал обычай. В Кузьминки изготавливали к вечеру последнего дня праздника чучело: набивали  соломой мужские штаны и рубаху, приделывали к ним голову.
Опоясывали чучело кушаком, обували в старые лапти и усаживали посреди избы.

Сначала устраивали потешное венчание – женили Кузьму на одной из девушек, затем клали его на носилки и утаскивали в лес. Там чучело раздевали, раздергивали, плясали на соломе, а потом сжигали.

Ведущие.

- Сегодня на празднике звучали шутки-прибаутки по полминутке .
 Пословицы и поговорки

Катались, как с горки.

-  Старинные потешки мы щелкали, как орешки.

- Были рады вспомнить обычаи и обряды, 

Потому что старое нового не портит

- Недаром говорят, что день сегодняшний – ученик вчерашнего.

- К тому же наукой доказано, что чем больше люди смеются или улыбаются, тем лучше у них спорится работа.

- Хоть шуткой, хоть смехом, да было бы дело с успехом.

Спасибо, гости дорогие, что вы зашли к нам на огонек. До новых встреч.

(Награждение победителей)

[image: image1][image: image2][image: image3][image: image4][image: image5][image: image6][image: image7][image: image8][image: image9]
6

