Сценарий проведения внеклассного мероприятия  по волейболу «Юный патриот! 
Тренер-преподаватель – Вольвич А.А.
Предмет – соревнования с элементами игры в волейбол
Тема –«Юный патриот!»
Тип занятия: внеклассное мероприятие
Форма занятия:  состязание со спортивными и интеллектуальными заданиями.
Образовательное учреждение – МАОУДОД «СДЮСШОР» г.Нижневартвовск
1. Цель и задачи соревнований.
соревнования проводятся с целью:
· активизация патриотического воспитания обучающихся;
· приобщение к военной истории России;
· воспитание чувства любви и уважения к историческому наследию России, своего края, сохранение исторической памяти;
· пропаганда духовного и физического развития обучающихся.
2. Участники соревнований.
        К участию в соревнованиях допускаются воспитанники отделения волейбол. Состав команды 10 человек (юношей).
3. Условия проведения соревнований.
        Соревнования носят военно-спортивный характер. Представитель команды и командир несут ответственность за физическую и теоретическую подготовку участников команды, их морально-эстетические нормы поведения, порчу спортивного инвентаря и имущества во время проведения соревнований.
        Командам предлагается иметь свою эмблему и девиз.
В зал выходят участники.
Раздаются фанфары, звучит команда «Парад равняйсь! Смирно». Команды построены на свои заранее обозначенные места. Командиры отрядов сдают рапорт судье при участниках. 
Рапорт командира: Товарищ судья, команда (название команды), наш девиз (говорят девиз), на военно-патриотическую игру посвященную празднику Дню защитника отечества, построен. Командир команды (Ф.И.О.). После сдачи рапорта командиров, судья при участниках направляется к главнокомандующему военно-патриотической игры и сдают рапорт ему. 
Приветствие главнокомандующего: 
23 февраля – День защитника Отечества. Этому знаменательному дню посвящается наша игра. Сейчас, как и в былые времена, наша армия гордится своими победами. У нее славное прошлое и, надеемся достойное будущее. А будущее нашей армии - это вы, наши сегодняшние мальчишки и девчонки. От того, какими вы вырастете, зависит мощь нашей армии. Поздравляю вас и всех присутствующих в этом зале с наступающим Днем защитника Отечества. 
Приветствие директора 

2-й ведущий: А вот и наши ребята. Пойдут и они в армию, станут солдатами. Непросто обучить новобранца военной премудрости.
1-й ведущий: Но наши богатыри полны решимости. И мы объявляем наш поединок открытым.
1-й ведущий: Воинская дисциплина обязывает каждого солдата стойко переносить трудности военной службы. Для этого нужна необыкновенная сила духа. А здоровый дух, как известно, в здоровом теле. Поэтому занятия спортом - неотъемлемая часть повседневной жизни солдата.
2-й ведущий: Теперь наши участники продемонстрируют спортивные достижения.
1-й конкурс: «Челночный бег 4 х10 м».
2-й конкурс: «подтягивание в висе на перекладине».
3-й конкурс: «Поднимание туловища из положения лежа (за 1 мин)».
Конкурс №5
Инвентарь: шесть кеглей.
I этап: первому участнику необходимо, передвигаясь способом «крабик» добраться до определенной метки (примерно 10 метров от старта), после чего бегом вернуться к исходной позиции.
II этап: второму участнику предстоит преодолеть это же расстояние с помощью прыжков «зайчиком» и вернуться бегом на старт. Такую комбинацию заданий выполняют все члены команды по очереди.
Победителем признается команда, показавшая лучшее время.
Конкурс №6
Инвентарь: 2 сетки, 2 обруча и 6 волейбольных мячей.
I этап: положив 3 мяча в сетку, первый участник бежит к лежащему на полу обручу, оставляет там мячи и сетку, после чего возвращается в исходную позицию.
II этап: второму участнику необходимо подбежать к обручу, подобрать мячи, положить их в заранее обозначенное место и вернуться к своей команде.
III этап: третий участник подбегает к мячам, кладёт их в сетку и вместе с мячами бежит к финишу. Эти задания выполняют все участники команды по очереди.
Победителем признается команда, показавшая лучшее время.
Конкурс №7
Инвентарь: 2 теннисные ракетки, 6 волейбольных мячей, 2 шарика для настольного тенниса, 2 набивных мяча.
I этап: первый участник, добегая до поворотной отметки, начинает катить по полу волейбольный мяч, после чего таким же способом возвращается назад к команде.
II этап: второму участнику необходимо добежать до отметки аналогичным образом, но катя при этом два мяча.
III этап: третий участник должен пробежать и вернуться обратно, удержав на ракетке шарик.
           2-й ведущий: Вот и подошли к концу наши соревнования. И пока жюри подводит итоги дружеских состязаний, давайте поздравим всех ребят, будущих солдат, с Днем защитника отечества. И пусть на щитах наших воинов всегда будет девиз: «Честь и Родина превыше всего!»
Оглашаются результаты конкурса, вручаются грамоты, сладкие призы.


