Несколько слов о поощрении
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СОВЕТЫ ВЗРОСЛЫМ
- Ребёнка нужно поощрять как можно чаще и как можно естественней.
- Ребёнка нужно поощрять способами которые ему больше всего нравятся.
- Ребёнка нужно хвалить постоянно, даже если у него ничего не получается, а при малейшей удаче тем более.
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· сядьте справа от него. Правая сторона - это будущее. Когда вы находитесь справа, вы помогаете ему продвигаться в нужном направлении - к результатам, которых вы оба ждёте;
· занимайте позицию Левелинга - на уровне глаз ребёнка ( он - на стуле, вы на стульчике; он - на полу и вы на полу); 
· следите за своим голосом и организацией речи (логические паузы и ударения, высота, тембр, звучание); 
· принимайте ребёнка таким, какой он есть;
· будьте с ним «здесь и сейчас» (думая о своём, вы теряете контакт с ребёнком, а он - интерес к тому, что он делает);
· оставьте за порогом ваше настроение, не разрешайте себе раздражаться, лгать, притворятся; будьте спокойны и доброжелательны, открыты ему и искренни;
· никогда не гладьте ребёнка по голове и не кладите руку ему на голову - это жест, вызывающий отрицательную реакцию, даже стрессовое состояние.
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