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Tema: «Vcnonp30BaHNE TEXHUKU OPUTaMU B XYJ105KECTBEHHO-PEUYEBOU U
TeaTpaIu30BaHHOW JESITEIbHOCTH CTAPLINX JOIIKOJIbHUKOBY

Bo3spact: 5-6 et crapias rpynmna.

Cpoxu — peanusanun: SIHBapb— Mapr.

®UO nenarora: byxanuna Haranss BnagumupoBHa.

HNurerpanust  o0pa3oBaTeJbHBIX  00JIacTeii: COIMATbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOEC,
MMO3HABATEIILHOE, PEUEBOE, XYA0KECTBEHHO-ICTETHIECKOE U (PH3NIECKOE pa3BUTHE.
3agaum:

OO0pa3oBaTelbHBIE:

e Co37aBaTh OJIATONPUSTHBIE YCIOBUS [UIsI CaMOCTOSITENIBHOM XYZOKECTBEHHO-
pPEYEBON U TeaTPaIM30BAHHOM E€ATEIBHOCTH;
® [I03HAKOMHTH JIETEU C TEXHUKON OpUTaMH, MAThIO0 0a30BbIMU (POPMAMH;
e 00Oy4nTh HaBBIKAM CaMOCTOSITEJIBHOTO CKJIAJbIBaHUSI HamOoJee MPOCThIX B
U3TOTOBJICHUN MOJEIIE OpUTraMU;
PassuBaromue:
® pa3BUTHE MHTEpPECA K MOACIUPOBAHUIO U KOHCTPYUPOBAHUIO;
® pa3BUTHE JIOTHYECKOTO MBIIUICHHUS,
® pa3BUTHE KOMMYHHUKAaTHBHBIX CLIOCOOHOCTEN;
® pa3BUTHE TBOPUYECKON MHUIIMATUBBI U IIOUCKOBOM JAEATENBHOCTU JOIKOJIBHUKOB;
BocnurarenpHele:
® BOCIHTaHHUE 3CTETUYECKOTO BKYCa y JIETEl ITPU U3rOTOBJICHUH MTOJEIIOK U
KOMIIO3HIINH,
® BOCIIUTAaHUE AKKYPATHOCTH, CAMOCTOSTEIbHOCTH.

AKTYaJIbHOCTD:

Opuramu- 370 YAMBUTEIBHOE, 3aHUMATEIBHOE UCKYCCTBO, KOTOPOE 00JIaaaeT
npuTAruBatoien k ceoe cunoi. [lousitue «Opurammy MpoU30IILII0 U3 ATOHCKOTO S3bIKA.
B OykBaJIbHOM IEPEBO/IE OHO O3HAUAET «CIIOKEHHasi OyMaray, Tak kak «Opu»
MIEPEBOIUTCS, KaK «CIIOXKEHHBI», a «kamay - «oymaray. Ha Pyce Opuramu npumuio B
20 Beke. OTHUM U3 NEPBBIX, KTO HAYYMJICS CTHOATh U3 JIMCTAa OyMaru pa3jinvHble
¢burypku, cranu aetu uaps Hukonas 2-ro. OOy4ui1 UX 3TOMy MacTepcTBy (puitonor u3
KemOpuika, KOTOpOro npuriacuiu st o00ydeHus HacleAHuKa rnpectoia. [leTsm 3to
3aHATHE Cpa3y ke NPHILIOCh 1o Ayme. Emeé noaroe Bpemst Opuramu B Poccun
OCTaBAJIOCH «JIETCKUM UCKYCCTBOM". VICTOPUKH yTBEPKIAIOT, YTO MHOTHE U3BECTHBIE
MUpY Jr01 3aHuMannch Opuramu BeepbEs. K X yMcity OTHOCAT pycCKOro mucaTesis
JIeBa Toncroro.

Kak MbI Bce 3HaeM, He Bce JeTH JH00ST CUIETh U BBIIIMBATh, OCOOCHHO MaJIbUUKH, HE Y
BCEX JETEH XOPOIIIO MOJYYaeTCsi C PUCOBAHUEM, allIUIMKALIMEN, HO UCKyCcCTBO OpuraMu
JIOCTYIIHO BCeM JeTsAM. bymara - 1OoCTynHbINM U yHUBEpCAIbHbIA MaTepruai. CKIlaIpIBast
¢urypku u3 oOymary, T. €. 3auumasicb Opuramu, peoEHOK KOHUEHTPUPYET BCE CBOE
BHHMaHHUE HA 3TOM CJIOKHOM TBOPYECKOM Ipoliecce. Benb nercTBOBaAThH
aBTOMATHYECKH, J€asi OPUTraMH, HE MOJKIK0Yasl CO3HAHUS HEBO3MOXHO. [TloaTomy
3aHATHSA 3TUM JIPEBHUM SAINOHCKMM BUIOM MCKYCCTBA, SIBJISFOTCS IICUXOTEPANIUEH,
KOTOpasi IOMOTaeT OTBJIEYbCS OT MOBCEAHEBHBIX 3a00T, IOMOTaeT TPEHUPOBAThH MaMSTh.



Taxoxe 3ansaTrst OpuramMu cnocOOCTBYIOT MOBBILLIEHUIO COAPYKECTBEHHON aKTUBHOCTH
JIEBOTO Y IIPABOTO MOJIYIIAPUI TOJIOBHOTO MO3TI'a, TOCKOJIBKY BO BPEMsI CKJIa/IbIBAHMS
(Gurypoxk Heo06X0 MM OJTHOBPEMEHHBII KOHTPOJIb HAa/l ABMKEHUSIMH 00E€UX KUCTEH pYK,
4TO BEAET K pAAY MOJIOKUTENBHBIX CIBUTOB B OpraHu3Me y pedénka. [lcuxonoru
CZEJIaNIN JOCTOBEPHBIE BBIBOJBI O TOM, YTO OpUramu: yaydniaeT MEIKYK) MOTOPUKY
0o0eux KUCTE! PyK; MOBBIILIAET aKTUBHOCTh Pab0OThl 00EUX MOJIyIIapUil TOJIOBHOTO
MO3ra; NOBBIIIAET YPOBEHb NHTEIUIEKTA, YIYyYlIaeT pa3BUTUE PEUU; AKTUBUZUPYET Y
peOEHKa TBOPUECKOE MBIIIUICHUE; Pa3BUBAET BOOOPAKEHHE; YIyUIlaeT TIa30Mep;
CHWXAET TPEBOXKHOCTb, IYTJINBOCTh, Pa3ApaKUTEIIbHOCTh; aKTUBU3UPYET U
CTabMIM3HUpYyeET Xopoliee HacTpoeHue! OpuraMu He TOIBKO U HE CTOIBKO 3HAKOMCTBO
CO CKJIQJIbIBAHNEM KOHKPETHBIX (PUT'YPOK U3 OyMaru, HO M UCIIOJIb30BaHUE PAJOCTHOTO
JUTsl peOEHKA 3aHATHUS C LEJIbI0 PA3BUTHA Y HETO LENO0ro KOMIUIEKCA HaBbIKOB. Bo Bpems
3aHATHH ¢ eTbMH OpuramMu He0OXOIUMO CTPEMUTHCS HE TOJIBKO HAYUYHUTh padoTaTh C
OyMmaroi, HO ¥ pa3BUTh Y HUX IPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpaKEHNE, YMEHUE YNTATh
4EepTEXkKH, CIEI0BATh YCTHBIM HHCTPYKLUSAM B3pPOCIIOTO, U YAECPKUBAaTh BHUMAHUE Ha
npeaMere padoThl B TEUEHHUE JUIMTEIBLHOTO BpeMeHU. [lone3Ho u naxe Heo0X0aAuMO
TaK)K€ pa3BUBATh YCTHYIO peub peOEHKa, CTPEMUTHCS clIeiaTh €€ KpacCUBOW, TPaMOTHOI,
Hay4yuTh peO&HKa cBOOOAHOMY 001eHuI0. Ha 3ansaTusx ¢ npuMenenuem Opuramu
MO>KHO HE TOJIBKO CKJIa/IbIBaTh, HO U 3HAKOMUTb C IEPCOHAKAMHU PYCCKOIO (HOJIBKIIOPA.
Ta, unu uHas Gurypka MoKeT COueTaTbecs € 3arajkon, CTUXamu, MpuodayTKou.
BocrnpousBenenue qeiCTBUM, TOKA3aHHBIX B3POCIIBIM, HE SIBISIETCS JJIs1 peOEHKA
IIPOCTON MEXAHUYECKOU onepanuend. EMy MpuxoanuTcst HOCTOSIHHO 1yMaTh, COU3MEPATH
CBOM JIBU)KEHHUS, CIIEAUTh, YTOOBI IIPU CTUOAHUHU MTPOTUBOIIOIOKHBIE CTOPOHBI
coBnagand. [Ipu ciaboil emé KoopAUHALMKY MEJIKOW MYCKYIaTyphbl, TP HEPA3BUTOM
rJ1a30Mepe, ITH IEUCTBHS TPEOYIOT OT J€TEH BOJIEBOTO U MBICIUTEILHOT'O HANIPSKEHUS.
OtHomenue nerei k Opuramu CyImecTBEHHBIM 00pa30M U3MEHSIETCS, KOTJa OHU BUIAT,
4TO U3 OyMaru noyiy4aercs onpezesnéHHas nojenka uiu urpyuka. imenso toraa y
peOEHKa BO3HMKAET YKEJIaHWE 3aHUMAaThCs AaJIblIe, TPOJ0JDKATh 3aHIATHs JoMa. BaxkHoe
MECTO 3aHHMAIOT UTPOBBIE IPUEMBI, XyI0KECTBEHHOE CIIOBO, COBETHI, BOIIPOCHI.
HeoOxoaumocTh co3aaHust JaHHOTO MPOEKTa Obljia MPOJMKTOBAaHA TEM, YTO B JE€TCKOM
caJly OTBEJICHO HEJIOCTATOYHOE KOJIMYECTBO YacOB Ha paboTy ¢ Oymaroi u O6ombInas
4acTh U3 HUX MOCBAIIEHA BHIPE3bIBAHUIO U3 OyMaru U COCTaBIECHUIO TNIOCKUX
KoMIo3uLmii. Peanusys o0pa3oBaTesbHyIO MPOrpaMMy, sl IPUIILIA K BEIBOAY, YTO
CYILECTBYET aKTyalbHasi HOTPEOHOCTh B O3HAKOMJIEHUH JIETE€W ¢ MUPOM Oymard,
MOCKOJIBKY Oymara ¢ KaXIbIM I0JIOM BCE MEHBIIE MECTa 3aHUMAET B OBITY, U peOEHOK
MaJjio €€ UCIOoNb3yeT. TaK ke g CYUTAI0, YTO HEOOXOAMMO Pa3BUBATh U MOIEPKUBATD
uHTepec k Oymare B J1I0VY.

Henocrarounast cteneHps pa3BUTHA TEXHUYECKUX HABBIKOB TOPMO3UT PadboOTy
BOOOpaXK€HUs1, CKOBBIBAET JETCKYIO0 HHUILIMATUBRY, CHI)KAET KAYeCTBO PE3yIbTaTOB
nesitennbHOCTH. M HA000poT: eciau peOEHOK YCTIeIIHO OBIaIeBAET TEXHUUECKUMU
HaBbIKaMU: OOpbIBaHWEM, CMUHAHUEM, CTUOAHUEM, CKPYUYHBAHUEM, 3TO IPUBOIUT K
YCIEIIHOMY OBJIaJICHUIO CEHCOPHBIMU 3TAJIOHAMMU; IPUOOPETEHUIO TOMCKOBOM
JESITeIbHOCTH; YCBOCHUIO MPOCTENIIINX HABBIKOB COBMECTHOU PabOThI; aKTUBHOMY
OOLIEHUIO JIPYT C IPYTOM U BOCIIUTATENIEM; CTUMYJIUPOBAHUIO TBOPYECKOTO OTHOILICHUS
K pabote. PaGota ¢ Gymaroii mpu HampaBIeHHOM PYKOBOJICTBE U TIPU HUCIIOIH30BaHUU
COOTBETCTBYIOIIMX BO3PACTY METOJOB M MPUEMOB JAIOT 00yYarOLUi U pa3BUBAIOIIHI



s dexT. S cunTaro, 4TO OOIBIINE BO3IMOXKHOCTH IS PA3BUTHUS TBOPUECKHUX

CIIOCOOHOCTEM JieTel TauT B cebe UCKYCCTBO OPUTAMH.

ge.ﬂb:

ITo3HakOMUTH I[GTCI\/II C HCKYCCTBOM ((OpI/IFaMI/I)); Hay4YUTh BBIIOJHATH IMOACIKHA

criocoboM «OpuraMmny»; pa3BUBaTh TBOPUECKHUE CIIOCOOHOCTH y JIETEH MOCpeICTBaM

HCKYCCTBA OpUT'aMMU.

| >Tam:

IIpenBapurtenbHas padora:

Onpoc nereid;
COop u cucreMaTH3alus MaTepuaa,

KUBOTHBIX;
e [leHTp MckyccTBa: Marepuaabl 1 UHCTPYMEHTHI JUisl opuraMu (1BeTHasi Oymara,
cxembl 6a30BbIX Popm);
e CocTaBJICHHE TEMAaTUYECKOTO TJIAHUPOBAHHS,
e AHKETHPOBAHUE POJAUTEIICH.

Co3znanue ycioBuil A1 AETCKOIO TBOPYECTBA,
KHIKHBIN LIEHTp: BHECEHUE anbOoMa 1 paccMarpuBanus «OpuraMmy», KHUTU O

Il >Tam:
Hepuox | Tema 3amaun Conepxann | ®opma padorsl | UHTErpa
e uus
oOpasoBare o0pa3oBa
JIbHOTO TeJIbHbIX
MarTepuaJja obJ1acrei
becena
[To3nakoMuTh Tema:«Yto
SAuBapp | 3HAKOM | IETEW C OpUTaMU U | TAKOE PaccmarpuBanue
CTBO C | €ero 6a30BBIMH «Opuramu? | WILTIOCTpALIUI
«Opwura | a1eMeHTamMu. » Commanp
mu» | PazButune HO-
TBOPYECKOU Tema:«Mcrto | Paccka3piBaHue KOMMYHH
WHUIIMATUBBI, pust STIOHCKOM CKa3KM | KaTUBHOE
pa3BUTHE UHTEpeca | OyMakKHOTO pa3BUTHE
K KOMOYKa»
KOHCTPYHPOBAHHIO OKCHEPUMEHTHPO | Xy 1ocec
u3 Oymaru. Tema: BAHUC TBEHHO-
«Bonmebna | SHAKOMCTBO €O | 5orerymec
g Gymaray | Crocodamnu Koe
CKJIa]IbIBAHUS pasBuTHE
Oymaru,
KOHCTPYUPOBAHU




«300MapK»,
«om», «B
JIEPEBHE)

«Y3Haii no
OITFICAHUIOY,
«Yto
JIAIITHEE?»,
«I'ne uent
om?y,
«300mapK».

«Cobaukay,
«Komreukay,
«JIncnuka-
CECTPUUKaY,
«MpI1
JICITUIN
areJabCUHY,
«Kymnak,
pedpo,
JIaJJOHbBY.

«ITon6epu
CIIOBOY»,
«brbIBaeT -
He ObIBacT,
«IIpo uro
COYHHHM.

CIOXKETHO —
POJIEBBIC UTPHI

JInpakTuyeckue
UTPBI

ITanpunKOBBIE
UTPBI

CiioBecHbIE UTPBI

deBpad

«3a0aBH
BIC
KNUBOTH
BIC)»

[Iponomxats
3HAKOMUTH JIETEH C
0a30BBIMU
dbopmMamMu OpUTramH.
Pa3Butne untepeca
K MOJIETTUPOBAHUIO
u
KOHCTPYHUPOBAHUIO
u3 Oymard,
pa3BUTHE YMEHHUS
paboTats ¢

MOIIArOBOX KapTOMu.

PazButne
TBOPUYECKOU
VHULIMATUBHI,

Tewma:
«KoTeHok»

«KTO ckazan
My 7»
C.MuxaikoB

Tewma:
«Croxu n3
qyacTemn

3arazgku o
YKUBOTHBIX C
HCII0JIb30Ba

Koncrpyuposanu
e

Yrenue

DKCIEPUMEHTUPO
BaHUE

PasrangpiBanne
3arajok

Ilo3uasar
€JIbHOE
pa3BUTHE

PeueBoe
pa3BuUTHE

dusnueck
oe
pa3BUTHE




BOCIIUTAHUE HUEM
ACTETUYECKOTO MOJAENOK K
BKycCa IpH CKa3Kam
U3TOTOBJIEHUHU
MOJAEJIOK
Mapr | «[lytem | Pa3BuBath ymenus | Tema: KonctpyupoBanu
€CTBHUS CO3/1aBaTh «MamuHo e
o KOMIIO3ULIHUIO, cepaue»
CKa3KaM | pa3BUBaThb yMEHUE
» noroBapuBathes, | Tema:
KoncTtpynpoBanu
BOCIIMTbIBATH MOAApoK 1 |
ACTETUYECKUHN BKYC. | MAMBI
«Trompnian»
Tema: «Mou
TOGHUMBII Pucosanue
repou
CKa3Km»
Tewma:
«TBOpuecko HPHHYI\EBIBaHHe
o UCTOPUI,
pacckaspipan | TEPOIMH KOTOPBIX
S, SIBJISTFOTCS
IIOJEIIKK OpUTaMu
(pabora B mapax,
BCJICHHEC JINAJIOTa)
Tema: N3rorosnenue
«Osxnpmas | TOHCTIOK K CKaske
CKa3Ka» TeaTp Ha
NaiovyKax
«3arolKnHa
U30YIIKa.
Tema: PaccmarpuBanue
KomcTpympo | MUIIOCTpaLii 1o
BaHme Kaury | TEMaM 3aHATHH, K
110 CKA3Ke CKa3KaM u Oecema
«PykaBHnuka 10 HUM,

»

XapaKTEPUCTHKA
KUBOTHBIX-
repoeB CKa30K,
MOJICJIKHU.




Opranusanus 1esATeJbHOCTH € POAUTEISIMH.
e becennl;
o Koncynpranuu «Bonme6nsiit Mup opurammy; «BiusHIe opUuraMu Ha pa3BUTHE
peuu JOLIKOJIBHUKOBY, «POJIb OpUraMu B pa3BUTHU IETENY;
e [lpakTrueckue 3a1aHus: U3TOTOBICHHE OPUTaMU COBMECTHO C IETbMU JJOMa;
IIpoayKThl NpoeKTa IJIA AeTel.
e BpricTaBKa NOJEIOK OpUraMu: MaTPEIIKa, KOTEHOK, [IBETOYEK, CEPACUKO,
TIOJIBIIAHBI, JKHUBOTHBIE K CKAa3Ke «3ar0LIKMHA N30YIIKa.
e Coznmanue KOJUIEKTUBHOU paboThI 1O cka3ke «PykaBuukay.
IIpoaykThl AJ151 poAMTEJIeH.
e (COBMECTHOE TBOPYECTBO C JEThMU;
o Koncynpranuu «Bommebnsiit Mup opurammny»; «BiusHue opuramMu Ha pa3BUTHE
peuu JOLIKOJIBHUKOBY, «POJIb OpUramMu B pa3BUTHU ACTENY;

111 >Tam:

Pe3yabTartsl:
e BricTaBka noienoKk opuraMu: MaTpelika, KOTeHOK, [IBETOYEK, CEPACUKO;
TIOJIBIIAHBI; KUBOTHBIE K CKa3Ke «3al0lIKMHA U30YIIKa.
e Coznanue KOJUIEKTUBHOU pabOThI IO cKa3Ku «PykaBUuKay.
e BricTaBka COBMECTHOIO AETCKOTO TBOPYECTBA C POAUTEISIMHU.

Js nerei:

CdopmupoBaHHbIe 3HAHUS y JIeTel 00 UCKYCCTBE OpUTaMU,
OcBoenue aeThbMu 6a30BBIX (HOPM OpUTAMH,

YMeHue ucnonb30BaTh B pad0Te CXEMBI;

YMeHue 1eMcTBOBATh B COOTBETCTBHUM C 3aAMBICIIOM;

YMeHune caMOCTOSTEIbHO N3TOTaBINBATh MOJEIKA OPUTaMU;
BraneroT ymeHreM BbICTpanBaTh KOMIIO3HUILIMIO.

st poauresien:

e HHdpopMupoBaHHOCTH 00 UCKYCCTBE OpUTaMH;
e [IposiBiicHHE MHTEpPECA K IEATEIBHOCTH AETEU B ICTCKOM Cajy.

B pe3ynbraTe mpoBea&HHON pabOThI, AETH CTalIu 00Jiee BHUMATEIbHBIMH,
YCUTYUBBIMU. BBIMOHEHHE TIO/IEJIOK CTIOCOO0M OpUTaMH 3aUHTEPECOBBIBAJIO HE TOIBKO
JETEN, HO U poAUTEIIe. JIeTh ¢ MHTEPECOM BBINOJIHSAIOT MOAEIKH CAMOCTOATEIIBHO U
UCIONB3Ys cXeMbl. X pagyeT MOMEHTaIbHOE IIPEeBpaIleHre JUcTa Oymaru B
pazimunbie Gurypku. OHM HAyYWJIUCh TOYHO U aKKypaTHO CKJIQJbIBaTh Oymary u
3arjlayKuBaTh CTUOBL. JIeTH ¢ yI0BOJBCTBUEM OOBITPHIBAIOT MOJICIKH, MPOSBIISIOT
TBOPYECTBO B cBoei pabore. Cunrato, 4To MpoBeAEHHAS MHOIO paboTa Oana
JI0JTOTBOPHOM M ToJie3HOH AeTsM. [IpoekT nmpomién yepes3 Bce oOpa3oBaTeIbHbIC
00JIaCTH M 3aTPOHYJI BCE BUBI JCTCKOM NE€ITEILHOCTH.
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