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    Безопасности формула есть:
Надо видеть, предвидеть, учесть.
Но возможно - всё избежать,
А где надо – на помощь позвать.
Т. Г. Хромцова.
 
       Основы безопасности – один из наиболее актуальных вопросов для любого возраста. Детей этому следует учить, начиная с самого детства.
      Ребенок живет в огромном мире, где оказывается в различных жизненных ситуациях. И ему, чтобы не растеряться, необходимо получить осознанное представление о том, как выстроить свое поведение, чтобы обезопасить себя. Важно каждого ребенка подготовить к встрече с различными сложными, а иногда и опасными жизненными ситуациями. У дошкольников обязательно нужно развивать самостоятельность и ответственность, чтобы в опасные моменты своей жизни, они всегда могли адекватно действовать.
  Опыт работы показывает, что помочь себе в трудной ситуации может лишь тот, кто получит необходимые знания о существующих опасностях, научится их своевременно распознавать, обходить стороной, сдерживать и уменьшать. Правильно говорили в старину: берегись бед, пока их нет.
    Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется личность и закладываются прочные основы опыта жизнедеятельности, здорового образа жизни. Малыш по своим физиологическим особенностям не может самостоятельно определить всю меру опасности, поэтому на взрослого человека возложена миссия защиты своего ребенка.
     Различные исследователи (П. Лич, П. Статмэн) отмечают преимущество дошкольников в обучении персональной безопасности: они любят правила и целиком придерживаются их. Если же правила кем-то забываются, отклоняются, то малыш мгновенно реагирует на это. Стремление ребёнка данного возраста к логичности становится союзником взрослого в обучении его правилам безопасности.  
     К.Д. Ушинский писал, что «образование уменьшает число опасностей, угрожающих нашей жизни, уменьшает число причин страха и, давая возможность измерить опасность и определить ее последствия, уменьшает напряженность страха ввиду этих опасностей». Работа эта  должна входить во все разделы и направления программы воспитания в детском саду:
· организованные формы обучения на занятиях,
· совместную деятельность взрослого и ребенка,
· самостоятельную деятельность ребенка,
· воспитание навыков поведения,
· ознакомление с окружающим,
· развитие речи,
· художественную литературу,
· конструирование,
· изобразительное искусство,
· игру.
      В деле формирования основ  безопасности у дошкольников большое значение имеет положительный пример поведения взрослых. Поэтому педагогам необходимо уделять значительное внимание работе с родителями, которые должны осознать  обязательность выполнения норм безопасной жизнедеятельности быть примеров и предъявлять дома к ребенку те же требования, что и в дошкольном учреждении.

Тема.  «Безопасность в доме»
Образовательная область:  познавательное развитие.
Возрастная группа: средняя группа компенсирующего вида с ОНР.
Форма НОД: занятие, деятельный подход.
Форма организации: групповая (фронтальная).
Средства: 
· Наглядные – иллюстративный материал по теме «Опасные предметы быта», компьютерная презентация.
· Мультимедийные - презентация с картинками безопасности в доме
· Информационные технологии ИКТ (ноутбук, телевизор)
· Оборудование – ноутбук, телевизор, иллюстративный материал по теме «Опасные предметы быта», ватман, клей, таблетки, микстура.
Значимость:
     Дети: получаю знания   о  правилах  безопасности и  закрепляю их на практике.
     Родители: расширяют возможности сотрудничества со своими детьми, подготавливают материал для обучения своих детей.
Педагоги: создают условия для безопасности жизни деятельности  детей.
Цель: Формировать у детей представление об опасных предметах, которые встречаются в быту, необходимости этих предметов для человека, правилах пользования ими.
Задачи:
· Образовательная. Познакомить детей с предметами опасными для жизни и здоровья. Дать знания о значении этих предметов для людей, о правилах пользования этими предметами, 
· Развивающая. Развивать внимание, мышление при решении проблемных ситуаций, умение пользоваться телефонами службы спасения.
· Воспитательная.  Воспитывать чувство осторожности и самосохранения.
Интеграция образовательных областей: безопасность, здоровье, познание, коммуникация, социализация.
Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, проблемная ситуация.
Предварительная работа: чтение русских народных сказок «Волк и семеро козлят»,   рассматривание иллюстраций, отгадывание загадок.
Методы и приемы: словесный – беседа (вопросы к детям); наглядный - использование ТСО (рассматривание); игровой -   дидактическая игра, ….. (выполнение игровых действий детьми).
Предполагаемый результат: дети знают и применяют на практике правила безопасного поведения   в доме.




Ход НОД
Мы построим ровный круг,
Справа друг и слева друг.
Дружно за руки возьмитесь
Все друг другу улыбнитесь.

Воспитатель. Ребята я вас приглашаю в  кинозал? Проходите,  присаживайтесь на стулья.   
На экране телевизора  идут слайды с изображением опасных бытовых предметов.
Слайд №2, №3, №4.
Воспитатель.  Как вы думаете, ребята, о чём этот фильм? 
Дети называют предметы,  которые видят на слайдах.
Воспитатель.  Сегодня мы поговорим с вами об опасностях,  с которыми мы можем столкнуться в доме. 
Беседа в ходе просматривание слайдов
Слайд  № 5.
Воспитатель.  Можно ли детям играть с острыми предметами: вилками, ножами, ножницами? Почему?
Ответы детей. Нельзя. Можно порезать палец, наткнуться, пораниться самому или поранить кого-нибудь.
Воспитатель.  Для чего используются ножницы? 
Ответы детей. Отрезать ткань, вырезать что-то из бумаги, стричь волосы, ногти.
Воспитатель.  
Не играйте острыми
Вилками, ножами.
Ведь такой «игрушкой» просто
Что – нибудь поранить.
 Будет больно, будет грустно
Мама наругает…
Неужели вам игрушек
В доме не хватает?
Слайд № 6.
Воспитатель. Что будет если засунуть в нос, уши мелкие предметы – булавки, бусинки.
Ответы детей. Трудно будет дышать, плохо слышать. Это опасно.
Воспитатель. 
В уши, нос нельзя совать
Мелкие предметы.
Могут там они застрять –
Помните про это!
И придётся вас везти
К медикам в больницу!
Глупо  так себя вести
Просто не годится!



Слайд  № 7.
Воспитатель. Расскажите,  что случилось с мальчиком? 
Ответы детей. Мальчик стукнул молотком по пальцу.
Воспитатель. Как вы думаете, почему так случилось?
Ответы детей.  Без разрешения взрослых нельзя брать  инструменты можно пораниться.
Воспитатель. 
Сынок хотел как папа стать
И начал гвоздик забивать;
Попал по пальцу молотком –
На рёв сбежался целый дом…
Малыш, запомни наш совет:
С тобой чтоб не случилось бед,
Еще немного подожди:
Сперва придется подрасти!
 
Слайд  № 8.  
Воспитатель. Как можно назвать эти предметы, одним словом?
Ответы детей. Электроприборы.
Воспитатель. Электроприборы – наши верные помощники.  Это сложные устройства, которые питаются электричеством и выполняют  самую разнообразную домашнюю работу.  Электроприборы включаются в розетку. А в розетке ток, который может быть очень опасным.
Электричество или ток – это большой друг человека, если только с ним правильно обращаться, но не осторожное обращение с ним может привести к беде

Слайд  № 9. 
Воспитатель. Что произошло   с мальчиком?
Ответы детей. Мальчик потрогал утюг и обжегся.  

Слайд  № 10.  
Воспитатель.  Посмотрите, что делает девочка и запомните, что так делать нельзя.
Будь с розеткой осторожен!
С ней никак нельзя играть,
Гвоздики в неё совать.
Сунешь гвоздик ненароком –
И тебя ударит током,
Так ударит, что, прости,
Могут даже не спасти. 
Дело кончится бедой –
Ток в розетке очень злой!!!
Воспитатель. От неправильного обращения с электричеством может случиться такая беда как пожар. 
Воспитатель.  Что будите делать,  если случится пожар?
Ответы детей. Нужно вызвать пожарных.

Слайд № 11
                     Сам не справишься с пожаром!
 Этот труд не для детей,
 Не теряя время даром,
 «01» звони скорей!

Дети встают в круг выполняют физминутку

Физминутка «Насос»

А теперь насос включаем,                  (Делаем лёгкий поклон, руки тянутся к полу, но Воду из реки качаем,                               не касаются его, затем выпрямляются).
Влево-раз, вправо-два                        (Наклон вправо, левая рука скользит вверх Потекла ручьём вода.                          вдоль туловища до подмышечной впадины;  
                                                               наклон влево, движение вверх правой рукой).

Воспитатель.  Но это ещё не все опасности поджидающие нас дома.   Посмотрите,  какие красивые баночки, и коробочки у меня есть. 
Воспитатель показывает пузырьки, коробочки от различных лекарств.
Воспитатель.  А что в них?
Ответы детей.  Таблетки, лекарства.
Воспитатель.  Ребята, а таблетки и лекарства для чего нужны? 
Ответы детей. Принимать  когда что-то болит.
Воспитатель. Ребята, а вы знаете,  где хранятся таблетки,  лекарства у вас дома и почему их нельзя брать детям?   
Ответы детей. Таблетки хранятся в  аптечке. 
Воспитатель. Ну что же надо делать, если ты сильно заболел?
Дети: Обратиться к врачу или вызвать скорую помощь по телефону 03.
Воспитатель.  Пилюли и таблетки
Нельзя тайком глотать!
Об этом наши детки
Обязаны все знать.
Вот если заболеете
Врача вам позовут,
То взрослые таблетку
Вам сами принесут.
Но если не больны вы,
Таблетки есть нельзя:
Глотать их без причины
Опасно вам, друзья.
Ведь отравиться можно:
В таких таблетках – вред!
Так будьте осторожны –
Живите много лет



Слайд №12  
Воспитатель.   Что случилось с козлятами,  когда мама оставила их дома одних?
Ответы детей.  Козлят унес  волк. 
Воспитатель.  Почему так случилось?
Ответы детей. Потому что козлята открыли волку дверь.    
 
Игра «Свой – чужой».
Детям показываются картинки с изображением людей в профессиональной одежде.
Воспитатель: Кому из этих людей вы бы открыли дверь?
 
                    Никогда и никому не открывайте дверь, если вы дома одни!
Не пускайте дядю в дом,
Если дядя незнаком!
И не открывайте тёте,
Если мама на работе.
Ведь преступник, он - хитёр,
Притворится, что монтёр.
Или даже скажет он,
Что пришёл к вам почтальон.
Чтоб тебя не обокрали,
Не схватили, не украли,
Незнакомцам ты не верь,
Закрывай покрепче дверь!
Воспитатель.  А если чужой человек долго не уходит от вашей двери или пытается открыть её, то надо вызвать полицию по телефону 02.
Воспитатель.  А кому же можно открывать дверь?
Дети: маме, папе, своим родным и близким.
Воспитатель.  Молодцы ребята вы узнали  как вести себя, что бы не попадать в беду.
Воспитатель.  А чем можно заняться дома, когда родители оставили вас одних? Ответы детей. Рисовать, лепить, играть с игрушками,  рассмотреть картинки, книжки.
Итог. 
Ребята, а сейчас, я предлагаю вам сделать красочный плакат, который всегда будет напоминать нам, об  опасных ситуациях. 
Дети наклеивают  картинки с изображением опасных предметов и ситуаций на ватман.
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