Игровая, конкурсная программа «Сильными и смелыми будем вырастать», посвященная Дню Защитника Отечества 
(4-5 лет)
Цель: Создание доброжелательной, праздничной атмосферы накануне праздника, Дня Защитника Отечества. 
Задачи:
Образовательные: Знакомить детей с государственным праздником.
Развивающие: Развивать основные физические качества дошкольников (ловкость, силу, быстроту, выносливость); обучать соревновательной деятельности между командами; способствовать развитию положительных эмоций.
Воспитательные: Воспитание у дошкольников чувства патриотизма.

Атрибуты: разноцветные флажки по 2 на каждого ребёнка; 2 корзины, 20 кубиков, 4 платка; 4 воротника  моряка, 4 бескозырки, 4 бинокля; погремушки, 2 обруча, 2 корзины с мешочками по количеству человек в командах; 2 ориентира, флажки по количеству участников в командах, 2 скамейки, 2 дуги, 6 обручей; 2 плоских тарелки, по 10 штук конфет; 4 воздушных шарика; 2 российских флажка (большой и маленький); подарки мальчикам: медальки.
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[bookmark: _GoBack]Ход мероприятия:
Звучит песня «Моя Армия» в исполнении группы «Непоседы» дети с флажками в руках заходят в зал. Исполняют несколько движений.  
На окончание кричат: «Ура!»

Дети читают стихи
1 ребёнок:
Здравствуй праздник!
Здравствуй праздник!
Праздник мальчиков и пап
Всех военных поздравляет
Наш весёлый детский сад.
2 ребёнок:
Этот праздник очень важный 
Отмечаем в феврале
Праздник воинов отважных
Праздник мира на земле.
3 ребёнок:
Мы шагаем браво: 
Левой, правой,
Потому что все солдаты
Были тоже дошколята 
Поскорей бы подрасти
Чтобы в армию пойти.
Дети садятся
Ведущая: - Ребята! Сегодня, мы собрались в этом зале, чтобы отметить праздник  день защитника Отечества. Этот праздник посвящён всем тем, кто стоял и стоит на страже нашего Отечества: нашим дедушкам, папам и конечно нашим мальчикам, ведь они будущие защитники Родины.
- Нашу Родину, наше отечество охраняют солдаты. День и ночь они несут службу, чтобы мы с вами могли свободно спать, отдыхать, спокойно учиться, работать, ходить в детский сад.

- Ребята, расскажите, какие же войска нас охраняют и защищают?
4 ребёнок:
Пограничник на границе
Нашу землю стережет,
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно наш народ.
5 ребёнок:
Охраняет наше море
Славный доблестный моряк
Гордо реет на линкоре
Наш родной Российский флаг.
6 ребёнок:
Наши летчики – герои
Небо зорко стерегут.
Наши летчики – герои
Охраняют мирный труд
7 ребёнок:
Наша Армия родная
Стережет покой страны
Чтоб росли мы, бед не зная,
Чтобы не было войны.

Ведущая: - А теперь, ребята, отгадайте военные загадки.
1. Кто шагает на параде,
Вьются ленты за спиной,
Ленты вьются, а в отряде
Нет девчонки ни одной.     (Моряки)
2. Самолет парит, как птица,
Там — воздушная граница.
На посту и днем, и ночью
Наш солдат — военный … (Летчик)
3. Он готов в огонь и бой,
Защищая нас с тобой.
Он в дозор идёт и в град,
Не покинет пост. (Солдат)

Ведущая: - Ребята, скажите, кем бы из военных вы хотели бы стать? 
-Ну-ка, летчики, солдаты и моряки выходите на игру, проверим какие вы внимательные.
Подвижная игра «Защитники Отечества»
Дети встают врассыпную по залу. Воспитатель говорит «солдаты», дети шагают, как солдаты, «моряки» дети изображают, как плывут моряки, «лётчики», дети изображают, как летят самолёты.

Ведущая: - Сегодня мы поздравляем всех наших мальчиков, будущих защитников, желаем им быть смелыми и сильными, выносливыми и ловкими.
Для них мы под игровые конкурсы. А девочки будут им во всем помогать.
Ведь девочки тоже могут служить в армии – быть радистами, в медицинской части – врачом, медсестрой.
- Согласны, девочки?
- Солдат должен быть очень внимательным, ведь бывают ситуации, когда нужно хорошо ориентироваться  в полной темноте. 

Игра «Найди предмет закрытыми глазами» (2 ребёнка, 2 папы)
Ребёнку завязываются глаза,  рядом кладутся предметы (погремушки, кубики). 
Воспитатель предлагает сделать 2-3 шага вперед, кругом, присесть, встать, 2-3 шага назад, присесть, искать погремушку.
(пособия: 2 корзины, 20 кубиков, 4 платка)

Ведущая: 
- Со всеми заданиями солдат должен справляться,
Быстро и ловко в свою форму одеваться!
Игра - соревнование «Кто быстрее оденется» 
(сначала дети, потом папы)
Ребёнок должен надеть воротник моряка, бескозырку, взять бинокль, посмотреть вдаль.
(пособия:  4 воротника  моряка, 4 бескозырки, 4 бинокля).
Ведущая: - А теперь небольшой перерыв.
- Наши мальчики расскажут о том, кем же они хотят стать, будущие защитники нашего Отечества.
Дети читают стихи:
	Я пойду служить танкистом, 
Научусь в мишень стрелять.
Мне бы стать парашютистом,
Очень хочется летать.
	А мне нравится пехота:
Каска, фляжка на ремне,
Очень важная работа
Быть солдатом на земле!

	У меня мечта простая:
Покорить бы высоту.
Лётчиком я стать мечтаю,
Но сначала подрасту.
	Будем сильными расти,
Чтобы Родине цвести,
И не знать ни войн, ни бед,
Только мир и солнца свет!

	Я пошёл бы в капитаны:
Плавать в реках и в морях,
Охранять Россию стану
На военных кораблях!
	Офицерам и солдатам
Нашей доблестной страны 
Пожелают все ребята
Никогда не знать войны!


Ведущая:
Каждый мальчик наш когда- то 
Станет доблестным солдатом,
Будет мужественным смелым,
Ловким, сильным и умелым! 
И поверьте нам тогда 
Войн не будет никогда!

Ведущая: - А пока наши мальчики, будущие защитники, но они уже готовят себя к армии. 
- «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает» – гласит русская пословица. Вот мы сейчас и проверим, кто у нас самый меткий.
Игра «Попади в цель» (проводится командами)
(метание мешочков в обруч)
Дети берут по мешочку из корзины и метают в обруч.
(2 обруча, 2 корзины с мешочками по количеству человек в командах).

Ведущая:  - Ребята, настоящий защитник должен быть очень ловким. Следующий конкурс проверит вас на ловкость. Выходите два мальчика, которые могут назвать себя ловкими. 

Конкурс «Ловкость без рук» (дети)
Задача участников без рук переложить с одной тарелки на другую все конфеты.  Это можно делать губами. Можно попробовать зажать конфеты между зубов. Главное не помогать руками. Кто сможет сделать это быстрее, тот и победил.
(2 плоских тарелки, по 10 штук конфет)

Ведущая: - На этом наш «ловкий» конкурс продолжают папы. Но задание у них будет другое. 
Конкурс «Ловкость без рук» (папы)
Папы без помощи рук надувают шарики. У кого будет больше по размеру шарик, тот и выигрывает.
(4 воздушных шарика)

Ведущая: - А сейчас игра – эстафета. Бесстрашным разведчикам нужно пройти через минное поле и вязкое болото. Кто это сделает быстрее? Сейчас мы с вами увидим.

Эстафета «Полоса препятствий»
(проводится командами)
Дети прыгают из обруча в обруч,  подтягиваются на скамейках, подлезают под дугу, бегут назад в свою команду) 
(2 ориентира, 2 скамейки, 2 дуги, 3 обруча).

Игра с родителями и детьми (на внимание):
Ведущая берет четыре разноцветных флажка и поочередно показывает детям флажки, меняя их порядок.
Синий флажок – хлопать,
Желтый флажок – топать,
Красный флажок – молчать,
Российский флажок – «Ура!» кричать. 

Ведущая: - А сейчас слово нашим девочкам.
Девочки: 
1. Зимние вьюги в окна свистят,
Девочки мальчиков поздравить хотят.

2.Спасибо, что вы озорные такие,
Веселые, шумные, часто смешные.

3.Желаем вам сильными оставаться,
И только в игрушечных войнах сражаться.

4.У нас веселый праздник, мы мальчишек поздравляем.
От души за них мы рады и подарочки вручаем.

Ведущая: - Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защищать нашу Родину. Мы поздравляем еще раз всех с Днем защитника Отечества, желаем здоровья и счастья. 
- Еще раз пожелаем нашим мальчикам быть настоящими защитниками. Например, защитить маму от тяжелой работы: вымыть посуду после ужина, убрать свои игрушки, застелить кровать и т. д.
- Пусть будет мир на всей планете, пусть люди счастливо живут,
  Пусть больше радуются дети, играют и поют!
- Уважаемые папы, дедушки, примите от детей подарки, сделанные своими руками.

Под музыку «Наша Армия» дети вручают подарки папам, дедушкам. 
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