
Укрепление здоровья -спортом.
С помощью данного опроса вы сможете проанализировать на сколько эффективно проводится работа по оздоровлению вашего ребенка
Начало формы
1. В работе с нашим сыном или дочкой (имя ) просим учесть особенности его или ее здоровья:
·  ❖ Хорошее
·  ❖ ослабленное
·  ❖ часто болеющий ребенок
2. Знаете ли Вы физические показатели, по которым можно следить за правильным развитием Вашего ребёнка?
·  да
·  нет
 
3. На что, на Ваш взгляд, должны семья и детский сад обращать особое внимание, заботясь о здоровье и физической культуре ребёнка?
·  достаточное пребывание на свежем воздухе,
·  соблюдение режима
·  физические занятия
4. Какие закаливающие процедуры наиболее приемлемы для Вашего ребёнка?
· [bookmark: _GoBack] облегчённая форма одежды на прогулке
·  хождение босиком
·  прогулка в любую погоду
·  обливание ног водой контрастной температуры
	 


Конец формы
На платформе
Google Формы

Компания Google не имеет никакого отношения к этому контенту. 
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