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ПОЛОЖЕНИЕ

о военно - спортивной игре
«Зарница»
      Настоящее Положение разработано в соответствии с государственной программой  «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011–2015 годы», с Законом РФ «Об образовании», нормами и требованиями  СанПин , уставом МБОУ «Гимназия г. Болхова», должностными инструкциями.
Игра проводится в форме туристической полосы препятствий 

Цель игры: воспитание гражданственности и патриотизма подрастающего поколения.
     Задачи:
1. Популяризация туризма и краеведения в образовательном учреждении, военно-прикладных видов спорта
2. Вовлечению в занятия туризмом и краеведением основной массы учащихся;
3. Воспитание чувства коллективизма, дружбы и сплоченности  классных коллективов.
4. Привитие культуры здорового образа жизни

     Участники и условия участия:

В игре принимают участие команды 6-8 классов, всем классным коллективом,  не зависимо от пола. Количество участников определяется судьёй на каждом этапе полосы препятствий
К игре допускаются учащиеся, не имеющие медицинских противопоказаний.
Сроки и этапы проведения игры:
Военно - спортивная игра «Зарница» проводится в спортивном зале 
Участники преодолевают полосу препятствий в виде заданий по истории военных песен, пословиц и поговорок о долге и чести, на знание военной техники, спортивные состязания по подтягиванию, прыжкам в длину, подниманию туловища, броскам в кольцо, дарцатлоне. 
      Форма одежды:

  На спортивных соревнованиях – спортивная форма, приветствуется единая спортивная форма. На других состязаниях – свободная форма.

Подведение итогов:

Итоги подводятся путём сложения результатов по каждому конкурсу полосы препятствий. Команды-победители награждаются почётными грамотами.
