Сценарий проведения спортивного праздника
«Спартакиада работников ДОУ»

Форма проведения: спортивный праздник;
Дата и место проведения: 23 сентября 2015г., МАУ ДО «ДЮСШ № 5»;
Целевая аудитория: работники дошкольных образовательных учреждений Кузнецкого района города Новокузнецка;
Организаторы: МАУ ДО «ДЮСШ № 5»;
Цели: пропаганда и популяризация массовых занятий физической культурой, сплочение педагогического коллектива через  занятия физической культурой, организация досуга.
Оборудование: воздушные шары – 100 шт., баннер – «Привет участникам соревнования», флаг России, флаг Кемеровской области, флаг Новокузнецка, таблички с названиями команд, пластмассовые кочки, конусы с отверстиями, гимнастические палки, брезентовые мешки, медицинболы (3 кг.), ведра – 4 шт, пластмассовые мячи – 15 шт., фитбол, таз пластмассовый, куб набивной, волейбольные мячи – 7 шт., кольца пластмассовые – 5 шт., баскетбольный мяч, футбольный мяч, теннисная ракетка и мяч, клюшка флорбольная и мяч, винтовка пневматическая, пульки, листы с мишенями.

Ход мероприятия 

Перед началом мероприятия на площадке звучит музыка

Фанфары
Ведущий: Добрый день, уважаемые гости, дорогие участники соревнований среди работников дошкольных образовательных учреждений, посвященных Дню воспитателя и всех дошкольных работников. 
Мы рады приветствовать вас в ДЮСШ № 5, пусть наши встречи не часты, но они всегда проходят в теплой, дружеской обстановке. Сегодня для вас мы приготовили спортивные эстафеты, которые подарят вам заряд положительных эмоций на весь оставшийся день.
Ведущий: На нашем мероприятии присутствуют гости:
Перечисление гостей праздника
Ведущий: А сейчас предлагаю познакомиться с командами.

Проходит перекличка команд – участники произносят свое название и девиз своей команд.


Ведущий: Внимание, парад, равнение на флаг Российской Федерации и Кемеровской области, звучат Гимны Российской Федерации и Кемеровской области.
Звучат Гимны, равнение на флаги
[bookmark: _GoBack]Ведущий: Слово для приветствия предоставляется гостям
Выступления приглашенных гостей
Ведущий: Благодарим гостей за добрые слова! 
Уважаемые участники соревнований, немного о том, что вас ждет. Для вас подготовлены следующие этапы:
1. «Полоса препятствий», состоит из прохождения «кочки», «барьеры», «обручи», «Бег в мешках», переноска мяча 3 кг, «меткий бросок».
2. «Сумо».  Две команды встречаются на татами. Первые участники команды берут в руки фитболы (каждый участник берет фитбол), по сигналу судьи на этапе начинают выталкивать соперника за пределы татами, одно выталкивание – 2 балла. Схватка длится 30 сек. если за это время ни у одного из участников не получилось вытолкнуть соперника за пределы татами, объявляется ничья, команды получают по 1 баллу, на татами приглашаются следующие участники. В зачет командам идет сумма баллов за выталкивания.
3. «Атомный реактор». Этап на сплочение коллектива. На площадке начерчен квадрат, в центре стоит емкость (ведро, таз) в которой лежат предметы по количеству участников. Задача команды достать все предметы из емкости, каждый участник должен достать по одному предмету. Обязательное правило – участникам запрещается заступать за линии квадрата, а так же касаться емкости.
4. «Выбей куб за линию». Участвуют одновременно две команды. На центральной линии ставится куб, от него в каждую сторону отмечаются линии «города», от них – линии бросков, за которыми располагаются команды. У каждой команды по одинаковому количеству волейбольных мячей (3шт.) По сигналу судьи игроки стараются попасть волейбольными  мячами в куб и выбить его за линию «города» команды соперника как можно быстрее. За это команда получает одно очко. Игра идет до 3 побед. Если мячи находятся между линиями бросков – то их можно поднимать, но бросать можно только из-за линии бросков.
5.  «Кольцо» К баскетбольному кольцу крепится гимнастическая палка. Задача игроков – набросить кольцо на гимнастическую палку. «Вратарь» (из команды соперников), охраняющий щит, держит в руках гимнастическую палку, которой он может отбить кольцо. В случае, если он сумеет поймать кольцо на палку, его команда получает 2 очка. Нападающая команда, забросившая кольцо на палку, так же получает два очка. Учитывается  общее количество  попаданий всей командой.
6. «Челночный бег». Эстафета челночного бега 5x10м. Участники поочередно обегают стойку на противоположной стороне площадки и возвращаются назад, при этом выполняют задания:
- бег с ведением рукой баскетбольного мяча;
- бег с ведением ногой футбольного мяча;
- бег, зажав между голеней волейбольный мяч;
- бег, неся на ракетке  теннисный мячик;
- бег с ведением пластмассовой (флорбольной) клюшкой пластмассового мячика.
7.  «Стрельба из пневматической винтовки». Участники ведут стрельбу из пневматической винтовки по мишеням, у каждого участника по три попытки. Стрельба ведется из положения «лежа», расстояние до мишеней 5 метров. Учитывается общая сумма очков за выстрелы всех участников.
Ведущий: Этапы расположены на территории ДЮСШ № 5, порядок прохождения указан в маршрутных листах, одновременно на этапах может оказываться несколько команд. Прошу капитанов команд получить маршрутные листы.
Капитаны команд получают маршрутные листы
Ведущий: После того, как вы пройдете все этапы по маршрутному листу – листы необходимо сдать для подведения итогов. Осталось совсем немного, и вы отправитесь на этапы, но прежде чем начинать любые физические упражнения нужно размяться. Разминку с вами проведут ваши коллеги, приветствуем их аплодисментами. 
Разминка
Ведущий: Итак, желаем вам удачи на этапах!  На старт, внимание, марш.

Команды расходятся на этапы
После прохождения всех этапов команды собираются на площадке для подведения итогов

Ведущий: Вот и завершились спортивные эстафеты, вы замечательно поработали и настало время наградить участников и победителя. 
Но прежде чем перейти к церемонии награждения встречайте на площадке учащихся ДЮСШ № 5, объединения киокусинкай с показательным номером.
ПОКАЗАТЕЛЬНЫЙ НОМЕР КАРАТЭ

Для проведения церемонии награждения я приглашаю_________________________________________________________________
За участие в спартакиаде, посвященных Дню воспитателя и всех дошкольных работников награждается:

Д/с № 25
Д/с № 27
д/с № 49
д/с № 78
д/с № 84
д/с № 139
д/с № 145
д/с № 149
д/с № 153
д/с № 162
д/с № 180
д/с № 181
д/с № 209
д/с № 213

Слова особой благодарности хотелось бы выразить команде ветеранов педагогического труда школ Кузнецкого района, которая достойно показала себя в сегодняшней спартакиаде и приняла активное участие в спортивной жизни района.
И победителями соревнований среди работников дошкольных образовательных учреждений стала команда____________________ 
Ведущий: Еще раз поздравляем победителей и всех участников спортивных эстафет с профессиональным праздником! Желаем вам счастья, здоровья, личных побед, благодарных воспитанников и успехов в вашем труде. До новых встреч на спортивных площадках Кузнецкого района.

Под музыку все расходятся с площадки
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