Спортивный праздник для детей старших и подготовительных к школе групп «Лыжня России 2016 года»
Цель:
Приобщать детей к традициям большого лыжного спорта.
Задачи:
· Продолжать укреплять здоровье детей.
· Закрепить у детей навык катания друг друга на санках до обозначенного ориентира и правильной посадки на санках.
· Развивать равновесие, силовые способности, ловкость, точность, меткость, выносливость.
· Воспитывать у детей любовь к спорту, дружелюбие, умение побеждать и проигрывать.
· Вызвать чувства сопереживания и радости.
Место проведения: территория прилегающая к детскому саду
Инвентарь: лыжи по количеству детей.
Ход праздника:
Дети под песню Непоседы «Песни о спорте» проходят за своими воспитателем на построение и перестраиваются в шеренгу.
Ведущий:
Полюбуйтесь, поглядите
На весёлых дошколят.
Нынче ходят в детский сад.
Ходят с шайбой, ходят с клюшкой.
Ждёт успех их, ждёт рекорд,
Смотрят с завистью игрушки
На ребят, что любят спорт.
Ведь на лыжах ходят часто –
Вот какие молодцы!
Приготовились сегодня
Поучаствовать в Лыжне!
Слово предоставляется заведующему детским садом.
Заведующий: Дорогие ребята! Мы сегодня собрались здесь для того, чтобы провести
праздник «Лыжня России - 2016года». Во всех городах России проводятся лыжные соревнования, в которых участвуют и взрослые и дети. И мы сегодня с вами поучаствуем в лыжных гонках.  

Инструктор:  Равняйсь! Смирно! Вольно!
Ребята, а перед стартом нам нужно размяться, и я предлагаю провести небольшую разминку. Согласны?!
Разминка «все спортом занимаются»

Праздник «Лыжня России- 2016 года» прошу считать открытым.
Сегодня в нашем празднике примут участие 5 команд:
Команды поприветствуйте друг друга!
Дети: Физкульт - привет!
Инструктор: Каждой группе присваивается порядковый номер,  группы по –порядковому номеру проходят на лыжню. Желаю Вам удачи, ребята!
В конце праздника, торжественное награждение детей. 

