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Музыка и слова Л. Олифировой
Дети стоят парами, лицом к зрителям, руки крест накрест.

	Вступление.
	Кружатся парами, поскоками.

	1. Мягкий беленький снежок
Тает на ладошке.
До чего же хорошо
В новеньких сапожках
	Выставляют поочередно ногу на пятку, руки разводят в стороны и на пояс. Всего 4 раза

	Пробежаться с ветерком
И в сугроб свалиться
И в пушистый снежный ком
Взять и превратиться.
	Девочки бегут вокруг мальчиков, держась за платьица. Мальчики ставят ногу на пятку, руки на поясе.

	И в пушистый снежный ком
Взять и превратиться
	Кружатся, взявшись за руки. останавливаются лицом друг ко другу.

	Припев:
Зимушка, зимушка,
Ах, как хороша! Эх!

	
«Ладушки». Хлопки перед собой правыми руками, перед собой, левыми руками, перед собой, двумя руками, перед собой, двумя руками вверх, на слово «Эх!»

	Радуйся, радуйся, 

	Разворот к зрителям, девочки вправо, мальчики влево, руки в стороны, ногу на пятку. Вторые руки остаются соединёнными.

	Русская душа.
	То же в противоположную сторону.

	Проигрыш.
	Кружатся «крендельком» под правые руки. С окончанием, встают лицом к зрителям, мальчики за девочками, положив им руки на талию. Девочки держаться за платья.

	2. Снег, как добрый чародей,

	Девочки ставят правую ногу на пятку, наклоняются влево. Мальчики наклоняются направо, смотрят друг на друга

	Бродит в переулке.

	То же в другую сторону.

	Эй, ребята, поскорей
Выйдем на прогулку
	Движения повторяются.

	Я спешу быстрее всех
В шубку нарядиться.
	Девочки бегут поскоками вперед.

	Прячу нос в пушистый мех.
Чем я не лисица?
	Мальчики подбегают к девочкам, берут их за талию и тянут на обратно на свои места.

	Прячу нос в пушистый мех.
	Девочки снова выбегают вперед.

	Чем я не лисица?
	Мальчики подбегают к девочкам и встают рядом.

	Припев:
	Движения припева повторяются.

	Проигрыш.
	Движения проигрыша повторяются.

	Спят деревья крепким сном
Под напев метелей.
А на горке ледяной 
Целый день веселье. 
Рассыпая звонкий смех,
Едут вниз ребята
	Идут пружинистым шагом по кругу, взявшись за руки.

	И бегут опять наверх,
	Сужают круг, поднимая руки вверх

	Словно медвежата.
	Расширяют круг.

	И бегут опять наверх,
Словно медвежата.
	Движения повторяются.

	Припев:
Зимушка, зимушка,
Ах, как хороша! Эх!

	
Хлопки перед собой и в стороны, соединяя ладошки друг с другом.

	Радуйся, радуйся, 

	Разворот, девочки вправо, мальчики влево, руки в стороны, ногу на пятку.

	Русская душа.
	То же в противоположную сторону.

	Проигрыш.
	Бегут змейкой. К концу музыки выстраиваются в шеренгу. С окончанием поднимают руки вверх, правую ногу на пятку



Танец Золотых рыбок
Участвуют 4 девочки, перед началом танца они стоят за елкой. Двое взрослых перед елкой держат голубую ткань.
	Вступление:
	Поочереди, на каждую фразу, выбегают из за елки, встают сбоку от неё, машут ладошками зрителям. Две в одну сторону, две в другую.

	1. В замке был веселый бал,
Музыканты пели.
	Выбегают вперед, перед елкой.

	Ветерок в саду качал
Легкие качели.
	Пробегают под ткань вперед, руками изображают рыбок.

	В замке в сладостном бреду
Пела, пела скрипка.
	Пробегают под ткань назад, руками изображают рыбок.

	А в саду была в пруду
Золотая рыбка.
	Пробегают под ткань вперед, руками изображают рыбок.

	И кружились под луной
Точно вырезные
Опьяненные весной 
Бабочки резные….
	Берутся за руки. Бегут по кругу боковым галопом. К началу припева расходятся в шеренгу. 

	Припев:
Рыбка, рыбка золотая рыбка
	
Выполняют движение руками «плывет рыбка»

	Дарит людям радость и улыбку.
	Разводят руки в стороны от губ. «Посылают поцелуй».

	Рыбка, рыбка золотая рыбка.
	Ноги в прыжке на носок по два раза. Каждой ногой выполняют два раза, всего четыре (на каждое слово).

	Дарит людям радость и улыбку.
	«Посылают поцелуй».

	2. Хоть не видели её
Музыканты бала
	Поскоки вперед. 

	Но от рыбки от неё
Музыка звучала
	Вернуться назад.

	Чуть настанет тишина 
	Два приставных шага вправо.

	Золотая рыбка 
	Два приставных шага влево.

	Промелькнет и вновь видна
	Два приставных шага вправо.

	Меж гостей улыбка.
	Два приставных шага влево.

	Припев.
	Повторить движения припева.

	Проигрыш.
	Кружатся, взявшись за руки

	3. В замке был веселый бал,
Музыканты пели.
Ветерок в саду качал
Легкие качели.
	Бегут в середину круга, подняв руки, кружатся, отбегают назад, качают руками.

	В замке в сладостном бреду
Пела, пела скрипка.
А в саду была в пруду
Золотая рыбка.
	Повторяются те же движения 

	Проигрыш.
	Кружатся парами. К концу проигрыша встают в шеренгу.

	Припев.
	Повторяются движения припева.

























«Танец Жар-птиц» русская народная мелодия «Белолица, круглолица»
Две  девочки в костюмах жар-птиц стоят за елкой. Основной шаг – высоко поднимая колени и взмахивая руками.
	1 – 10 такты (0-0.21с.)
	[image: ]Идут из за елки с двух сторон, высоко поднимая колени, поднимая и опуская руки «машут крыльями». Останавливаются лицом друг ко другу, продолжают «махать крыльями»

	11 такт (0.22-0.23с.)
	Одновременно взмахивают руками, понимают и опускают левую ногу, слегка поворачивая корпус вправо.

	12 такт (0.24-0.25с.)
	Одновременно взмахивают руками, понимают и опускают правую ногу, слегка поворачивая корпус влево.

	13 – 14 такты (0.26-0.30с.)
	Повторяют движения 11 -12 тактов.

	15 – 18 такты (0.31-0.38с.)
	Меняются местами. Встают лицом друг к другу, опустив руки.

	19 такт (0.39-0.40с.)
	Пружинка с поворотом влево, правую руку вытянуть вперед, левую назад. Вернуться в и.п.

	20 такт (0.41-0.42)
	Те же движения в зеркальном отражении.

	21 – 22 такт (0.43-0.48с.)
	Повторить движения 19 – 20 тактов.

	23 – 26 такты (0.49-0.55с.)
	Меняются местами, обходя друг друга спинам. Идут высоко поднимая ноги, правая рука вытянута вперед, левая назад. Останавливаются лицом друг к друг, опустив руки.

	27 – 28 такты (0.56-1.00с.)
	Правой ногой шаг вперед взмах обеими рукам. Вернуться в и.п.

	29 – 30 такты (1.01-1.05с.)
	Повторить движения 27-28 тактов

	31 – 34 такты (1.06-1.14с)
	Кружатся вокруг себя, высоко поднимая ноги и взмахивая руками. В конце останавливаются лицом к зрителям, соединив противоположные руки вверху.














Песня о елочке (вход в зал)

	Вступление.
	Дети стоят.

	1. Елочка, елка лесной аромат
Очень ей нужен красивый наряд
Пусть эта елочка в праздничный час
Каждой иголочкой радует нас
Радует нас.
	Дети заходят в зал парами, идут вокруг елки


	Проигрыш.
	Поворачиваются лицом к елке и качают руками, «Качели»

	1. Елочка любит веселых детей.
	Идут к елке, руки вверх.

	Мы приглашаем на праздник гостей
	Отходят, руки опускают.

	Пусть эта елочка в праздничный час
Каждой иголочкой радует нас.
	Поворачиваются друг к другу, соединяют ладони и качаются в стороны.

	Радует нас.
	Кружатся.

	Проигрыш.
	Все берутся за руки.

	1. Елочка, елка лесной аромат
Очень ей нужен красивый наряд
Пусть эта елочка в праздничный час
Каждой иголочкой радует нас
Радует нас.
	Идут по кругу в хороводе.

	1. Елочка любит веселых детей.
	Идут к елке, руки вверх.

	Мы приглашаем на праздник гостей
	Отходят, руки опускают.

	Пусть эта елочка в праздничный час
Каждой иголочкой радует нас.
	Ноги на пятку.

	Радует нас.
	Кружатся.
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