
ИГРАЕМ С КРУПАМИ - РАЗВИВАЕМ МЕЛКУЮ МОТОРИКУ! 

 

1. Каша для Мишки.  
 

Дайте ребёнку ложку и две емкости 

(желательно небьющиеся). В одну из них 

насыпьте немного крупы и покажите, как 

можно ложечкой пересыпать из одной 

посудины в другую. Для этих целей 

прекрасно подойдет детская 

пластмассовая посуда - яркие кастрюльки 

и сковородочки."Сварите" кашку для 

мишки и супчик для заиньки. Только не 

забывайте о технике безопасности: при 

"общении" ребенка с мелкими предметами 

будьте всегда рядом. 

 

 

2. Бусы для бабушки.                 
 

Бусы для любимой бабушки.                                                   

Потребуются пластмассовые крышки от бутылок с 

дырочкой и длинный шнурок. Задача ясна: нанизать 

разноцветные крышки на шнурок. Конечно, для 

выхода в свет такая бижутерия не подойдет, однако 

для домашнего праздника вполне приемлема. 

 

 

 

3. Рисование на манке. 

Рисуем на манке, можете взять крышку от обувной коробки, вложить на дно лист цветной 

бумаги, сверху высыпать манку и рисовать. 

 

Игры с крупой стимулируют развитие 

чувственного восприятия. Пальчики ребёнка 

станут более гибкими, восприимчивыми к 

мелким деталям. 

Для занятия необходимо взять мелкую крупу: 

гречку, рис, пшено. Рассыпать на подносе 

тонким слоем и показать малышу, как можно 

на ней рисовать. Поднос должен иметь 

высокие края, желательно в виде бортиков, а 

не поднимающиеся плавно, но даже это не 

гарантирует того, что крупа не будет 

рассыпана по полу. Занятие лучше проводить 

в комнате, где нет ковровых покрытий, и два 

движения веником приведут пол в порядок. 

 

 

 

 

 


