Сценарий спортивного праздника "Вместе с мамой веселей", посвящённого "Дню матери"

Инструктор по физкультуре МБДОУ «Детский сад №11 «Солнышко» г.Лесосибирска    Засемкова А.Л.
                     
Инструктор:  На свете добрых слов не мало,
                      Но всех добрее  есть одно
                      Из двух слогов простое  – мама
                      И нет  дороже, чем оно!
Инструктор:  Добрый день! Сегодня мы собрались  в этом уютном зале отметить праздник День Мам. Приветствуем всех мам, кто пришел на наш праздник, который мы посвятили Вам, самым добрым, самым чутким, самым нежным, заботливым, трудолюбивым, и, конечно же, самым красивым, нашим мамам.
Монтаж стихов
1-й : Сегодня праздник, ярких красок,
 Он приходит к нам как друг,
 Праздник ласки, праздник сказки,
 Добрых глаз и нежных рук.
 2-й : Это праздник послушанья,
 Поздравленья и цветов,
 Прилежанья, обожанья,
 Праздник самых нежных слов.
3-й : Пусть солнышко ласково светит,
 Пусть птицы встречают зарю!
 О самой чудесной на свете,
 О маме моей говорю.

Инструктор:  И так мы начинаем. Представляем :
 участники праздника : команда группы «Семицветики »  
 ДЕВИЗ_______________________________
и команда группы «Звездочки»
  ДЕВИЗ________________________________
Приветствие команд.  
Сегодня у нас, как на настоящих спортивных соревнованиях, оценивать результаты будет жюри в составе:
_____________________________________________________________
Инструктор:  Пусть жюри весь ход сраженья 
Без промашки проследит. 
Кто окажется дружнее, 
Тот в бою и победит.


Инструктор:  Вот какие у нас замечательные команды!
Внимание, внимание!
Начинаем соревнование!
Взрослые и малыши,
Веселитесь от души!
Будем бегать, прыгать,
Спортом заниматься,
Чтоб в хорошей форме
Навсегда остаться.
1 конкурс «Мама-спортсменка»
С портфелем в руках, мячом и ребенком бежим туда и обратно.
2.Конкурс «Веникобол»
Участникам необходимо обвести веником  шарик между кеглей.
1-й этап: задание выполняет ребенок.
2-й этап: задание выполняет мама.
3.Конкурс — “Веселый пингвин”
Прыжки с зажатым между коленями «таблеткой»(мягкий модуль)
до конуса, обратно бегом.
Инструктор:  Дорогие наши мамы примите поздравления от детей группы "Семицветики" (дети читают стихи)
1.Милым мамам дорогим
Счастья мы желаем,
С днем всех мамочек земли
Дружно поздравляем!
2.День матери – день торжественный,   
День радости и красоты,
На всей земле он дарит маме
Свои улыбки и цветы.
3.Много мам на белом свете,
Всей душой их любят дети,
Только мама есть одна.
Кто она, отвечу я-
Это мамочка моя!
4.	Маме можно без труда          
Дать медаль «Герой труда».
Все дела ее не счесть,
Даже некогда присесть-
И готовит,  и стирает,
На ночь сказку почитает.
5.	Кто открыл мне этот мир,  
Не жалея своих сил,
И везде оберегал?
Лучшая на свете мама!
6.	Кто на свете всех милее
И теплом свои согреет,
Любит больше чем себя?
Это мамочка моя!
7.	Но маму люблю я не только за это.
Люблю свою маму,
Скажу я вам прямо,
Ну просто за то, что она моя мама!
Инструктор:  4.Конкурс –«Солнышко»
У каждого участника в руках ленточка разного цвета. Впереди на расстоянии 2-3 м перед каждой командой лежит обруч. Участники по очереди бегут к обручу и выкладывают из ленточек лучи солнышка. Оценивается быстрота и аккуратность выполнения.

5.Конкурс-«Что нам стоит дом построить»
Постройка домиков  из  разноцветных модулей. Каждый участник получает модуль, мамы с детьми  выполняют задания по очереди.
Инструктор:  Все наши участники успешно справились с заданием. А теперь мы дадим возможность нашим командам отдохнуть. Я объявляю музыкальную паузу.
Дети всех групп исполняют песню про маму.
6.конкурс « Помоги маме повесить белье!»
Мамой быть не просто: нужно встать раньше всей семьи: приготовить завтрак, отвести ребенка в детский сад и привести его оттуда, приготовить ужин, уложить спать, а пока ребенок спит, перегладить гору белья и себе уделить немного времени. Многие мамы работают. Давайте посмотрим, какие вы помощники для мам.
( В середине зала висит веревка, на расстоянии от нее стоят тазы, в которых лежат белье и прищепки. По сигналу дети бегут к тазику, берут одну вещь, вешают белье. Затем бегут за следующей вещью.)
Инструктор:  Вот мы и помогли маме! Устали? Мамы тоже устают, но они всегда находят время и силы, чтобы вас утешить, выслушать, приласкать.
7 конкурс-«Наберем овощей для обеда!»
Нужно ложкой перенести овощи в кастрюлю, кто быстрее.
8 конкурс «Уборка дома»
 На полу рассыпаны мячи разного цвета, нужно с помощью совка собрать мячи одного цвета (у каждой команды разные)
Инструктор:  Дорогие мамы примите поздравления от ребят группы "Звездочки" . Дети читают стихи.
1.С вас, родные наши мамы, 
Будем брать пример во всем.
Пусть звенят повсюду песни
Про любимых наших мам,
Мы за все, за все, родные,
Говорим: “Спасибо вам!”
2.Мы наш праздник завершаем,
Милым мамам пожелаем,
Чтобы мамы не старели,
Молодели, хорошели.
3.Мы желаем нашим мамам,
Никогда не унывать,
С каждым годом быть всё краше
И поменьше нас ругать.
4.Пусть невзгоды и печали,
Обойдут вас стороной,
Чтобы каждый день недели,
Был для вас как, выходной.
5.Мы хотим, чтоб без причины,
Вам дарили бы цветы.
Улыбались все мужчины,
От вашей чудной красоты.
Инструктор:  Предоставляем слово жюри.
Вручение дипломов, медалей, открыток от детей.
Инструктор:  Вот и подошел к концу наш праздник!
Но я хочу пожелать вам, дорогие мамы, чтобы праздник никогда не заканчивался в вашей жизни и в вашей душе!
Пусть ваши лица устают только от улыбок, а руки — от букетов цветов.
Пусть ваши дети будут послушны, а мужья внимательны!


